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[kjcwts dh [ksrh ls [kq'kgky gq, fdlku
Ekksrh yky eh.kk] èkhjt flag] egsUnz pkSèkjh vkSj pUnu dqekj

HkkÑvuqi&dktjh] Ñf"k foKku dsUnz] ikWyh&ekjokM+&306401 (jktLFkku)

[kjcwts dh caij iQly

jktLFkku ds ekjokM+ {ks=k esa 
ikWyh ftys ds gsekokl xkao 

esa xzh"edky esa [kjcwts dh [ksrh 
yxHkx 250 gSDVj {ks=k esa gksrh gSA 
;s iw.kZr% vflafpr [kjcwts gksrs gSaA 
;g xkao ckaèk ls yxk gqvk gSA bl 
ckaèk dk dqy Hkjko {ks=kiQy 25-5 
iQhV gSA o"kkZ esa tc ckaèk iw.kZ Hkj 
tkrk gS rks jch iQlyksa dh flapkbZ 
,oa ikWyh ftys dks ihus ds fy, 
ikuh miyCèkrk blh ckaèk }kjk gksrh 
gSA iQjojh&ekpZ esa tc xsgwa dh 
vafre flapkbZ ds ckn ikuh de 
gksus yxrk gS rks ckaèk dk isVkdkLr 
{ks=k [kkyh gksrk gSA tSls&tSls ;g {ks=k [kkyh 
gksrk tkrk gS oSls&oSls gh ekpZ&vizSy esa 
[kkyh txg ij fdlku [kjcwts dh cqvkbZ 
djrs tkrs gSaA [kjcwts dh [ksrh ds fy, ehBs 
ikuh dh vko';drk gksrh gSA

tc cqvkbZ dh tkrh gS rks ikSèks ls 
ikSèks dh nwjh 1 ehVj rFkk ykbu ls ykbu 
dh nwjh 1-50 ehVj j[kh tkrh gSA cht dh 
cqvkbZ ,d xM~<s esa djrs gSaA blesa 500 
xzke jsrhyh unh dh e`nk Mkydj cht dh 
cqvkbZ djrs gSaA blls cht dk vadqj.k T;knk 
ek=kk esa gksrk gSA cqvkbZ ds fy, [kjcwts dh 
mUur fdLeksa dtjh] nqxkZiqjk ;gka eèkq dk 
izekf.kr cht dke esa fy;k tkrk gSA xehZ 
esa dksbZ vkSj iQly laHko ugha gksrhA [kjcwts 
xkao ds fdlkuksa ds fy, vkenuh ds lqyHk 
lkèku cu x, gSaA xkao esa flapkbZ ds fy, 
dqvksa dk ikuh [kkjk gksus ds dkj.k Ñf"k 
;ksX; ugha gSA [kjcwts dh ;g iQly iw.kZr% 
vflafpr gksrh gSA blesa fdlku lajf{kr 

[ksrh dk rjhdk viukrs gSaA [kjcwtk iw.kZ:Ik 
ls tSfod gksrk gS] ftldk cktkj esa Hkko 
vPNk feyrk gSA izfro"kZ ;fn ekulwu le; 
ij vk, vkSj ckaèk Hkj tk, rks ;gka ds 
fdlkuksa dh vk; esa pkj xquk c<+ksrjh gks 
tkrh gSA [kjcwts dh iQly esa cgqr de 
[kpsZ esa T;knk vkenuh izkIr gksrh gSA xehZ 
ds ekSle esa [kjcwts dh iQly dks yxHkx 
44-50 lsfYl;l rkieku dh vko';drk 
gksrh gSA ebZ&twu esa ;gka dk rkieku 430 

ls 450 lsfYl;l gksrk gSA ftruh 
vfèkd xehZ gksxh [kjcwts ds iQyksa 
esa feBkl mruh gh vfèkd ek=kk 
esa gksxh vkSj iQly dk mfpr nke 
Ñ"kdksa dks feysxkA

bl izdkj ns[kk x;k fd 
mUur fdLeks a dks viukus ls 
fdlkuksa dks izfr gSDVj yxHkx 
2-6 ls 2-7 yk[k #i;s dk 'kq¼ 
ykHk izkIr gksrk gSA fdlkuksa dk 
ykHk&ykxr vuqikr 5-0 mUur 
izn'kZuksa dk rFkk 3-3 ds yxHkx 
ns'kh o fdlkuks a dh ijaijkxr 
fofèk;ksa ls izkIr gksrk gSA

[kjcwts dh [ksrh ls ykHk ykxr
Xkkao gsekokl] ikWyh ftys ls ek=k 10 

fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA ;gka ij fdlku 
[kjcwts dh vflafpr [ksrh ckaèk ds vanj 
dh Hkwfe esa djhc 250 gSDVj {ks=k esa djrs 
gSaA fdlku ckaèk dk ikuh lw[krs gh mfpr 
nwjh ij [kjcwts ds chtksa dh cqvkbZ djrs 
gSaA [kjcwts dks izfr gSDVj 2-5 fd-xzk- cht 
dh vko';drk gksrh gSA cqvkbZ ds le; 
ykbu ls ykbu dh nwjh 1-5 ehVj rFkk ikSèks 
ls ikSèks dh nwjh yxHkx 1 ehVj j[kh tkrh 
gSA lHkh Ñ"kd [kjcwts dh dtjh yksdy 
,oa nqxkZiqjk eèkq fdLe ds chtksa dks ekpZ 
esa yxkrs gSaA ebZ&twu esa iQy yxus izkjaHk 
gks tkrs gSaA dtjh fdLe yksdy fdLe gSA 
blesa mRiknu ds lkFk&lkFk feBkl Hkh T;knk 
gksrh gSA cktkj esa bldk Hkko T;knk feyrk 
gSA cktkj esa vfèkd ek=kk esa bldh ekax 
jgrh gSA ;g fdLe feBkl ds lkFk&lkFk 

[kjcwts dh ckjkuh {ks=k esa mUur [ksrh

[kjcwts dh iQly NaVkbZ ds ckn [kjcwts cktkj esa ys tkrs gq,

Ñf"k foKku dsUnz dk gLr{ksi
o"kZ 2012&13 ds nkSjku ikWyh ftys esa gsekokl xkao ds ckjkuh fdlkuksa ds fy, 

fVdkÅ xzkeh.k vkthfodk o [kk| lqj{kk ds ?kVd ds rgr ds-oh-ds- }kjk ,d izf'k{k.k 
vk;ksftr fd;k x;kA blesa fdlkuksa dks xzh"edkyhu ckjkuh [ksrh ds ckjs esa 15 fnolh; 
vkoklh; izf'k{k.k iznku fd;k x;kA blesa eq[;r% [kjcwts dh mUur [ksrh ij tksj fn;k 
x;kA ;gka ds fdlku [kjcwts dh [ksrh ijiajkxr rjhds ls djrs FksA gsekokl xkao ds 
ckaèk dk yxHkx 2500 gSDVj Hkjko {ks=k gSA blesa yxHkx 250 gSDVj Hkwfe ij fdlku 
xzh"edky ds le; [kjcwts dh [ksrh djrs gSaA ijaijkxr fofèk;ksa ls [ksrh djus ij fdlkuksa 
dks mRiknu Hkh de feyrk Fkk rFkk iQy vfèkdrj [kjkc gks tkrs FksA ekulwu ds le; 
ckaèk Hkj tkrk gS] mlds ckn mldk ikuh iQjojh&ekpZ esa lw[k tkrk gSA bl ckaèk dk ikuh 
jch dh iQlyksa esa flapkbZ ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gSA fdlkuksa dh #fp ns[kdj 
dsohds ds oSKkfudksa us o"kZ 2014&15 esa [kjcwts ds izn'kZu esa fdlkuksa dks mUur fdLeksa 
ds cht forfjr fd,A cktkj dh lwpuk Hkh le;&le; ij eksckby lans'k ds ekè;e ls 
miyCèk djkbZ tkus yxhA blls fdlkuksa dh vk; esa vfèkd òf¼ gqbZA dsohds us [kjcwts 
ij 160 izFke iafDr izn'kZu vk;ksftr fd,A blesa lHkh oxZ ds NksVs&cM+s fdlkuksa dks 
lfEefyr fd;k x;kA vflafpr Hkwfe esa [kjcwts dh yxHkx 115&120 fDaoVy izfr gSDVj 
iSnkokj gksrh gSA gsekokl xkao dk ikWyh ,oa tksèkiqj 'kgj ds ikl gksus ij ifjogu dk 
[kpkZ cgqr gh de gksrk gSA ebZ&twu esa [kjcwts dh izfr fd-xzk- nj 25&30 #i;s gksrh 
gSA blls fdlkuksa dks yk[kksa #i;s dk ykHk ek=k 2 ls 3 eghus esa izkIr gks tkrk gSA

Lkkj.kh [kjcwts dh iQly ls gksus okys ykHk&ykxr dk C;kSjk
Ø-la- fooj.k ykxr@ykHk (#i;s izfr gSDVj)
,- Ykkxr izfr gSDVj
1 Hkwfe dh rS;kjh 2 etnwj (350 izfr etnwj) 700 #i;s
2 cqvkbZ ds fy, xM~<s [kksnuk] 2 etnwj (,d dqnky ls 

xM~<k cukrk gS rFkk nwljk etnwj cht dh cqvkbZ djrk 
gS xM~<s esa) 350 #i;s izfr etnwj

700 #i;s

3 Ckht dh ek=kk ,oa [kpkZ 1-50 fd-xzk- 1500 izfr fd-xzk- 2]250 #i;s
4 iQly lqj{kk (taxyh tkuoj o ckgjh yksx) 1 etnwj 

350 izfr fnu (60 fnuksa × 350 #i;s) 
21]000 #i;s

5 vU; [kpkZ rqM+kbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] nokb;ksa dk Lizs vkfn 24]500
dqy ykxr izfr gSDVj 49]150 #i;s

ch- ykHk izfr gSDVj
1 122-5 fDaoVy izfr gSDVj mRiknu] vflafpr voLFkk 3]06]250 #i;s dk ldy ykHk
2 'kq¼ ykHk izfr gSDVj (306250&49150) 2]57]100 #i;s dk 'kq¼ ykHk

'kq¼ ykHk 2]57]100 #i;s dekrs gSa Ñ"kd 
izfr gSDVj

yacs le; rd [kjkc ugha gksrh gSA bldk 
jax o vkdkj ,d leku gksrk gS] tks fn[kus 
esa vkd"kZd gksrk gSA iQyksa dk vkSlr Hkkj 
yxHkx 1 ls 1-5 fd-xzk- rd gksrk gS] tks 
fcdus esa vklku gksrk gSA ckaèk ds vanj dh 
Hkwfe dk lgh mi;ksx gksus ds dkj.k tc 
fdlku [kkyh gksrs gSa] ml le; [ksr esa 
dke djds viuh vkenuh c<+k ldrs gSaA 
xkao esa dqy 250 gSDVj Hkwfe ij yxHkx 
345 fdlku [kjcwts dh oSKkfud [ksrh dj 
jgs gSaA cht cqvkbZ ds ckn Ñ"kd fdlh 
izdkj dh ckgjh flapkbZ ugha djrs gSaA ckaèk 
dh e`nk ueh dks lks[kdj j[krh gSA blls 
ikuh dk ok"iu cgqr de gksrk gSA
[kjcwts dh [ksrh ds liQy ifj.kke

dsohds }kjk iznku dh xbZ lgk;rk 
o tkudkjh ls ckaèk ds dekaM {ks=k ls gq, 
dqy mRiknu esa ls 1575 Vu iQy tksèkiqj 
tksu ds fofHkUu 'kgjksa tSls iQkyuk] vksf'k;k] 
fcykM+k] jkeiqjk] 'ksjxM+] iQyksnh] ikWyh] 
lqesjiqj] ckyh] jksgV] tS;rkj.k] jk;iqj] jkuh] 
nslqjh] vtesj] fljksgh ,oa ekamV vkcw esa 
Hkh Hksts x,A buds Lokn vkSj xq.koÙkk ds 
dkj.k mfpr Hkko feyrk gSA blds lkFk gh 
10 Vu ?kjsyw miHkksx Hkh gqvkA bl xkao ds 
ckaèk dh isVkdkLr Hkwfe dk xehZ esa lgh 
mi;ksx djds xkao ds lHkh fdlku [kq'k 
gq,A xehZ esa ;gka ds izfrdwy okrkoj.k ds 
foijhr fLFkfr esa rFkk [kkjs ikuh dh otg 
ls ;gka iQly cgqr de gks ikrh gSA jch esa 
ckaèk [kkyh gksrk gS rks nhikoyh ds vklikl 
xsgwa dh ;gka vflafpr [ksrh gksrh gSA blls 
fdlkuksa dks [kkus ds fy, vukt feyrk 
gSA Ik'kqvksa dks pkjk ;gka ls Hkh izkIr gksrk 
gSA� 

[kjcwtk ,d egRoiw.kZ dn~nwoxhZ; iQy gSA bldh iQly xzh"e ½rq esa ns'k ds miks".k Hkkxksa esa liQyrkiwoZd yh tkrh gSA jktLFkku 
esa [kjcwts dh [ksrh dk fo'ks"k LFkku gSA ;gka dh 'kq"d tyok;q bldh [ksrh ds fy, vuqdwy gSA o"kZ 2015&16 ds nkSjku jktLFkku 
esa [kjcwts dk {ks=kiQy 2116 gSDVj rFkk mRiknu 11]806 ehfVªd Vu FkkA jktLFkku esa bldh izfr gSDVj mRikndrk 55-8 fDoaVy gS] 
tks fd cgqr gh de gSA mRikndrk de gksus dk izeq[k dkj.k [kjcwts esa yxus okys fofHkUu dhV gSaA xfeZ;ksa esa [kjcwts ds iQyksa dk 
lsou djus ls xehZ ls jkgr feyrh gSA blds LokLF;o¼Zd iQyksa esa ikuh ds vykok [kfut inkFkZ vkSj foVkfeu Hkh ik, tkrs gSaaA 
blesa ik, tkus okyk js'kk ikpu ra=k ds fy, dkiQh ykHknk;d gSA blds lsou ls Ropk esa fu[kkj vkrk gSA xfeZ;ksa esa yw ls cpus 
ds fy, ;g ykHknk;d gSA cPpksa esa isV nnZ gksus ij [kjcwts dks dkys ued ds lkFk f[kykus ls vkjke feyrk gSA
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1-	 Mk- v'kksd dqekj flag	 vè;{k
	 mi&egkfuns'kd (Ñf"k foLrkj)
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

2-	 Mk- lrsUnz dqekj flag	 lnL;
	 ifj;kstuk funs'kd
	 Ñf"k Kku izcaèk funs'kky;
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn] ubZ fnYyh

3-	 Mk- vkj-lh- xkSre	 lnL;
	 iwoZ Mhu
	 Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh

4-	 Mk- ,l-ds- flag	 lnL;
	 funs'kd
	 jk"Vªh; ènk losZ{k.k ,oa Hkwfe mi;ksx
	 fu;kstu C;wjks] ukxiqj

5-	 Mk- okbZ-ih-,l- Mckl	 lnL;
	 funs'kd (izlkj)
	 th-ch- iar Ñf"k ,oa izkS|ksfxdh fo'ofo|ky;
	 iaruxj

6-	 Jh lsBiky flag	 lnL;
	 izxfr'khy fdlku

7-	 Jh lqjsUnz izlkn flag	 lnL;
	 Ñf"k i=kdkj

8-	 Jh v'kksd flag	 lnL; lfpo
	 izHkkjh] fgUnh laikndh; ,dd

vkyw mRiknu dh ubZ rduhdksa dk izlkj t:jh] v'kksd flag

3 vkoj.k dFkk

vuwBk iQy gS yksxucsjh
jke jks'ku 'kekZ vkSj Jqfr lsBh

32 oSKkfud [ksrh

gkbMªksiksfuDl rduhd ls lCth mRiknu
fu'kk 'kekZ] dkS'ky dqekj] lksesu vkpk;Z] ujsaæ flag 
vkSj vks-ih- pkSjfl;k

6 ubZ rduhd

ikWyhgkml esa VekVj mRiknu
esnuh izrki flag] uoy fd'kksj flag vkSj gjh'k pUnz 
tks'kh

11 ns[kHkky

dSls yxk,a oSKkfud fofèk ls u;s ckx
lrsUnz dqekj] lquhy dqekj vkSj jktho dqekj vxzoky

17 jksx izca/u

uhcwoxhZ; iQlyksa dh leL;k,a rFkk funku
vfuy dqekj nqcs] fot; 'kadj f=kikBh vkSj jkèkk eksgu 
'kekZ

14 izca/u

vkyw cht mRiknu esa mi;ksxh usV gkml
lqxuh nsoh] jRuk çhfr dkSj] ,-ds- flag vkSj vkj-ds- flag

8 uohu

iQy çlaLdj.k ls u, mRiknksa dk fodkl
uhfyek xxZ

23 uoksUes"k

fpjkSath uV izlaLdj.k dh mUur fofèk
ih-ds- fu'kkn] ,l-iVsy] vkj-ds- uk;d vkSj ,u-ds- feJk26

34

41 37

laj{k.k	

vkS"k/h; ikni

tkudkjh
vkgkj

vkyw dh iQly lqj{kk
½f"kiky] 'osrk lksuh] jktsUnz flag vkSj ,l-ds- lpku

ladVxzLr ouLifr liZxaèkk dk egRo ,oa [ksrh
c`ts'k dqekj feJ] oanuk f=kikBh vkSj th-vkj- fLerk

tuojh IkQjojh esa ckxksa dh ns[kHkky  	
jke jks'ku 'kekZ ,oa gjs d`".kk

Hkkjr esa vkyw dh izpfyr fdLesa
txs'k dqekj frokjh] jkts'k dqekj flag] fou; Hkkj}kt]  
fouksn dqekj] lrh'k dqekj ywFkjk] ujsaæ dqekj ik.Ms;  
vkSj Lo:i dqekj pØcrhZ

liQyrk xkFkk% [kjcwts dh [ksrh ls [kq'kgky gq, fdlku
Ekksrh yky eh.kk] èkhjt flag] egsUnz pkSèkjh vkSj pUnu dqekj

20 fofo/rk	

çeq[k [kk| mi;ksxh I;ktoxhZ; iQlysa
vf'ouh ç- csuds vkSj fot; egktu

fMLDysej
ys[kksa esa O;Dr fopkjksa] tkudkfj;ksa] vkadM+ksa vkfn ds fy, ys[kd Lo;a mÙkjnk;h gSa] muls HkkÑvuqi dh lgefr vko';d ugha gSA 
if=kdk esa izdkf'kr ys[kksa rFkk vU; lkexzh dk dkWihjkbV vf/dkj HkkÑvuqi&Mhds,e, ds ikl lqjf{kr gSA bUgsa iqu% izdkf'kr djus 
ds fy, izdk'kd dh vuqefr vfuok;Z gSA ys[kksa esa laLrqr jlk;uksa dk iz;ksx djus ls igys fo'ks"kKksa ls lykg vo'; ysaA

vkoj.k II vkSj III
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vkyw mRiknu dh ubZ rduhdksa dk izlkj t:jh

fo'o esa vkyw dks pkSFkh lokZfèkd egRoiw.kZ iQly ds :i esa Lohdkjk x;k gSA eDdk] èkku vkSj 
xsgwa ds ckn vkyw dk gh lcls T;knk mRiknu gksrk gSA ;g tkudj vk'p;Z gksxk fd ,f'k;k 

vkSj ;wjksi esa fo'o vkyw mRiknu dk 80 izfr'kr vkyw iSnk gksrk gSA vkyw mRiknu esa phu dk uke 
'kh"kZ ij gSA phu vkSj Hkkjr feydj dqy fo'o vkyw mit ds ,d frgkbZ fgLls dk mRiknu djrs 
gSaA ;gka ;g mYys[k djuk Hkh izklafxd gksxk fd vkyw mRikndrk ds ekeys esa mÙkjh vesfjdk us 40 
Vu izfr gSDVj ds fjdkMZ mRiknu ds lkFk lHkh ns'kksa dks ihNs NksM+k gqvk gSA

Hkkjr tSls vU; fodkl'khy ns'kksa esa vkyw dk egRo c<+rh vkcknh dks iks"kd vkgkj miyCèk 
djokus dh n`f"V ls dkiQh vge gSA vkyw esa foVkfeu] eSXuht] iksVsf'k;e vkfn rRo izpqj ek=kk esa 
ik, tkrs gSaA orZeku le; esa vkyw ls rS;kj fd, tkus okys rktk vkgkj rFkk izlaLdfjr izksMDV~l 
dh ekax esa vR;ar rsth ls o`f¼ gks jgh gSA bruk gh ugha LVkpZ rFkk vYdksgy mRiknu esa Hkh vkyw 
dh mi;ksfxrk gky ds o"kks± esa c<+h gSA tgka rd blds vkS"kèkh; egRo dk iz'u gS rks blds mi;ksx 
ls otu esa o`f¼] fdMuh esa LVksu dh leL;k ls cpko rFkk CyM izs'kj dks c<+us ls jksdus esa enn 
feyrh gSA fo'o ifjn`'; esa ns[ksa rks 100 ls vfèkd ns'kksa esa vkyw dh [ksrh dh tkrh gSA

vkyw ds c<+rs egRo ,oa mi;ksfxrk dks ns[krs gq, izLrqr vad esa vkyw dh [ksrh vkèkqfud ,oa 
oSKkfud rjhdksa ls djus ij vkèkkfjr tkudkfj;ka nsus dk iz;kl fd;k x;k gSA tSls ,d ys[k esa 
vkyw cht mRiknu esa usV gkml ds bLrseky ij izdk'k Mkyk x;k gSA bl rduhd ds varxZr fV';w 
dYpj ySc] usV gkml vkSj ,jksiksfud bdkb;ksa tSlh fu;af=kr lqfoèkkvksa ds varxZr dbZ xquk nj ls 
vkyw cht dk mRiknu@cgqxq.ku laHko gSA ;g Hkh tkudkjh nh xbZ gS fd dSls usV gkml esa 3 xzke 
ls de ds feuhdanksa] ,jksiksfud danksa rFkk ekbØksIykaV~l dks cM+h la[;k esa fodflr dj cht vkyw 
rS;kj fd;k tkrk gSA

blh izdkj vkyw dh iQly dks uqdlku igqapkus okys fofHkUu dkjdksa ds fu;a=k.k dh fofèk;ksa 
ij Hkh bl vad esa ppkZ dh xbZ gSA ;gka crk nsa fd [kjirokjksa] dhVksa ,oa jksxksa ds izdksi ds dkj.k 
vkyw dh iQly dks 42 izfr'kr rd uqdlku >syuk iM+rk gSA fdlkuksa dks blls cpkus dh oSKkfud 
fofèk;ksa ds ckjs esa crk;k x;k gSA

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn ds varxZr dk;Zjr f'keyk fLFkr dsanzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku esa 
vkyw dh mUur ,oa vfèkd iSnkokj nsus okyh fdLeksa dk cM+h la[;k esa fodkl fd;k x;k gSA izLrqr 
vad esa ns'k dh fofHkUu Ñf"k ikfjfLFkfrfd;ksa ds fy, mi;qDr vkyw dh fdLeksa ds ckjs esa foLrkjiwoZd 
tkudkjh nh xbZ gS] ftudk iz;ksx dj fdlku vfèkd dekbZ dj ldrs gSaA mEehn djrs gSa fd vkyw 
mRiknd fdlkuksa ds fy, ;g vad mi;ksxh fl¼ gksxkA

uoo"kZ 2019 dh eaxye; 'kqHkdkeukvksa lfgrA

(v'kksd flag)
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vuwBk Qy gS yksxucsjh
jke jks'ku 'kekZ vkSj Jqfr lsBh

[kk| foKku ,oa iQlyksÙkj izkS|ksfxdh laHkkx
HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110 012

Ykksxucsjh dk fodkl CySdcsjh ,oa 
jlHkjh ds ladj.k ls gqvk gSA 

miyCèk lkfgR; ls irk pyrk gS fd bl 
iQy dk fodkl CySdcsjh dh v"Bxqf.kr 
fdLe ^vksa?khckWx* ,oa jlHkjh dh f}xqf.kr 
fdLe ^jSM ,aVoiZ* ds ladj.k ls gqvkA 
;g ,d "kVxqf.kr iQy gSA bldk fodkl 
lkarkØwt] dSfyiQksfuZ;k esa vesfjdk ds 

izfl¼ tt ,oa ckxokuh fo'ks"kK] tsEl 
gkosZ yksxu }kjk fd;k x;k FkkA ,slk crk;k 
tkrk gS fd yksxu vius ?kj dh cfx;k esa 
yxh CySdcsjh dh fdLeksa ls larq"V ugha FksA 
blfy, mUgksaus CySdcsjh dh nks fdLeksa esa 
ladj.k djok;k rkfd CySdcsjh dh dksbZ 
vPNh fdLe fodflr gks ldsA bl rjg ls 
rS;kj ikSèkksa dks mUgksaus ogha ?kj dh cfx;k 

esa yxs yky jlHkjh ds ikSèkksa ds ikl esa 
yxk;kA ;s ,d gh le; iqf"ir ,oa iQyrs 
FksA muds izkÑfrd ladj.k ls dqN cht feys 
ftUgsa yksxu us ,d [ksr esa cks;kA mUgkasssus 
ik;k fd tks ikSèks mxs muesa ls 50 CySdcsjh 
tSls Fks ijarq os cM+s ,oa vkstLoh FksA bUgha 
dk uke yksxucsjh j[kk x;kA yksxucsjh dh 
ewy larfr dks 1897 esa ;wjksi ls vk;kfrr 

vkoj.k dFkk

okLro esa vfèkdka'k yksxksa us yksxucsjh dk uke Hkh ugha lquk gksxkA bl ladj iQy dk fodkl o"kZ 1881 esa gqvk FkkA ;wjksih; 
ns'kksa esa rks ;g iQy dkiQh yksdfiz; gSA Hkkjr esa ;g iQy ek=k vuqlaèkku dsanzksa rd gh fiQygky lhfer gSA yksxucsjh ds ikSèks 
vU; csjht ds ikSèkksa ls vfèkd lfg".kq gksrs gSaA bUgsa dksbZ jksx ;k dhV {kfr ugha igqapkrsA fiQj Hkh ;s ckxokuksa esa dbZ dkj.kksa ls 
yksdfiz; ugha gks ik jgs gSaA yksdfiz; u gksus ds izeq[k dkj.k gSa% rqM+kbZ ,oa lkef;d dk;ks± ds fy, vfèkd Je dh vko';drk 
vkSj ikSèkksa esa dkaVksa dk gksukA blds iQy Hkh ifÙk;ksa esa Nqis jgrs gSaA blds vfrfjDr iQy ,d lkFk ugha idrsA vr% iQyksa dh 
rqM+kbZ ,d ckj ugha gks ldrhA ;gh dkj.k gS fd yksxucsjh dks yksx vius ?kj dh cfx;k esa gh yxkrs gSaaA
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okuLifrd xq.k
Ykksxucsjh ,d ladj iQy gS] ftldk oSKkfud uke] :cl YkksxukscsDl gSA ;g 

jkstslh dqy ds :cl oa'k ls lacaèk j[krk gSA bl iQy dk fodkl CySdcsjh ,oa jlHkjh 
ds ladj.k ls gqvk gSA ;g ,d 
"kV~xqf.kr iQy gSA

y k s xuc s j h dh yrk, a 
CySdcsjh ;k jlHkjh tSlh gksrh 
gSaA ;s èkjkry ij M~;wcsjh dh 
rjg jsaxrh gqbZ c<+rh gSaA bldh 
yrk,a dkiQh etcwr gksrh gaSA 
dHkh&dHkh fcuk flapkbZ ds Hkh 
,d lhtu esa 8&10 iQhV rd 
o`f¼ dj tkrh gSaA izfr yrk dqy 
o`f¼ yxHkx 40 ls 50 iQhV rd 
gks tkrh gSA

bu ij CySdcsjh dh rjg 
cM+s ,oa uqdhys dkaVs ugha gksrsA 
cfYd jlHkjh dh rjg eqyk;e 
,oa NksVs dkaVs gksrs gSaA ifÙk;ka 
xgjh gjh] eksVh ,oa jlHkjh dh ifÙk;ksa tSlh gksrh gSaA ;s iQy CySdcsjh ds lcls cM+s 
iQy tSls gksrs gSaA budk jax idus ij xgjk pedhyk yky gks tkrk gSA iQy dk 
lqokl nksuksa csjht] CySdcsjh o jlHkjh ds lqokl dk feJ.k gksrk gS] tks fliZQ blh 
iQy esa ik;k tkrk gSA

iQyksa ls ynk yksxucsjh dk ikS/k

lkj.kh 1- yksxucsjh ds iQyksa dk la?kVu ,oa ikSf"Vd eku (izfr 100 xzke iQy)

la?kVd Ekk=kk ?kVd Ekk=kk

ueh 84-6 xzke iksVsf'k;e 145 fe-xzke

izksVhu 1-52 xzke chVk&dsjksVhu 21 fe-xzk-

olk 0-31 xzke foVkfeu ch&3 0-84 fe-xzk-

ÅtkZ 55 fd- dSyksjh foVkfeu ch&5 0-24 fe-xzk-

dkcksZgkbMªsV~l 13-02 xzke foVkfeu ch&12 26 fe-xzk-

[kk| js'kk 5-3 xzke foVkfeu lh 15-3 fe-xzk-

dqy 'kdZjk 7-7 xzke foVkfeu ^bZ* 0-87 fe-xzk-

dSfY'k;e 26 fe- xzke dksysLVªkWy 0 fe-xzk-

iQkWLiQksjl 20 fe-xzke

izlaLdj.k ds fy, rS;kj yksxucsjh

yksxucsjh ds iQy

CySd yksxucsjh

fd;k x;kA 1933 esa blh ls dkaVsjfgr 
yksxucsjh ^vesfjdu FkkWuZysl* mRifjorZu 
}kjk fodflr dh xbZA

vc yksxucsjh dks :cl oa'k ds lkFk 
dbZ u, ladjksa ds fodkl ds fy, iz;qDr 
fd;k x;k gSA blls C;klucsjh (yksxucsjh 
× jlHkjh × CySdcsjh)] lkafr;e CySdcsjh 
(yksxucsjh × dSfyiQksfuZ;k CySdcsjh) ,oa 
vksykyhcsjh (CySd yksxu × ;axcsjh) u, 
ladj iQy fodflr gq, gSaA
la?kVu] ikSf"Vd eku ,oa mi;ksx

yksxucsjh ds iQy izksVhu ,oa dkcksZgkbMªsV~l 
ds vPNs lzksr ekus tkrs gSaaA blds iQy [kk| 
js'kk ,oa dSfY'k;e] iksVsf'k;e rFkk foVkfeu 
lh ds cgqr vPNs lzksr gSa (lkj.kh&1)A 
vU; csjht ds eqdkcys foVkfeu lh dh 
ek=kk vfèkd gksus ds dkj.k fczfV'k usoh ds 
ukfod LdohZ jksx ls cpko ds fy, 20oha 
lnh esa bls foVkfeu lh ds lzksr ds :i 
esa iz;qDr djrs FksA fczfV'k yksx 18oha lnh 
rd ykbe dks foVkfeu lh dh deh dh 
iwfrZ ds fy, mi;ksx djrs FksA dksysLVªkWy u 
gksus ds dkj.k ;g fny ds jksfx;ksa ds fy, 
vfr mÙke ekus tkrs gSaaA

yksxucsjh ds iQyksa dks vfèkdrj rktk 

gh [kk;k tkrk gSA dbZ ns'kksa 
esa blls dbZ ewY;ofèkZr mRikn 
tSls&tSe] tSyh] lhji] lqjk 
vkfn Hkh fodflr fd, x, 
gSaA dbZ O;atuksa esa bls jlHkjh 
;k CySdcsjh dh txg iz;ksx 
dj ldrs gSaA blds vfrfjDr 
yksxucsjh dks fofoèk izdkj 
ds is;ksa esa fefJr fd;k tkrk 
gSA ^feYd 'ksd* esa lqokl 
ds fy, yksxucsjh dk lhji 
iz;qDr fd;k tkrk gSA dqN 
ns'kksa esa ,Ydksgfyd is;ksa esa 
yksxucsjh dk lhji feykdj 
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[ksrh
yksxucsjh dh ckxokuh ds fy, 

,sls LFkku dk p;u djuk pkfg,] tgka 
[kwc èkwi ;k vkaf'kd Nk;k jgrh gksA rst 
gokvksa okys {ks=k bldh [ksrh ds fy, 
vuqi;qDr gksrs gSaA bls yxHkx gj izdkj 
dh e`nk esa mxk;k tk ldrk gSA blds 
fy, nkseV e`nk loksZÙke ekuh tkrh gSA 
bls cM+s&cM+s feV~Vh ds ik=kksa esa Hkh mxk;k 
tk ldrk gSA

ikni jksi.k 6 ls 8 iQhV dh nwjh 
ij fd;k tkrk gSA jksi.k ds fy, vDVwcj 
ds vafre lIrkg ls eè; uoacj rd dk 
le; mfpr gksrk gSA

yksxucsjh esa vfèkdrj dkcZfud 
[kkn gh Mkyh tkrh gSA bls >kM+h ds 
pkjksa rjiQ 30 lsa-eh- ds nk;js esa Mkyuk 
pkfg,A

izeq[k jksx
i.kZ ,oa iQy fpÙkh% bl jksx 

esa yksxucsjh dh ifÙk;ksa ,oa iQyksa ij 
NksVh&NksVh cSaxuh fpfÙk;ka fodflr 
gk srh gS aA ckn es a ;g Hk wj s j ax ds 
èkCcksa esa cny tkrh gSaA bu jksxks a dh 
jksdFkke ds fy, xzflr yrkvksa dks 
Hkwfe ds èkjkry ls dkVdj u"V dj 
nsuk pkfg,A blds vfrfjDr fdlh 
dkWij;qDr doduk'kh dk mi;ksx Hkh 
ykHkdkjh jgrk gSA

>qylk% bl jksx esa dfy;ksa] xkaBksa 
,oa yrkvksa ij cSaxuh èkCcs fodflr gksrs 
gSaA ;s ckn esa flYoj jax ds gks tkrs gSaaA 
izHkkfor dfy;ka ,oa 'kk[kk,a clar esa 
ej tkrh gSaA bl jksx dh jksdFkke ds 
fy, izHkkfor Hkkxksa dks dkVdj u"V djsa 
,oa dfy;ka tc 1 lsa-eh- vkdkj dh 
gkss tk,a rks fdlh dkWij;qDr doduk'kh 
dk fNM+dko djsaA

xzs eksYM% bl jksx esa iQyksa ij xzs 
jax ds èkCcs fodflr gksrs gSaA dHkh&dHkh 
dod yksxucsjh esa 'kh"kkZjaHkh jksx dks tUe 
nsrk gSA bl jksx dh jksdFkke ds fy, e`r 
dk"B dks dkVdj u"V djsaA yksxucsjh 
dh dkLr ue ,oa vknzZ LFkkuksa esa u djsaA 
blds vfrfjDr ;fn >kM+h cgqr ?kuh gks 
rks ikSèkksa esa gok ds vkokxeu ds fy, 
mfpr dkV&NkaV djsaA

lqokl fy, jlhyh yksxucsjh

yksxucsjh ds ids iQy

yksxucsjh ds xqPNs yksxucsjh ds pedhys iQy

is;ksa esa u;k Lokn ,oa lqokl rS;kj fd;k 
tkrk gSA
lèkkbZ ,oa dkV&NkaV

Ykksxucsjh ds ikSèks yxHkx 10 dsUl 
(yrk,a) iSnk djrs gSaA yrk,a jlHkjh dh 
rjg Åij dh rjiQ o`f¼ u djds CySdcsjh 
dh rjg iQSyrh gSaA yksxucsjh dks rkjksa ds 
tkyksa ij ̂ ia[ks* ds vkdkj esa lkfèkr fd;k 

tkrk gSA blds fy, rkjksa dk 6 iQhV nwjh 
ij yxs [kaHkksa ij tky fcNk;k tkrk gS vkSj 
rkjksa ds chp 12 lsa-eh- dh nwjh j[kh tkrh 
gSA èkjkry ls rkj yxHkx 3 iQhV ÅapkbZ 
ij gksus pkfg,A yksxucsjh dh yrkvks a 
dks ftruk pkgs iQSyus nsuk pkfg,] ijarq 
ekudhÑr ÅapkbZ 6 iQhV gSA bldh yrkvksa 
dks nhokj ds lgkjs Hkh lkfèkr fd;k tkrk 
gSA ikSèkksa ls fudyus okys izjksgksa dks yxkrkj 
gVkrs jguk pkfg,A iqjkuh yrk,a nks o"kZ 
ckn ej tkrh gSaA vr% tc os jksxh gks 

tk,a ;k tc os rqM+kbZ dks ckfèkr djsa rks 
mUgsa dkV nsuk pkfg,A
dhV] i{kh] jksx ,oa mudk izcaèku

yksxucsjh ds ikSèks vU; csjht ds ikSèkksa 
ls vfèkd lfg".kq gksrs gSaA buds ikSèkksa ,oa 
iQyksa dks dqN dhV o jksx {kfr igqapkrs gSa] 
ftudk fooj.k fuEufyf[kr gS%
izeq[k dhV ,oa i{kh

i{kh% yksxucsjh dks lokZfèkd {kfr 
i{kh igaqpkrs gSaA os viuh pksap ls ids 
iQy dks [kk tkrs gSaaA if{k;ksa ls jksdFkke 
ds fy, >kM+h ds Åij tkyhnkj usV yxkuk 
pkfg,A

,fiQM% ifÙk;ksa ls jl pwldj ,fiQM 
mUgsa {kfrxzLr djrs gSaA ,fiQM dh jksdFkke 
ds fy, fdlh lok±xh dhVuk'kh dk iz;ksx 
djuk pkfg,A blds vfrfjDr xsans ds ikSèkksa 
dk jksi.k Hkh ykHkdkjh gksrk gSA
Ikkni izoèkZu

yksxucsjh ds u, ikSèks dk izoèkZu 
cht ,oa f'kjk o lkèkkj.k nkc dye dh 
fofèk;ksa }kjk fd;k tkrk gSA izkÑfrd rkSj ij 
yksxucsjh Lo;a gh izofèkZr gksrh jgrh gSA
ifjiDork] rqM+kbZ ,oa mit

yksxucsjh ds ikSèks esa 2 ekg ckn 
iQy yx tkrs gSa aA blds iQy] CySdcsjh 
,oa jlHkjh ls igys (ebZ ds izkjaHk esa) 
iduk 'kq: gks tkrs gSa aA ;gh dkj.k gS fd 
bl iQy dk cktkj esa vfèkd ewY; fey 
tkrk gSA iQyksa esa tc yky dh ctk; 
xgjk&cSaxuh jax fodflr gks rHkh bUgsa 
rksM+uk pkfg,A izfr >kM+h@o"kZ yxHkx 7&8 
fd-xzk- iQy fey tkrs gSaA yksxucsjh ds 
ikSèks yxHkx 15 o"kks± rd iQly nsrs gSaA 
;s Lo;a gh izofèkZr gksrs gSaA vxsrh rS;kj 
gksus ds dkj.k] iQyksa dk cM+k ,oa yqHkkouk 
vkdkj] jax] Js"B xq.koÙkk ,oa vkd"kZd 
lqokl vPNh ifjogu xq.koÙkk gksus ds 
dkj.k ;g ,d vuwBk iQy gSA� 
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ikWyhgkml esa VekVj mRiknu
esnuh izrki flag1] uoy fd'kksj2 flag vkSj gjh'k pUnz tks'kh3

Ñf"k foKku dsUnz] dkiQyhxSj (HkkÑvuqi&foiÑvuqla)] ckxs'oj (mÙkjk[k.M)

1iz{ks=k izcaèkd 2]3fo"k; oLrq fo'ks"kK

fdlkuksa dks lfCt;ksa dh mfpr dher 
fey lds blds fy, ikWyhgkml 

esa [ksrh djuk ,d uohu ,oa lqxe mik; 
gSA blls ekSle dh izfrdwy ifjfLFkfr;ksa 
tSls&rkieku ,ao vknzZrk esa Hkkjh varj ,oa 
fujarj o"kkZ ds ckotwn Hkh fu;af=kr fLFkfr;ksa 
esa [ksrh dj vfèkd mit Hkh izkIr dh tk 
ldrh gSA
fdLesa

ioZrh; {ks=kksa esa ikWyhgkml esa yxkbZ 
tkus okyh fdLesa lkekU;r% lhfer o`f¼ 
okyh gksrh gSaA buesa oh,yVh&4] euh"kk] 
fgelksuk] viwokZ ,oa vdkZ j{kd bR;kfn 
izeq[k gSaA
cqvkbZ dk le;

fupys ,oa eè; ioZrh; {ks=k esa tuojh 
ls iQjojh ,oa tqykbZ rFkk Åaps ioZrh; {ks=k 
esa ekpZ ls ebZ rd ulZjh esa cht dh cqvkbZ 
dh tk ldrh gSA
cht nj

VekVj dk cht 8 ls 10 xzke izfr 
ukyh i;kZIr jgrk gSA cht dks cksus ls igys 
doduk'kh jlk;u dkcsZUMkfte ;k Fkk;je 
ls mipkfjr dj cksuk pkfg,A

ikSèk rS;kj djuk
loZizFke ,d ehVj pkSM+h rFkk 15 

ls a-eh- Åaph o vko';drkuqlkj yach 
D;kfj;ka cuk ysaA vc bl D;kjh esa xkscj 
dh vPNh rjg ls lM+h [kkn ;k oehZdEiksLV 
feV~Vh feykdj [ksr dks HkqjHkqjk cuk,a 
rFkk doduk'kh nok] Fkk;je dks vPNh 
rjg feV~Vh esa feyk nsaA blls ikSèkksa dks 
dodtfur jksxksa ls cpk;k tk ldrk gSA 
D;kjh rS;kj gks tkus ds ckn mlesa 5&7 
lsa-eh- dh nwjh ij xgjh drkjsa cukdj cht 
dh cqvkbZ djsaA drkjksa dks lM+h xkscj dh 
[kkn ls <d nsaA blds ckn lw[kh ?kkl@iqvky 
ls <ddj iQOokjs ls gYdh flapkbZ djsaA 
ulZjh dks LoLFk ,oa fujksxh j[kus ds fy, 
dkcsZUMkfte vFkok eSUdkstsc uked nok dk 
,d ls nks ckj fNM+dko djsaA
jksi.k ds fy, D;kfj;ks a dh rS;kjh 
djuk

lcls igys ikWyhgkml esa feV~Vh dh 
[kqnkbZ ds mijkar <syksa dks rksM+dj tehu 
dks lery ,oa eqyk;e cuk;k tkrk gSA 
fiQj 100 lsa-eh- pkSM+h vkSj 15 lsa-eh- Åaph 
D;kfj;ka cukbZ tkrh gSaA drkjksa ds eè; 50 
lsa-eh- dk iQklyk NksM+ fn;k tkrk gSA lM+h 

gqbZ xkscj dh [kkn 20 fd-xzk- izfr oxZ ehVj 
dh nj ls Mkydj feV~Vh esa vPNh rjg 
feykbZ tkrh gSA
D;kfj;ksa dks jksxeqDr djuk

4 izfr'kr iQkWesZfYMgkbM (4 yhVj 
izfr oxZ ehVj) ls D;kfj;ksa dks xhyk fd;k 
tkrk gSA lHkh D;kfj;ksa dks pkj fnuksa rd 
dkyh ikWyhFkhu ls <d fn;k tkrk gSA blls 
gkfudkjd jksxk.kqvksa dk uk'k gks tkrk gSA 
pkj fnuksa ckn ikWyhFkhu dh pknj dks gVk 
nsrs gSaA

ikSèkksa dks yxkus ls igys izfr oxZehVj 
ukbVªkstu] iQkWLiQksjl ,oa iksVk'k 5&5 xzke 
e`nk esa vPNh rjg feyk nsuh pkfg,A
ikSèk jksi.k

VekVj dh ikSèk ds fy, rS;kj dh 
xbZ D;kjh esa 50 lsa-eh- dh nwjh ij ykbu 
ls ykbu rFkk 50 lsa-eh- ikSèks ls ikSèks dh 
nwjh ij nksgjh drkj esa jksi.k djrs gSaA rS;kj 
ikSèk dks jksi.k ls igys 1 xzke iQiwaQnuk'kd 
(dkcZUMkfte) dk ,d yhVj ikuh esa ?kksy 
cukdj tM+ksa dks mipkfjr djuk pkfg,A 
blds ckn ikSèkksa dks jksiuk pkfg,A jksi.k 
ds rqjUr ckn gtkjs ls gYdh flapkbZ djuh 

ubZ rduhd

gekjs nSfud vkgkj esas lfCt;ksa dk egRoiw.kZ LFkku gSA lCth mRiknu ds {ks=k esa Hkkjr fo'o esa nwljs LFkku ij gSA ns'k ds fofHkUu  
izns'kksa dh tyok;q esa fofoèkrk ds lkFk foy{k.krk Hkh gSA bl fofoèkrk ds dkj.k gh ;gka iwjs o"kZ lCth dh miyCèkrk ds fy, 
csekSleh ,oa vxsrh [ksrh liQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA ikWyhgkml dks lCth mRiknu ds {ks=k esa vizR;kf'kr liQyrk fey jgh 
gSA VekVj esas fo|eku fof'k"V xq.kksa eq[;r% ,aVhvkWDlhMsaV {kerk] foVkfeu lh] izksVhu] [kfut yo.k dh izpqjrk] Lokn rFkk vkd"kZd 
jax ,oa vkdkj ds dkj.k bldk Hkkstu esa egRoiw.kZ LFkku gSA bldk iz;ksx lCth] pVuh] lkWl ,oa lykn ds :i esa fd;k tkrk 
gSA
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i.kZ dqapu fo"kk.kq jksx
bl jksx ls xzflr ikSèkksa dh ifÙk;ka 

uhps dh vksj ;k dHkh&dHkh Åij dh 
vksj eqM+h gksrh gSaA ikSèks esa nks xkaBksa ds 
chp dh nwjh de gks tkus ls ikSèkk NksVk 
,oa >kM+huqek fn[kkbZ nsrk gSA ckn esa bl 
rjg ds laØfer ikSèkksa esa iQwy ,oa iQy 
ugha curs gSaA
izcaèku

laØfer ik Sèkk s a dk s ;Fkk'kh?k z zz

m[kkM+dj tyk nsuk pkfg,A
jksikbZ ds le; [ksr esa dkcksZÝ;wjkWu zz

1-5 fd-xzk- lfØ; rRo dhVuk'kd 
dk e`nk esa cqjdko djuk pkfg,] 
ftlls lw=kÑfe dk Hkh fu;a=k.k 
gks ldsA
lisQn eD[kh ls cpko ds fy, zz

ikSèk'kkyk esa ukbykWu tkyh ds vanj 
ikSèk rS;kj djuh pkfg,A
esVkfLVkDl ds 0-5 fe-yh-@yhVj zz

ikuh ds tyh; ?kksy dk 10 fnuksa 
ds varjky ij fNM+dko djuk 
pkfg,A

O;kfèk;ka&dkWyj jkWV
bl jksx dk izFke y{k.k tehu 

ls lVs ikSèks ds rus dh Nky ds Årdksa 
dk {k; gksuk gSA laØfer Hkkx ij lisQn 
:bZ tSlh dod tky dh o`f¼ Li"V 
:i ls fn[kkbZ nsrh gSA
izcaèku

ikSèk yxkus ls iwoZ tM+ dks ,d zz

izfr'kr VªkbdksMekZ ds ?kksy esa 10 
feuV rd Mqcksuk pkfg, rFkk 20 
fnuksa ckn ml Hkkx dks fiQj ls 
fHkxksuk pkfg,A
'kh?kz fu;a=k.k ds fy, 0-3 izfr'kr zz

dkWij vkWDlhDyksjkbM (3 xzke 
izfr yhVj ikuh) rFkk 0-1 izfr'kr 
dkcsZUMkfte (1 xzke izfr yhVj 
ikuh) ls rus ds dkWyj (tehu ls 
yxk gqvk) ds Hkkx dks mipkfjr 
djuk pkfg,A

pkfg,A ikSèk LFkkfir gksus rd izfrfnu ,slh 
flapkbZ djrs jguk pkfg,A

VekVj ds ikSèks 30 lsa-eh- gksus ij 
vokaNuh; 'kk[kkvksa dks le;&le; ij 
dkVrs jguk pkfg,A blds c<+us ds fy, 
jLlh ;k lqryh }kjk ikSèks o 'kk[kkvksa dks 
lkèkk tkrk gS vkSj le;&le; ij ikuh 
fn;k tkrk gSA
iQly lqj{kk

iQly lqj{kk ds fy, dhV&O;kfèk;ksa 
ls jksdFkke dk leqfpr mik; fd;k tkuk 
vR;Ur vko';d gSA ikWyhgkml esa liQkbZ 
,oa fu;af=kr vkokxeu ls dkiQh gn rd 
dhVksa ij lEiw.kZ fu;a=k.k izkIr fd;k tk 
ldrk gSA
dhV

izeq[k :i ls blesa iÙkh ,oa iQy 
[kkus okys rukcsèkd dhVksa dk izdksi gksrk 
gSA bldh jksdFkke ds fy, izksisQuksiQkWl (50 
izfr'kr bZ-lh-) dh 2 fe-yh- ;k baMksDlkdkcZ 
(15-8 izfrf'kr bZ-lh-) 1 fe-yh- izfr yhVj 
ikuh esa ?kksy cukdj 15 fnuksa ds varjky 
ij fNM+dko djuk pkfg,A
iQycsèkd lwaMh

bl dhV dh lwaMh VekVj ds dPps 
iQyksa esa Nsndj lqjk[k dj nsrh gSA blfy, 
mlesa vklkuh ls iQiwQanh dk izdksi gks 
tkrk gSA

izcaèku
bl dhV dh lwaMh dk izdksi gjs iQy zz

esa gh gksrk gS blfy, tc iQy id 
tk,a rks fNM+dko djus dh t:jr 
ugha gksrh gSA
izksiQsuksiQkWl (50 izfr'kr bZ-lh-) dh zz

2 fe-yh- ;k baMkWDlkdkcZ (15-8 
izfrf'kr bZ-lh-) dk 1 fe-yh- izfr 
yhVj ikuh esa ?kksy cukdj izR;sd 
15 fnuksa ds varjky ij fNM+dko 
djuk pkfg,A

ekstsd
blesa ifÙk;ksa ij izkjafHkd voLFkk esa 

ihys o gjs jax ds fefJr èkCcs cu tkrs gSaaA 
ckn esa ifÙk;ka fldqM+dj ,saB tkrh gSaA 

blls ikSèkksa dh o`f¼ izHkkfor gksrh gSA ;fn 
vfèkd izdksi gks tk, rks ikSèkksa dks m[kkM+dj 
Hkwfe esa nck nsaA
pwf.kZy vkflrk jksx

blesa ifÙk;ks a ds fupys Hkkx ij 
NksVs&NksVs lisQn èkCcs iM+ tkrs gSaaA blds 
ckn iwjh ifÙk;ka >M+ tkrh gSaA blds fy, 
1 yhVj ikuh esa gsDlkdksuktksy&1 fe-yh-@
yhVj ;k Msuksdsi&1 fe-yh-@yhVj fNM+dko 
ls pwf.kZy vkflrk jksx ij fu;a=k.k gks 
tkrk gSA
rqM+kbZ

jksikbZ ds yxHkx 70&75 fnuksa ds 
i'pkr VekVj dh rqM+kbZ 'kq: gks tkrh gSA 
ikWyhgkml esa VekVj dh iSnkokj 6 eghus 
rd gksrh gSA
HkaMkj.k

tc iQy gYdk yky jax dk gks tkrk 
gS rks mls rksM+dj Nk;k esa j[ksa o 60&120 
lsfYl;l rkieku esa j[kus ls VekVj dks 
3&4 lIrkg rd rktk j[kk tk ldrk gSA 
blls xq.koÙkk;qDr VekVj dk vfèkd ewY; 
Hkh izkIr gksrk gSA
mRiknu

ikWyhgkml esa VekVj dk lkekU;r% 
8&10 fd-xzk- izfr oxZ ehVj mRiknu gksrk 
gSA ;g yxHkx 2&3 fd-xzk- izfr ikSèkk 
gksrk gSA blls mit yxHkx 70 ls 80 Vu 
izfr gSDVj izkIr dh tk ldrh gSA mRiknu 
dh liQyrk bl ckr ij Hkh fuHkZj djrh gS 
fd mRiknu dk mPpre Lrj gesa rc izkIr 
gks tc cktkj dk Hkko vfèkdre gksA� 

lisQn eD[kh
lisQn eD[kh ikSèkksa dh ifÙk;ksa ls 

jl pwlrh gSA fo"kk.kq jksx (i.kZ dqapu) 
ls ikSèkksa dks xzflr dj nsrh gSA

izcaèku

ikWyhgkml esa ikSèk rS;kj djuh zz

pkfg,] ftlls lisQn eD[kh u 
?kql ik,A

cht mipkj dkcs ZUMkfte ;k zz

Fkk;je uked jlk;u ls 2-5&3-0 
xzke izfr fd-xzk- cht dh nj 
ls djsaA

izksisQuksiQkWl (50 izfr'kr bZ-lh-) zz

dh 2 fe-yh- ;k baMkWDlkdkcZ 
(15-8 izfrf'kr bZ-lh-) dh 1 
fe-yh- ek=kk dk izfr yhVj ikuh esa 
?kksy cukdj 15 fnuksa ds varjky 
ij fNM+dko djsaA

VekVj dh rS;kj iQly
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Qy çlaLdj.k ls u, mRiknksa dk fodkl
uhfyek xxZ*

HkkÑvuqiµdsaæh; miks".k ckxokuh laLFkku] y[kuÅ (mÙkj izns'k)

*çHkkxkè;{k&rqM+kbZ mijkar çcaèku

iQy çÑfr dh vn~Hkqr nsu gSaA ;s 
Lokn vkSj lqxaèk dk laxe gksus ds 

lkFk&lkFk fof'k"V ikSf"Vd xq.kksa ls ;qDr gksrs 
gSaA l`f"V ds vkjaHk ls ekuo vkSj iQyksa dk 
lkFk jgk gSA vkt Hkh tc ekuo çkÑfrd 
fpfdRlk viukrk gS rks og eq[;r% iQyksa 
ds vkgkj ij fuHkZj jgrk gSA
fofHkUu iQy mRikn

u, mRikn%zz  ftudh ekdsZfVax ,d 
[kphZyk vkSj yack jkLrk gSA
ekStwnk mRikn ykbuksa dk foLrkj%zz  ekStwnk 
mRiknksa esa ifjorZu vFkok ubZ lkt& 
lTtk djds is'k djus ds fy, de 
[kpZ ds lkFk mRikn is'k djukA
fo'o cktkj esa iQy çlaLdj.k {ks=k us 

u, mRiknksa dh fujarj o`f¼ çnf'kZr dh gSA 

çeq[k oSf'od cktkjksa esa 50 ls vfèkd u, 
mRiknksa dks fuEufyf[kr Jsf.k;ksa esa oxhZÑr 
fd;k x;k gS%
tes gq, iQyksa ds mRikn

vktdy tes gq, iQyksa ds u, mRikn 
fofHkUu iSdsftax esa feyrs gSaA buesa ,d 
çdkj dk iQy ;k fofHkUu çdkj ds iQy 
gksrs gSaA bUgsa O;atu] iQy lykn] feBkbZ vkSj 
uk'rs ;k csfdax vkSj [kkuk idkus ds fy, 
bLrseky fd;k tkrk gSA
lkbM fM'k ds :i esa fodflr mRikn

lkbM fM'k ds :i es a fodflr  
fofHkUu iQyk s a ds izl aLdfjr mRiknk s a 
dks vklkuh ls Hkkstu tSls lykn] djh;qDr 
lCth vFkok Hkqus ;k rys O;atuksa esa feyk;k 
tk ldrk gSA blds vykok ve:n] 
tSdizwQV vkfn iQyksa ls rS;kj mRikn nqfu;k 

Hkj esa yksdfç;rk çkIr dj jgs gSaA ;gh 
ugha iQyksa dks Hkkstu rS;kj djus okyh 
lkefxz;ksa vkSj lgk;d lkefxz;ksa ds :i esa 
Hkh tksM+k tk jgk gSA buesa lkWl] pVfu;ka] 
elkysnkj mRikn vkSj lwi bR;kfn 'kkfey 
gSaA
iQy LçsM

iQy LçsM tSls tSe ;k tsyh bR;kfn esa 
Lokn] jaxksa vSj lqxaèk dh ,d foLr`r  Ük`aa[kyk 
miyCèk gSA bUgha mRiknksa esa u;kiu ykus 
ds fy, vkSj Lokn ;k fof'k"Vrk tksM+us ds 
fy, mRikn buksos'ku ij dke fd;k tk jgk 
gSA dqN mRikn ehBs vkSj elkysnkj gksrs gSaA 
dqN mRikn Lokn vkSj cukoV ds vf}rh; 
vkSj vlkekU; la;kstuksa ds lkFk Hkh vk jgs 
gSaA jsLrjka vkSj gksVyksa ds fy, dbZ çdkj 
ds iQy LçsM cuk, tkrs gSaaA

csy ikiM+ tkequ P;w

uohu

iQyksa esa mifLFkr js'kk] izksVhu] 'kdZjk] foVkfeu vkSj [kfut ekuo LokLF; ds fy, vR;fèkd t:jh gSaA MkWDVjksa ds vuqlkj iQy 
gekjs Hkkstu dk ,d cM+k fgLlk gksuk pkfg,A gky ds o"kks± esa yksxksa dk iQyksa ds çfr #>ku c<+k gSA çLrqr ys[k dk mís'; 
fo'o esa çpfyr u, iQy mRiknksa ds fo"k; esa ikBdksa dks tkx:d djuk gSA bl izdkj iQyksa ds fofHkUu izlaLdfjr mRiknksa ls 
LokLF;o¼Zu fd;k tk ldrk gSA
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U;wure lalkfèkr mRikn
fMCckcan iQy fuekZrk orZeku esa 

mRiknu dh viuh  Ük` a[kyk dk foLrkj 
dj jgs gSaA ;s U;wure lalkfèkr iQy ij 
dsafær gSA bls LuSDl ds :i esa mi;ksx 
fd;k tk ldrk gSA fMCckcan iQy 
Js.kh esa ^iqjkus mRikn* Hkh ubZ fdLeksa 
ds lkFk u, ukeksa vkSj iSdst çdkjksa 
ds lkFk cuk, tkrs gSa aA iQy LuSDl 
jsat dk foLrkj djus ds fy, fiNys 
dqN o"kks ± esa u, lw[ks iQy mRiknksa esa 
o`f¼ ns[kh xbZ gSA bl Js.kh esa Lokn 
vkSj fofoèkrk dh foLr`r  Ük ` a a[kyk 
feyrh gSA bu mRiknksa dh rktxh cuk, 
j[kus ds mís'; ls bUgsa de ls de 
lalkfèkr fd;k tkrk gSA buesa eq[; :i 
ls [kqys rktk dVs ;k ids gq, iQy 
gksrs gSaA muesa ls T;knkrj dks rS;kj 
LuSDl ds :i esa is'k fd;k tkrk gSA 
dbZ lw[ks iQyksa dks vU; [kk| mRiknksa 
ds lkFk feJ.k vkSj vo;o ds :i 
esa mi;ksx fd;k tkrk gSA cktkj esa 
ehBs] Lokn;qDr] foVkfeu vkSj [kfutksa 
ls le`¼ esos vkSj vukt tSls vU; 
mRiknks a ds lkFk fefJr] lw[ks iQy 
feyrs gSaA bUgsa lykn] feBkbZ] csfdax 
vkSj [kkuk idkus es a mi;ksx fd;k 
tkrk gSA

tkequ dh pk;

vke dh efnjk

dsys dk izksck;ksfVd] I;wjh vkSj is;

iQy mRikn {ks=k esa gky ds u, fodkl
ikjaifjd :i ls] iQy LoLFk mRiknksa ds :i esa Lohdk;Z gSaA miHkksDrkvksa dh zz

c<+rh la[;k Hkh LoLFk iQy mRiknksa dh ryk'k esa gSA blds vykok dkcZfud 
çkÑfrd iQyksa dh yksdfç;rk Hkh c<+ jgh gSA
iQy lcls lqfoèkktud [kk| mRiknksa esa ls ,d cu jgs gSaA blh otg ls zz

U;wure lalkfèkr iQy vkSj lw[ks iQyksa dk dkjksckj dkiQh c<+k gSA de vk; 
okys yksx de egaxs [kk| inkFkZ [kjhnrs gSaA
u, iQy mRiknksa dh fofoèkrk vkSj Lokn miHkksDrkvksa dks vkdf"kZr djus ds zz

egRoiw.kZ dkj.k gSaA
iSdsftax esa u, ç;ksx fd, tk jgs gSa] ftuls mRikn esa vfèkd rktxh cuh zz

jgrh gSA ;s vfèkd iksVsZcy vkSj lqfoèkktud gks tkrs gSa vkSj miHkksDrkvksa 
dks vkdf"kZr djus esa l{ke gSaA dqy feykdj] iQy çlaLdj.k daifu;ksa ds 
ikl iQyksa ds mRiknksa ls fcØh c<+kus ds fy, fofHkUu çdkj ds mRikn vkSj 
cktkj volj gSaA

iQy dUiQsD'kujh
iQy dUiQsD'kujh Js.kh ds mRiknksa esa 

fofHkUu u, vkSj fof'k"V :i gksrs gSaA dbZ 
mRikn phuh ;k [kk| jax ds lkFk ysfir 
;k ehBs iQy ds :i esa vk jgs gSaA dqN 
dSaMh vkSj iQyksa ds jl ls Hkjh feBkbZ ds 
:i esa Hkh feyrs gSaA iQy fefJr pkWdysV 
o vU; pckus okys inkFkZ Hkh ekdsZV esa 
cgqyrk ls fey jgs gSaA blds vfrfjDr iQyksa 
ds dalaVªsV] iQyksa ds twl] I;wjh bR;kfn Hkh 
ekdsZV esa dkiQh yksdfç; gSaA
iQy;qDr Ms;jh mRikn

iQy;qDr Ms;jh mRikn Hkh iQyksa ds 

Lokn ds lkFk vk jgs gSaA buesa ngh] nwèk] 
iuhj vkSj eD[ku esa fefJr iQyksa ds VqdM+s 
Hkh 'kkfey gSaA u, mRikn rktk uk'rk okys 
[kk| inkFkZ ;k is;] uk'rs ds Hkkstu vkSj 
feBkbZ ds :i esa cktkj esa ços'k dj jgs 

gSaA efgyk,a vkSj cPps iQy;qDr ngh mRiknksa 
ds çeq[k miHkksDrk gSaA
ÅtkZ;qDr vkSj [ksy is;

vU; iQy;qDr xSjeknd is; inkFkZ 
tSls ÅtkZ;qDr vkSj [ksy is; Hkh egRoiw.kZ 
mRikn gSaA [ksy vkSj ÅtkZ is; Js.kh esa fuekZrkvksa 
us fof'k"V oxks± dh vko';drkvksa ds vuq:i 
mRikn rS;kj fd, gSaA fuekZrk muds buksos'ku 
ij mfpr è;ku nsrs gSaA bu is; inkFkks± us 
gky ds o"kks± esa dkiQh yksdfç;rk çkIr 
dh gSA vU; xSjeknd is; tSls ikuh vkSj 
'khry is; ds lkFk vfèkd çfrLièkhZ cukus 
ds fy, LikdZfyax jl is; dh ,d  Ük`aa[kyk 
Hkh mHkj jgh gSA
eknd iQy is;

eknd is; Js.kh iQy {ks=k ds fy, u, 
mRikn fodkl ds voljksa dh foLr`r  Ükàa[kyk 
çnku djrs gSaA ch;j blh Js.kh dk mnkgj.k 
gSA gky gh ds o"kks ± es a iQyks a ls cuh 
ch;j is'k dh xbZ gSaA fofHkUu çdkj ds 
iQyksa ls vklqr ,oa 'kjkc is; Hkh is'k fd, 
x, gSaA blds vykok] u, 'kjkc mRiknksa dh 
c<+rh la[;k cktkj esa ços'k dj jgh gSA 
'kjkc Js.kh esa fuekZrkvksa us eq[; :i ls 
u, mRiknksa dks is'k djus esa fofoèkrk vkSj 
Lokn uokpkjksa ij è;ku dsafær fd;k x;k 
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gSA mnkgj.k ds fy, eknd is; Js.kh esa 
efgykvksa ds :>ku ds vuqlkj iQy;qDr 
u, ch;j mRikn cuk, x, gSaA
vU; u, mRikn

vU; u, mRiknksa esa iQy;qDr vukt] 
f'k'kq [kk| inkFkZ vkSj is; vkfn 'kkfey 
gSaA fofHkUu iQy feJ.k;qDr u, pk; mRiknksa 
dh ,d foLr`r  Ük`aa[kyk (fo'ks"k :i ls 
ciQZ;qDr pk; mRikn) vkSj ihus ds is; 
cktkj esa mrkjs x, gSaA iQyksa ds mRiknksa dks 
[kk| lkexzh ds :i esa Hkh ç;ksx fd;k tkrk 
gSA dqN u, mRiknksa esa iQy] vukt vkSj 
ngh dk mi;ksx djds iw.kZ Hkkstu gksus dk 
nkok fd;k tkrk gSA
iSdsftax buksos'ku dk çHkko

iSdsftax buksos'ku us iQyksa ds jl vkSj 
jl is; Js.kh esa u, mRiknksa dh 'kq:vkr 
esa Hkh egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkbZ gSA vklkuh 

ls iksVsZcy vkSj rS;kj is; mRiknksa ds :i 
esa miyCèk gksus ds fy, dbZ jl is; tkjh 
fd, x, gS aA vktdy IykfLVd fti 
iSdst ds izfr #>ku c<+ jgk gSA bUgsa ?kj] 
dk;kZy; vkSj dkj esa ;k cPpksa ds fVfiQu 
esa bLrseky fd;k tk ldrk gSA iQyksa ds 
LçsM fupksM+us ;ksX; di vFkok V~;wc ds 
:i esa miyCèk gSaA blls tsyh dks jksVh 
vFkok czsM ij vklkuh ls iQSyk;k tk ldrk 
gSA iQy dUiQsD'kujh iSdsftax us bu [kk| 
inkFkks± ds foi.ku esa Hkh ,d egRoiw.kZ 
Hkwfedk fuHkkbZ gSA vfHkuo iSdsftax ubZ 
lqfoèkkvksa vkSj vkdkjksa ds lkFk cktkj esa 
ykbZ tk jgh gSA vfèkdka'k vkbVe orZeku 
esa yphys iSd esa miyCèk gSaA u, iQy;qDr 
Ms;jh mRiknksa dk ,d egRoiw.kZ cktkj cu 
jgk gSA fof'k"V miHkksDrkvksa ds fy, mudh 
vko';drkvksa ds vuq:i iSdsftax fMtkbu 
fd, tk jgs gSaA Ldwyh cPpksa ds yap ckWDl 
ds fy, fMtkbu fd, x, dVksjs esa tes gq, 
iQy] foVkfeu vkSj feujYl ls Hkjiwj iQyksa 
ds jl Hkh 'kkfey gSaA cPpksa vkSj ;qokvksa 
dks vkdf"kZr djus ds fy, iSdsftax dks 
fofHkUu :iksa vkSj fMtkbuksa esa vkdkj fn, 
tk jgs gSaaA
iQy çlaLdj.k esa Hkkjr dh fLFkfr

Hkkjr dk fo'o esa iQyksa ds mRiknu 
esa phu ds ckn nwljk LFkku gSA gekjs ;gka 
ckxokuksa dks mudh mit dk iwjk nke ugha 
fey ikrk gSA lhtu esa tc iQy vkrk gS 
rc ekdsZV esa mit dh ck<+ lh vk tkrh 
gSA blds dkj.k nke fxjus yxrs gSaaA ckxoku 
dks mldh ykxr fudkyuk Hkh Hkkjh iM+ tkrk 
gSA nwljk dkj.k ;g gS fd iQy cgqr gh 
vfèkd uktqd çÑfr ds gksus ds dkj.k tYnh 
[kjkc gks tkrs gSaaA buesa mifLFkr vfèkd 

de phuh vkSj dSyksjh okys mRikn
vrhr esa iQyksa ds jl vkSj jl ds is; dks LoLFk mRikn ekuk tkrk FkkA orZeku 

esa de dkcZu;qDr vkgkj esa miHkksDrkvksa dh #fp bu mRiknksa dks rsth ls yksdfç; dj 
jgh gSA blfy, fuekZrkvksa us dbZ iQy Jsf.k;ksa esa u, LokLF; mUeq[k mRiknksa dks is'k 
djuk 'kq: dj fn;k gSA iQy vkSj iQyksa ds de olk;qDr mRikn] foVkfeu@[kfut 
iQksfVZiQkbM mRikn] de phuh;qDr mRikn] dSyksjheqDr] de dSyksjh;qDr mRikn miHkksDrkvksa 
dks Hkk jgs gSaA ijaijkxr :i ls dUiQsD'kujh {ks=k ij phuh vkSj pkWdysV dUiQsD'kujh 
dk çHkqRo jgk gSA fxjrs LokLF; vkSj c<+rh eksVkik njksa us phuh] olk vkSj dkcksZgkbMªsV 
nq"çHkko ds ckjs esa tkx:drk c<+k nh gSA urhtru LoLFk Hkkstu dks çksRlkfgr djus 
ds fy, de phuh vkSj dSyksjh okys mRiknksa dk fuekZ.k gks jgk gSA pkWdysV vkSj 
dSaMh dUiQsD'kujh ds fy, fodYi ds :i esa u, iQy dUiQsD'kujh mRikn cuk, tk 
jgs gSaA fMCckcan vkSj tes gq, iQy Jsf.k;ka Hkh de 'kDdj] de dSyksjh ds lkFk 
miyCèk gSaA

'kdZjk vkSj ikuh dh ek=kk lHkh lw{ethoksa 
dks viuh rjiQ vkdf"kZr djrh gSA blls 
;s dejs ds rkieku ij T;knk fnuksa rd jg 
ugha ikrs gSaA iQly dks iwjh rjg ls bLrseky 
djus] ckxokuksa dks vPNk nke fnykus rFkk 
jkstxkj ds u, volj çnku djus ds fy, 
çlaLdj.k ,d cgqr gh egRoiw.kZ ekè;e 
gSA çlaLdj.k esa ge eq[;r% tSe] tsyh] 
vpkj] eqjCck] LDoS'k bR;kfn mRiknksa ij gh 
fo'ks"k è;ku nsrs gSaA gekjh fof'k"V HkkSxksfyd 
fLFkfr ds dkj.k fo'o ds lHkh çdkj ds 
iQy Hkkjr esa mitk, tkrs gSaaA çlaLdj.k esa 
ge iwjs fo'o ls fiNM+s gq, gSaA dqN #Vhu 
çdkj ds mRiknksa ds vykok gekjs ;gka u, 
vfHkuo mRiknksa dks cukus dh cgqr vfèkd 
vko';drk gSA
dsaæh; miks".k ckxokuh laLFkku us 
fodflr fd, vfHkuo mRikn

dsaæh; miks".k ckxokuh laLFkku us 
iQyksa ls u,&u, mRikn cuk, gSaA buesa 
vke] 'kgrwr] csy] egqvk dh okbu_ 
vkaoyk] ve:n] csy] dPps vke ds 
lkbMj_ vkaoyk] csy] tkequ ds çksck;ksfVd 
fMaªdA vke] ve:n] csy] vaxwj] tkequ 
bR;kfn ds fljds vkSj vkaoyk] tkequ dh 
pk; ds lkFk vkaoyk] tkequ] vke] csy ds 
iQkbcj;qDr fcfLdV vkSj fofHkUu çdkj ds 
iQy;qDr ngh 'kkfey gSaA

gekjk ç;kl gksuk pkfg, fd iQy mRiknu 
esa vxz.kh gekjk ns'k iQy çlaLdj.k esa Hkh 
vxz.kh cus vkSj ;gka rS;kj fd, x, iQy 
mRikn fo'o cktkj esa fof'k"V LFkku çkIr 
djsaA� 

ve:n lkbMj vkaoyk lkbMj
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1ofj"B 'kksèk vè;srk_ 2izèkku oSKkfud_ 3izèkku 
oSKkfud

dSls yxk,a oSKkfud fofèk ls u;s ckx
lrsUnz dqekj1] lquhy dqekj2 vkSj jktho dqekj vxzoky3

HkkÑvuqi&Hkkjrh; pkjkxkg ,oa pkjk vuqlaèkku laLFkku] >kalh&284003 (mÙkj izns'k)

u;s ckx yxkus dk rkRi;Z 15&25 o"kks± 
dh Hkkoh ;kstuk cukuk gSA blfy, 

u;s ckx yxkus ls iwoZ fuEu ckrksa dk è;ku 
j[kuk vko';d gS%

LFkku dh e`nk&tyok;q ,oa ty zz

miyCèkrk
mfpr LFkku dk p;u ,oa [ksr dh zz

rS;kjh
mi;qDr iQy o`{k ,oa fdLeksa dk zz

p;u
xM~<s dh [kqnkbZ ,oa Hkjko] e`nk&ueh zz

laj{k.k mik;

iQy o`{kksa dh miyCèkrkzz

iQy o`{kksa dk jksi.kzz

var% iQlyksa dk pquko ,oa mRiknuzz

jksi.k ds ckn o`{kksa dh ns[kjs[kzz

e`nk&tyok;q
ckx yxkus ls iwoZ feV~Vh ds ckjs 

esa fo'ks"kdj ;g è;ku nsa fd feV~Vh dh 
xgjkbZ de ls de 1&1-5 ehVj vkSj e`nk 
dh lajpuk leqfpr gksuh pkfg,A e`nk dk 
ih&,p eku 6-5&7-5 o e`nk esa dkcZfud 
inkFkks± dh ek=kk 0-4 izfr'kr ls vfèkd 
gksuh pkfg,A mnkgj.kkFkZ cqUnsy[kaM esa ekj] 
dkcj] iMqvk] jkdj pkj rjg dh e`nk,a 
ikbZ tkrh gSaA jkdj NksM+dj lHkh e`nkvksa 

esa iQyo`{kksa dk jksi.k laHko gSA bl {ks=k 
dh vkSlr o"kkZ ,oa rkieku vkfn dk è;ku 
j[kuk pkfg,A cqUnsy[kaM esa 80&100 lsa-eh- 
o"kkZ tqykbZ&flracj ds chp gksrh gSA vr% 
mlh ds nkSjku iQyo`{kksa dk jksi.k djsaA 'khr 
½rq esa 3&50 lsfYl;l rFkk xzh"e ½rq esa 
40&450 lsfYl;l rkieku gksrk gSA ges'kk 
,slh iztkfr;ksa dk pquko djsa] tks mijksDr 
rkieku ds izfr lgu'khy gksaA
mfpr LFkku dk p;u ,oa [ksr dh rS;kjh

ckx yxkus dk LFkku ;fn u;k gS ;k 
ml ij taxy&>kM+h gSa] rks mls dVokdj 
lkiQ djk,a rFkk feV~Vh iyV gy ls xgjh 
tqrkbZ djkdj] gSjks@dYVhosVj pyokdj 

ns[kHkky

Ñf"k esa tksf[ke de djus ds fy, iQly esa fofoèkhdj.k viukus dh lykg nh tkrh gSA fofoèkhdj.k ds Øe esa [ksrh ds lkFk&lkFk 
iQy o`{kksa dks yxkuk ykHknk;d ekuk x;k gS] fo'ks"kdj ckjkuh {ks=kksa esaA iQy o`{k xgjh tM+ksa okys gksrs gSaA blds dkj.k fo"ke 
ifjfLFkfr;ksa] tSls&lw[kk] vfro`f"V] vle; o`f"V vkfn rhuksa n'kkvksa esa Hkh ;s dqN u dqN mit nsdj tksf[ke de dj nsrs gSaA ;s 
iQy o`{k de ls de 15&25 o"kks± rd vPNh iQly nsrs gSaA
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ve:n esa iQyr

LFkkfir ckx esa var%pkjk iQlyhdj.k

jksi.k ds ckn iQy o`{kksa dh ns[kjs[k
iQy o`{kksa ds jksi.k ds ckn vkjaHk ds nks o"kZ rd vPNh ns[kjs[k dh vko';drk 

gksrh gSA tSls&
o"kkZ ½rq ds ckn 'kq: ds nks o"kZ rd le; ij ikSèkksa dks ikuh vo'; yxk,aA zz

ikuh 'kke dks gh yxkuk vPNk jgrk gSA
izR;sd flapkbZ ds ckn Fkkyksa dh xqM+kbZ djsaA Fkkyksa esa [kjirokj u mxus nsaAzz

lnhZ esa ikys ls rFkk xehZ esa yw ls cpko ds fy, ikSèks dks ?kkl ls pkjksa rjiQ zz

ls gYdk&gYdk <d dj j[ksaA
eq[; tM+ ls dYys u fudyus nsaAzz

jksx ;k dhV dk izdksi ns[ksa rks rqjar doduk'kh ;k dhVuk'kh nok dk fNM+dko zz

djsaA
lgkjs ds fy, tks ydM+h yxk,a ml ij nheduk'kh nok dk vo'; ysi djsaAzz

;fn dksbZ ikSèkk ej tk, rks le; jgrs mldks iqu% jksfir djsaAzz

Vid fofèk ls flapkbZ dh O;oLFkk djsa] ftlls de ikuh esa ikSèkksa dh ty ekax zz

dh iwfrZ dh tk ldsA

dyeh ikSèkksa dh [kjhnnkjh 
esa lko/kfu;ka

dyeh ikSèkksa esa eq[; tM+ ,oa 'kk[k zz

dk tqM+ko lgh ,oa ifjiDo gks
tqM+ko ij cgqr cM+h xkaB u cuh gkszz

tqM+ko ds uhps vFkkZr eq[; tM+ zz

ls 'kk[kk u fudyh gks
ikSèkk 1&2 o"kZ ls vfèkd iqjkuk gkszz

ikSèks dh feV~Vh dh fiaMh VwVh u zz

gks] tM+sa fn[krh gqbZ u gksa

feV~Vh dks HkqjHkqjh djas rFkk [ksr dks lery 
djsaA blds lkFk gh flapkbZ dh O;oLFkk 
vo'; djuh pkfg,A iQy o`{kksa dks vkajHk 
ds nks o"kks± esa fo'ks"kdj xzh"e ½rq esa leqfpr 
ikuh nsuk vko';d gSA taxyh tkuojksa rFkk 
ekuo ls cpko ds fy, lqj{kk ds rkSj ij 
ckM+ ;k daVhys rkj ls ?ksjko djuk vko';d 
gSA xehZ esa yw rFkk lnhZ esa ikys ls cpko 
ds fy, nf{k.k&if'pe fn'kk esa ok;qjksèkd 
ikSèks yxk,aA
xM~<s dh [kqnkbZ&Hkjko ,oa e`nk ueh 
laj{k.k

djkSank vkSj vke dh vkezikyh fdLe 
dks 2×2-5 ehVj rFkk vukj] fdUuks] dkxth 
uhcw] ve:n] csy] larjs dks 6×6 ehVj 
rFkk vkaoyk] vke] ylksM+k] tkequ dks 
8×8 ehVj dh nwjh ij yxkrs gSaA iQyksa dh 
iztkfr ds p;u ds ckn mi;qDr nwjh ij 
fu'kku cukdj js[kkadu djuk pkfg,A NksVs 
iQy o`{kksa tSlss&djkSans ds fy, 60×60×60 

lsa-eh- (yach] pkS aM+h] ,oa xgjh) rFkk 
vU; iQy o`{kksa ds fy, 1 × 1 × 1 
ehVj (yach] pkSM+h] ,oa xgjh) xM~<s dh 
[kqnkbZ djsaA Åijh vkèkh feV~Vh ,d rjiQ 
rFkk 'ks"k vkèkh feV~Vh nwljh rjiQ MkysaA bu 
xM~<ksa dh [kqnkbZ djus dk mi;qDr le; 

ebZ&twu gSA lw;Z dh rst èkwi ls e`nk dk 
lksyjkbts'ku ('kksèku) dj ysuk pkfg,A 
twu esa o"kkZ vkus ds iwoZ bu xM~<ksa dks 
30&50 fd-xzk- lM+h xkscj dh [kkn rFkk 
30&50 fe-yh- DyksjksikbjhiQkWl dk ?kksy 10 
yhVj ikuh esa feykdj izfr xM~<s esa MkysaA 
blls nhed ds izdksi ls ikSèkksa dks lqjf{kr 
j[kk tk ldrk gSA xM~<s Hkjrs le; Åij 
dh vkèkh feV~Vh igys Mkysa rFkk 'ks"k uhps 
dh vkèkh feV~Vh ckn esa MkysaA vFkkZr~ uhps 
dh feV~Vh Åij rFkk Åij dh feV~Vh uhps 
gks tk,A bl izdkj Hkjs gq, xM~<s dh feV~Vh 
HkqjHkqjh gksus ds dkj.k jksfir iQy o`{kksa dhs 
tM+ksa dk c<+ko cgqr rsth ls gksxk vkSj iQy 
o`{k 'kr&izfr'kr LFkkfir gksaxsA e`nk ,oa 
ueh ds laj{k.k ds fy, caèkhdj.k] ikSèkksa 
ds chp&chp esa NksVs xM~<s ;k efYpax dk 
iz;ksx djsaA blls o"kkZ dk ikuh T;knk fnuksa 
rd [ksr esa ueh cuk, j[krk gSA
iQy o`{kksa dh miyCèkrk

o"kkZ ½rq esa ckx yxkus ds iwoZ gh 
p;fur iztkfr ,oa fdLeksa dh miyCèkrk 
lqfuf'pr dj ysaA vPNk gksxk ;fn vkaf'kd@
iwoZ Hkqxrku djds ikSèks lqjf{kr djk ysaA 
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lgh iztkfr ,oa fdLeksa dk p;u
ckx yxkus ls iwoZ ogka dh e`nk tyok;q ds mi;qDr iQy o`{kksa dh iztkfr ,oa 

fdLe dk p;u djsaA o"kkZ vkfJr {ks=kksa esa tgka 70&90 lsa-eh- okf"kZd o"kkZ gksrh gS] 
ogka cyqbZ yky feV~Vh esa tSls&fdUuks] csj] ve:n] beyh rFkk dkyh@iM+ok feV~Vh esa 
vkaoyk] 'kjhiQk] csy] vke] dkxth uhcw yxk,aA bu iztkfr;ksa dh vPNh fdLeksa ds 
dyeh ikSèks yxk,a tSls&

lkj.kh% iQy o`{kksa dh mi;qDr fdLesa

iQy o`{k mi;qDr fdLesa

1- csj xksyk] mejku] lsc] cukjlh ,oa dM+kdkA

2- csy fetkZiqjh dkxth] bVkok dkxth] ujsUnz csy 5 ,oa ujsUnz csy 9A

3- vukj x.ks'k] daèkkjh] <ksydk] tkykSj ,oa lhMySlA

4- vke n'kgjh] yaxM+k ,oa vkezikyhA

5- djkSank yky] lisQn ,oa usVky IyeA

6- vkaoyk Ñ".kk] dapu] pdS;k] ujsUnz vkaoyk 3] 7 ,oa 10A

7- uhcwoxhZ; dkxth uhcw ,oa fdUuks bR;kfnA

ikSèkksa dks ljdkjh] iathÑr ;k fo'oluh; 
ikSèk'kkyk] jktdh; m|ku foHkkx] Ñf"k 
fo'of|ky; ;k Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 
ifj"kn dh laLFkkvksa dh ikSèk'kkyk ls [kjhnuk 
mfpr jgrk gSA ikSèk [kjhnkjh dk fcy vo'; 
ysa ,oa lqjf{kr j[ksaA
LFkkukarj.k djrs le; fo'ks"k è;ku j[ksa

fiaMh dks yach ?kkl] ewat ;k dkal esa zz

yisV dj j[ksaA
T;knk nwj ys tkus ds fy, fiaMh dks zz

Vksdjh ;k dkVwZu esa Bhd ls yxkdj 
ckaèksa rkfd ikSèkk fgyus ij fiaMh u 
VwVsA
;fn ikSèkksa ij T;knk ifÙk;ka gksa] rks zz

dqN de dj nsaA
ikSèkksa ij ikuh dk fNM+dko djsa ,oa zz

ikSèks Nk;k esa j[ksaA

Ckkx yxkus ds fy, LFkku dk p;u [ksr esa ,d js[kk esa xM~Mksa dh [kqnkbZ

iQy o`{kksa dk jksi.k
o"kkZ ½rq esa tc nks&rhu vPNh o"kkZ gks tkrh gSa rks twu esa Hkjs gq,] xM~<s èkaldj 

pkjksa vksj ls njkj cuk ysrs gSaA blls ;g Kkr gksrk gS fd xM~<k ueh ls lar`Ir gks 
x;k gSA lkFk gh tc o"kkZ gks 
jgh gks rks mlh le; ikSèkk 
jksfir djsaA tgka rd laHko gks 
ikSèks lk;adky esa jksisaA jksius 
ds rqjaUr ckn feV~Vh dks nck 
nsa a ,oa ikuh vo'; yxk,a 
rkfd tM+ksa ds pkjksa vksj dh 
ok;q fudy tk,A jksi.k ds 
iwoZ fiaMh dh ?kkl&eawt ?kkl] 
dkal ;k ikWyhFkhu vo'; 
fudky ysaA xM~<s ls fiaMh 
ds cjkcj gh feV~Vh fudkysaA 
ikSèkk xM~<s ds chpksa&chp yxk,aA eq[; tM+ ,oa 'kk[k ds tksM+ dks tehu ls 20&25 
lsa-eh- Åij j[kuk pkfg,A ikSèkk yxkus ds ckn mls lgkjs ds fy, ydM+h dh 'kk[kk 
ij nheduk'kh nok yxkdj mls ikSèks ds cxy esa yxk nsaA

ve:n ds dyeh ikS/s dk jksi.k

;fn ikSèks vfèkd fnuksa rd j[kus gksa] zz

rks ikSèkksa dks fiaMh lfgr 30 lsa-eh- 
xgjs xM~<s esa nck nsa ,oa ikuh dk 
fNM+dko djrs jgsaA

var%iQly dk pquko

iQyo`{k yxkus ds 3&4 o"kks± ds ckn 
iQyr esa vkrs gSaA muds chp esa ;fn flapkbZ 
ds lkèku gksa rks lfCt;ksa dh [ksrh vU;Fkk 
lkekU; :Ik ls ftl iQly dh [ksrh djuk 
pkgsa] dj ldrs gSaA ;fn flapkbZ ds lkèku 
miyCèk ugha gSa rks gjk pkjk izkIr djus ds 
fy, ?kkl ,oa nyguh pkjk iQlyksa dh [ksrh 
Hkh dj ldrs gSaA

bl izdkj mijksDr ckrksa dk è;ku 
j[kdj ckx yxk;asxs] rks fuf'pr :Ik ls 
vkidh yacs le; (15&25 o"khZ;) dh 
;kstuk liQy gksxhA vkidk ckx LFkkfir 
gksxk vkSj vkidks vPNh mit] vPNh vk; 
izkIr gksxhA � 
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vkyw cht mRiknu esa mi;ksxh usV gkml
lqxuh nsoh1] jRuk çhfr dkSj1] ,-ds- flag1 vkSj vkj-ds- flag2

1dsaæh; vkyw vuqlaèkku dsaæ] tkyaèkj (iatkc)_ 
2HkkÑvuqiµdsaæh; vkyw vuqlaèkku laLFkku] f'keyk 
(fgekpy izns'k)

vkyw ,d oSf'od [kk| iQly ds 
:i esa mHkj dj lkeus vk;k gSA 

;g u dsoy ,d lCth ds :i esa cfYd 
ewy Hkkstu ds :i esa Hkh rsth ls Lohdkj dj 
fy;k x;k gSA ,iQ,vks }kjk vkyw dh iQly 
dh igpku Hkfo"; dh oSf'od [kk| lqj{kk 
ds lekèkku ds fy, dh xbZ gSA ;g iQly 
fo'o dh çeq[k [kk| iQlyksa dh rqyuk esa 
çfr ;wfuV {ks=k vkSj le; ds vkèkkj ij 
mPpre iks"k.k vkSj 'kq"d inkFkZ nsrh gSA

Hkkjr dh c<+rh vkcknh dh ekax dks 
iwjk djus ds fy, laHkor% o"kZ 2050 rd 
122 ehfVªd Vu mRiknu djuk t:jh gksxkA 
bl mRiknu {kerk dks çkIr djus esa lcls 
eq[; ;ksxnku vPNs xq.koÙkk okys jksxksa ls 

eqDr vkyw ds cht danksa dk gSA blds 
mRiknu dks o"kZ 2050 rd nksxquk fd;k 
tkuk pkfg,A vkyw ,d okuLifrd :i 
ls iSnk gksus okyh iQly gSA blds dkj.k 
vkyw ds dan fofHkUu ok;jy laØe.kksa ls 
xzLr gks tkrs gSaA ;s lky nj lky bldh 
mRikndrk dks xaHkhjrk ls çHkkfor djrs gSaA 
mPp rduhd cht mRiknu ç.kkfy;ksa ds 
vkxeu us bl iQly dh mRikndrk vkSj 
xq.koÙkk dks c<+kus dh foiqy laHkkouk,a 
[kksy nh gSaA

bl rduhd ds varxZr fV';w dYpj 
ySCl] usV gkml vkSj ,jksiksfud bdkb;ksa 
tSlh fu;af=kr lqfoèkkvksa ds varxZr dbZ 
xquk nj ls vkyw cht mRiknu fd;k tkrk 
gSA bl ys[k esa vkyw ds cht mRiknu ds 
fy, usV gkml esa cht mRiknu ls lacafèkr 
rduhdh fooj.k dh ewy voèkkj.kkvksa ij 
fopkj&foe'kZ fd;k x;k gSA

usV gkml esa jksi.k
usV gkml LFkku dk mi;ksx 3 xzke 

ls de ds feuhV~;wcj] ,jksiksfud dan 
vkSj ekbØksIykUV~l dks yxkus ds fy, 
fd;k tkrk gSA usV gkml esa jksi.k djus 
ls igys danksa dks vPNh rjg ls vadqfjr 
vkSj ekbØksIykaV dks vPNh rjg dBksj@ 
lqn`<+hdj.k djus dh vko';drk gksrh 
gSA vPNh rjg ls vadqfjr fd, gq, dan 
vDVwcj ds igys ls pkSFks lIrkg ds chp esa 
yxk, tkrs gSaaA bu danksa dks vadqfjr djus 
ds fy, 15&20 fnuksa ds fy, 80 izfr'kr 
ls vfèkd vkæZrk vkSj 20&250 lsfYl;l 
rkieku ij çdk'k esa j[kk tkrk gSA vkerkSj 
ij lw{e ikSèkksa dks eè; uoacj rd jksfir 
fd;k tkrk gSA bl le; rkieku 15&250 
lsfYl;l rd fxj tkrk gSA ekbØksIykaV dh 
tM+ èkksus ds ckn 0-3 izfr'kr ckfofLVu ls 
mipkfjr rFkk jksi.k ds ckn 0-2 izfr'kr 

izca/u

vPNh xq.koÙkk rFkk jksxeqDr mPp rduhdh vkyw ds cht mRiknu ds fy, usV gkml çcaèku rduhd dk cgqr egRo gSA xq.koÙkk 
okys vkyw ds cht mRiknu ds fy, usV gkml mRiknu vkSj bldk rduhdh fooj.k bl ys[k esa crk;k x;k gSA usV gkml esa yxk, 
tkus okys ekbØksIykUV~l ;k feuhV~;wclZ çekf.kr vkSj ok;jl ls eqDr gksus pkfg,A e`nk lkSjhdj.k rFkk gjh [kkn iQly tSls <Sapk 
(lslckfu;k vdqysVk)] e`nk ds LokLF; esa lqèkkj ykus ds fy, tqykbZ&vxLr esa cksuh pkfg,A usV gkml esa jksi.k djus ls igys danksa 
dks vPNh rjg ls vadqfjr vkSj ekbØksIykUV~l dks vPNh rjg dBksj djus dh vko';drk gksrh gSA dhVeqDr okrkoj.k cuk, j[kus 
ds fy, vko';d dhVuk'kdksa dk lkIrkfgd fNM+dko djuk t:jh gSA blds vykok HkaMkj.k ds nkSjku vkyw dh lrg ij mRiUu 
gksus okys jksxksa dks jksdus ds fy, 3 izfr'kr cksfjd ,flM dk Lçs djds 40 lsfYl;l rkieku vkSj 90 çfr'kr vkæZrk ls vfèkd 
BaMs rkieku ij HkaMkj.k djuk pkfg,A vkyw cht dh xq.koÙkk dks cuk, j[kus ds fy, mldk mfpr çcaèku lcls egRoiw.kZ gSA
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usV gkml esa jksi.k gsrq ,jksiksfud feuhV~;wcjl

usV gkml esa jksi.k ds fy, ekbØksIykaV~l

lkj.kh 1- usV gkml ds fofHkUu dk;ZØeksa dh lwph

usV gkml dh fuekZ.k ;kstuk

jksi.k fofèk Lisflax fVIif.k;ka

1- fjt vkSj
iQjks

30&45×10&15 lsa-eh- 30×10 lsa-eh- dh Lisflax ds lkFk yxHkx 
500 oxZ ehVj ds {ks=k esa yxHkx 13]300 
ekbØksIykUV~l dks lek;ksftr fd;k tk 
ldrk gSA

2- ÝySV csM 10×10 lsa-eh- mPp ?kuRo jksi.k

e`nk LokLF;

rduhd fofèk fVIif.k;ka

3- e`nk
lkSjhdj.k

vçSy vkSj ebZ esa 25 fnuksa ds fy,] 
25 ekbØkWu dh ,d de ?kuRo 
okyh ikWyhçksikbyhu 'khV ls <d 
fn;k tkrk gSA

usV gkml {ks=k dks e`nktfur jksxtudksa ls 
eqDr djus ds fy, ijh{k.k fd;k tkuk 
pkfg,A

4- gjh [kkn gjh [kkn iQly tSls <Sapk (lsLckfu;k 
vdqysVk) dh cqvkbZ tqykbZ&vxLr esa 
djds] cqvkbZ ds 6&7 lIrkg ckn e`nk 
esa 'kkfey fd;k tkrk gSA

1- jklk;fud moZjdksa ds mi;ksx dks 
c<+kus vkSj e`nk ds LokLF; esa lqèkkj 
ykus ds fy,A
2- ènktfur chekfj;ksa tSls fd dkyh :lh 
(CySd LØiQ) vkSj lkekU; nkx (dkWeu 
Ldsc) vkfn dks de djus ds vfrfjDr 
ykHk Hkh çnku djrk gSA

5- moZjd Mh,ih (MkbZ veksfu;e iQkWLiQsV) dh 
[kqjkd@10-87 xzke çfr oxZ ehVj] 
;wfj;k@3-3 xzke çfr oxZ ehVj vkSj 
,evksih@12-5 xzke çfr oxZ ehVj 
{ks=k esa yxkbZ tkrh gSA ;wfj;k dh 'ks"k 
[kqjkd (3-3 xzke çfr oxZ ehVj) 
ekbØksIykUV~l vkSj ,jksiksfud danksa dh 
VªkalIykafVax ds 50 fnuksa ds ckn (;k 
feV~Vh p<+krs le;) nsuh pkfg,A

ikSèks dh c<+okj ds fy, 15 fnuksa ds 
varjky ij lw{e iks"kd rRoksa dk Lçs 
fd;k tkuk pkfg,A

D;k gS usV gkml
usV gkml fo'ks"k :i ls 'kq:vkrh 

ih<+h dh cht lkexzh ds xq.ku ds 
fy, dhVeqDr okrkoj.k çnku djrs 
gSaA blesa fV';w dYpj] ekbØksIykaV~l] 
,jk sik sfud feuhV~;wcj vkSj 3 xzke 
l s de otu ds feuhV ~; wcj dh 
fjlkbfDyax 'kkfey gSaA budk mi;ksx 
fdlkuksa ds vius chtksa dks yacs le; 
rd jksxeqDr voLFkk esa cuk, j[kus 
vkSj xq.ku ds fy, fd;k tk ldrk 
gSA ns'k esa çpfyr lexz mPp rduhd 
cht mRiknu ç.kkfy;ksa esa usV gkml 
T;knk [kphZyh gSA vfèkdre ykHk ikus 
ds fy, blds dq'kyrkiwoZd izcaèku 
dh vko';drk gSA

esUdkstsc@0-3 izfr'kr ckfoLVhu ls Mªsafpax 
dh tkrh gSA
ikSèk laj{k.k mik;

dhVksa vkSj jksxksa dh ekStwnxh ds fy, 
usV gkml ds ikSèkksa dh fu;fer :i ls 
fuxjkuh djuh iM+rh gSA dhV çwiQ usV ds 
ckotwn lisQn eD[kh vkSj ,fiQM~l dhV 
usV gkml esa ços'k dj tkrs gSaA blls cgqr 
T;knk uqdlku gksrk gS vkSj ckgj ls ok;jl 
dk çlkj.k@gLrkarj.k Hkh gksrk gSA dhVeqDr 

okrkoj.k cuk, j[kus ds fy, vko';d 
dhVuk'kdksa ds lkIrkfgd fNM+dko dh 
t:jr gksrh gSA tuojh vkSj iQjojh esa ,d 
vU; egRoiw.kZ jksx iNsrh >qylk vkyw dks 
çHkkfor djrk gSA tc Hkh LFkk;h iQly esa 
jksxksa ds y{k.k gksrs gSa rks mfpr dhVuk'kdksa 
ds Lçs dh vko';drk gksrh gSA
flapkbZ

vkyw ds vPNs vadqj.k ds fy, 
i;kZIr ueh çnku djus gsrq e`nk dks rS;kj 
djus ds ckn vkSj jksi.k ls igys flapkbZ 
djus dh lykg nh tkrh gSA jksi.k ds ckn 
D;kfj;ksa dks {ks=k dh {kerk rd flafpr 
fd;k tkuk pkfg,A lw{e ikSèkks a dks yxkrs 
le;] çR;kjksi.k ds 15 fnuksa rd {ks=k dh 
{kerk rd flafpr j[kus ds fy, lykg 
nh tkrh gS rkfd mÙkjthfork c<+ ldsA 
blds ckn lkIrkfgd flapkbZ i;kZIr jgrh 
gSA mÙkj&if'peh eSnkuh bykdksa esa ikSèk 
fnlacj vkSj tuojh ds BaMs eghuks a es a 
yxkbZ tkrh gSA ;gka flapkbZ dh fu;ferrk 

de dj nsuh pkfg,A ;g bu bykdksa esa 
mPp vkæZrk dks c<+kok ns ldrh gSA iNsrk 
>qylk jksx dks blls c<+kok feyrk gSA 
laHko gks rks 1000 yhVj@?kaVk dh {kerk 
çokg nj ds lkFk usV gkml esa iQOokjk 
ç.kkyh dks LFkkfir djus dh lykg nh 
tkrh gSA
iÙks dkVuk

usV gkml dh iQly ds jksi.k ds 

usV gkml esa e`nk lkSjhdj.k
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HkaMkj.k
feuhV~;wcj dks flracj ds rhljs 

;k pkSFk s lIrkg rd 40 lsfYl;l 
rkieku vkSj 90 çfr'kr vkæZrk ls 
vfèkd ds BaMs HkaMkj x`g esa HkaMkj.k 
djds j[kuk pkfg,A jksi.k (vDVwcj 
ds igys ;k nwljs lIrkg) ls 15&20 
fnuksa igys BaMs HkaMkj x`g ls feuhV~;wclZ 
okil fudky fy, tkrs gS a aA okil 
fudyus ds ckn fiQj ls NaVkbZ djrs 
gSaA bles 4&5 çfr'kr feuhV~;wcj lw[ks 
gq, fudyrs gSaA mfpr NkaVus ds mijkar 
bUgsa Nk;k okyh txg dks j[kk tkrk gSA 
blds mijkar budks vxyh cht ih<+h 
esa yxk;k tk ldrk gSA

mPp rduhd cht mRiknu 
ç.kkfy;ksa esa cht mRiknu dh vfèkdre 
òf¼ dh {kerk gSA usV gkml bl rduhd 
dk ,d egRoiw.kZ vkSj vfHkUu Hkkx gSA 
bldk lgh çcaèku mPp xq.koÙkk ,oa 
jksx jfgr cht ds mRiknu ds fy, 
vko';d gSA

usV gkml fuekZ.k
feuhV~;wcj mRiknu ds fy, p;fur usV gkml {ks=k xaHkhj e`nktfur jksxtudksa 

vkSj dhVks a ls eqDr gksuk pkfg,A fo'ks"k :i ls eLlk] vkyw iqV~Vh lw=kÑfe 
(XykscksMsjk Lihlht) vkSj lkekU; nkx vkfnA Åaps vkSj vPNs ty fudkl 
okys {ks=k esa gh usV gkml dk fuekZ.k djuk mi;qDr gSA vkyw ds cht mRiknu 
ds fy,] O;kolkf;d :i ls miyCèk 40&50 es'k vkdkj dk uk;ykWu tky vkSj 
thvkbZ ikbi }kjk lefFkZr ljy usV gkml lcls fdiQk;rh vkSj mi;qDr gSA ,sls 
usV gkml esa dhVksa ds izos'k dks lekIr djus ds fy, ,d&nwljs ds ledks.k nks 
njokts ços'k ds fy, j[kus pkfg,A blds vykok jsaxus okys rFkk vU; dhVksa ds 
ços'k dks jksdus ds fy, usV dks iwjh rjg pkj i{kks a ij e`nk ds uhps nck nsuk 
pkfg,A yxHkx ,d iQhV dk b±Vks a dk ckM+k cuk nsuk pkfg,A usV gkml esa dhV 
osDVj yksM dks de djus ds fy, pkjks a rjiQ dk 01 ehVj dk {ks=kiQy lHkh 
ouLifr;ksa ls eqDr j[kuk pkfg,A

IykaV lkexzh% yxk, tkus okys ekbØksIykUV~l ;k feuhV~;wclZ çekf.kr vkSj 
ok;jl ls eqDr gksus pkfg,A fu;e ds vuqlkj jksi.k lkexzh dks ,d ekU;rk çkIr 
ç;ksx'kkyk ls ,fylk vkSj ihlhvkj ds ekè;e ls ok;jl (ihoh,Dl] ihoh,u] 
ihohokbZ] ihoh,l] ihoh,] ihoh,e] ih,yvkjoh vkSj ih,lVhohMh) ds fy, ijh{k.k 
fd;k tkuk pkfg,A

lkj.kh 2- ikSèk laj{k.k dk;ZØe dh lwph
ok;jl fu;a=k.k ds fy, cht vkyw iQly esa osDVj çcaèku

(iQly dh ÅapkbZ ds Bhd Åij ihys tky@VªSi 30×30 lsa-eh- ij yxk,a)

dhVuk'kd [kqjkd mipkj dk le; mipkj dh fofèk fVIif.k;ka

bfeMkDyksfçM 200 ,l ,y (dkWfUiQMj) 4 fe-yh-@10 yhVj ikuh vadqj.k ds ckn cht mipkj

bfeMkDyksfçM 200 ,l ,y (dkWfUiQMksj) 3 fe-yh-@10 yhVj ikuh jksi.k ds 20 fnuksa ds ckn (95 izfr'kr vadqj.k) Lçs

VªkbtksiQkWl 40 bZ-lh-(gksLVSfFk;u) 2 fe-yh-@yhVj ikuh jksi.k ds 30 fnuksa ds ckn Lçs

iQksjsV 10 th 15 fd-xzk-@gSDVj ikSèkksa dh feV~Vh p<+krs le; (jksi.k ds 25&30 
fnuksa ds ckn)

feV~Vh esa
'kkfey

fFk;kesFkkDle 25 MCY;wih (,drkjk) 5 xzke@10 yhVj ikuh Lçs

esVkflLVkWDl 35 bZlh 1-25 yhVj@gSDVj jksi.k ds 55 fnuksa ds ckn Lçs

bfeMkDyksfçM 200 ,l,y (dkWfUiQMksj) 3 fe-yh-@10 yhVj ikuh jksi.k ds 65 fnuksa ds ckn Lçs

fiNsrh >qylk jksx dk çcaèku

esUdkstsc tc fiNsrh >qylk cuus dh vk'kadk gks 
(15&220 lsfYl;l vkSj mPp vkæZrk)

Lçs jksx fujksèkd
Lçs

esVkysfDly@ lk;ekWDlhfuy@iQsuksekMsu@
Mk;feFkkseksIyZl @esUdkstsc

0-3 izfr'kr jksx dh mifLFkfr ij Lçs

ekbØksIykaV~l dk ckfofLVu@eSUdkstsc@0-3 
izfr'kr ds lkFk mipkj

100&115 fnuksa ds ckn iÙkksa dks dkVdj usV 
gkml ls ckgj fudky fn;k tkrk gSA mtkxj 
danksa dks rqjar feV~Vh dh ijr ds lkFk <d 
fn;k tkrk gSA blls budh iquo`Zf¼ dks jksdk 
tk ldrk gSA 'kkduk'kh dk mi;ksx iÙkksa 
dks ekjus ds fy, ugha fd;k tkuk pkfg,A 

os dan dks Hkh çHkkfor djus dh vk'kadk 
j[krs gSaA
dVkbZ

feuhV~;wclZ ds iÙks dkVus ds 15&20 
fnuksa ds ckn dan dh Ropk vPNh rjg ls 
id tkrh gS] bls D;wfjax Hkh dgk tkrk 
gSA xzsfMax vkSj HkaMkj.k ls igys 15&20 
fnuksa ds fy, BaMs vkSj Nk;knkj LFkku ij 
vkyw dh Ropk vPNh rjg ls idus rd 
j[k nsuh pkfg,A
xzsfMax

D;wfjax ds ckn feuhV~;wcj dks nks 
vkdkjksa esa oxhZÑr fd;k tkrk gS] >3 xzke 
vkSj <3 xzkeA HkaMkj.k ds nkSjku lrg ls 

mRiUu gksus okys jksxksa dks jksdus ds fy, 
feuhV~;wclZ ij 3 izfr'kr cksfjd ,flM 
dk Lçs fd;k tkrk gSA ekbØksIykaV vkSj 
,jksiksfud dan ds feuhV~;wcj dks U;wfDy;l 
cht (ih<+h&0) ekuk tkrk gSA 3 xzke 
ls T;knk otu okys feuhV~;wcj vxys  
lhtu ds nkSjku tsujs'ku&I esa yxk, tkrs gSaaA 
<3 xzke ds feuh V~;wclZ dk usV gkml  
esa ,d ckj fiQj iquuZohuhdj.k fd;k tkrk 
gSA� 
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uhcwoxhZ; Qlyksa dh leL;k,a rFkk funku
vfuy dqekj nqcs] fot; 'kadj f=kikBh vkSj jkèkk eksgu 'kekZ

iQy ,oa vkS|kfudh çkS|ksfxdh laHkkx
HkkÑvuqiµHkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

vf/d jlk;u ds ç;ksx ls iQyksa ij ijxfyr nkx iks"kd rRoksa ds vf/d ç;ksx ls eksVk fNydk rFkk LFkwy iQy

uhcwoxhZ; iQlysa tSls ehBh ukjaxh] larjk] fdUuks] uhcw] xzsiizwQV] VSathfju rFkk 
pdksrjk vkfn gekjs ns'k ds fofHkUu {ks=kksa esa 
mxkbZ tkrh gSaA buesa {ks=k rFkk mRiknu ds 
vuqlkj ehBh ukjaxh] larjk rFkk uhcw çeq[k 
iQlysa gSaA gekjs ns'k dh feV~Vh rFkk tyok;q 
bu iQlyksa ds mRiknu ds fy, dkiQh vPNh 
ekuh tkrh gSA blds foijhr gekjh mRikndrk 
dkiQh de gSA jk"Vªh; vkS|kfud cksMZ dh 
2014 dh fjiksVZ ds vuqlkj uhcwoxhZ; iQyksa 
dh ckxokuh 1077-73 yk[k gSDVj {ks=kiQy 
esa dh tk jgh gSA çfr gSDVj mRikndrk ek=k 
10-34 Vu gS] tks fd nwljs ns'kksa dh rqyuk esa 
dkiQh de gSA
ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsus okys y{k.k

I;kyhuqek rFkk eqM+h gqbZ ifÙk;ka
u, dYys fudyus ds le; uhcwoxhZ; 

iQyksa dh ifÙk;ka eqM+dj I;kyhuqek gks tkrh 
gSaA ifÙk;ksa dk ,slk vkdkj eq[;r% ekgwa] yhiQ 
ekbuj ;k iÙkheksM+d dhV ds vkØe.k ds 
dkj.k gksrk gSA oSls rks ;g dhV rFkk ifÙk;ksa 
dk eqM+uk cgqr uqdlkunk;d ugha gksrk gSA 
bu dhVksa dks fu;af=kr djus ds fy, LihukslsM 
;k eksuksØksVksiQkWl 4 fe-yh-@10 yhVj ikuh 
dk ?kksy cukdj u, dYys fudyrs le; 
fNM+dko djsa] nwljk fNM+dko 15 fnuksa ds 
varjky ij djsaA
ifÙk;ksa dk ihyk iM+uk] fxjuk rFkk 
Vguh lw[kuk

çk;% ns[kk x;k gS fd le; ij larqfyr 
ek=kk esa moZjd rFkk [kkn dk iz;ksx djus ds 
ckotwn uhcwoxhZ; iQyksa ds o`{kksa dh ifÙk;ka 
ihyh iM+dj fxjus yxrh gSaA Åij dh Vguh 
lw[kus yxrh gSA ;g çk;% tM+ lM+us ds 

dkj.k gksrk gSA ;g ckxksa esa ikuh ds teko 
ds dkj.k rFkk mfpr ty fudkl dk çcaèku 
u gksus ds dkj.k gksrk gSA ,slh fLFkfr ls 
cpus ds fy, ckxksa esa mfpr ty fudkl 
dk çcaèk djsaA o"kkZ ½rq esa isM+ksa ds pkjksa 
rjiQ ikuh bdV~Bk u gksus nsaA iQkbVksÝFkksjk 
ds fu;a=k.k ds fy, doduk'kh fjMksfey 
(2-5 xzke@yhVj ikuh) dk ?kksy cukdj 
40&50 yhVj ikuh dk ?kksy çfr Fkky esa 
djsaA blds vykok blh lkaærk ds ?kksy dk 
fNM+dko djsaA cjlkr ls igys rFkk ckn 
esa isM+ksa ds ruksa dh cksMksZ isLV ls 3 iQhV 
ÅapkbZ rd iqrkbZ djsaA flapkbZ ls igys ruksa 
ds pkjksa rjiQ feV~Vh p<+k,aA
ifÙk;ksa dk ihyk iM+uk] fdukjs >qyluk 
rFkk ifÙk;ksa dk fxjuk

ifÙk;ka dbZ dkj.kksa ls ihyh iM+ tkrh 

jksx fu;a=k.k

uhcwoxhZ; iQlyksa dh de mRikndrk ds dbZ dkj.k gSa] muesa lcls çeq[k dkj.k leL;kvksa dks lgh <ax ls ugha igpkuuk rFkk 
funku ds lgh rjhdksa dk ç;ksx u djuk gSA mnkgj.kr;k dbZ leL;kvksa ds y{k.k dkiQh feyrs&tqyrs gksrs gSa] tSls&uhcw dk LdSc 
jksx] uhcw dk dsadj jksx] DyksjkbM dh vfèkdrk rFkk èkwi tyu vkfnA uhcwoxhZ; iQlyksa esa gksus okyh çeq[k leL;kvksa ds çeq[k 
y{k.kksa dks igpkuuk vko';d gS] ftlls budk lgh mipkj fd;k tk ldsA bu iQlyksa ds iQyksa] ifÙk;ksa rFkk ruksa ij jksxksa ds 
y{k.k fn[kkbZ iM+rs gSaA
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iQyksa ij fn[kkbZ nsus okys y{k.k
vifjiDo fNydk jatd

vifjiDo iQyksa ds fNydksa dk jax ihyk iM+us yxrk gSA bu y{k.kksa dh 'kq:vkr 
lkekU;r% xfeZ;ksa ds eè; esa gksrh gSA xfeZ;ksa ds var esa bl çdkj ds iQy cgqrk;r 
esa fn[kkbZ nsrs gSaA vifjiDo fNyds ds jatd dk çeq[k dkj.k ikni cx gSA bl çdkj 
ds y{k.k fn[kkbZ iM+sa rks ikni cx dks fu;af=kr djus ds fy, jksxkj (2-0 fe-yh-@yhVj 
ikuh) dhVuk'kh dk ç;ksx djsaA
iQyksa ds fNyds esa >qfjZ;ka iM+uk

bl çdkj ds y{k.k iQyksa ij clar ½rq (ekpZ&vçSy) esa fn[kkbZ iM+us yxrs 
gSaA ;s y{k.k rqM+kbZ ds le; gh irk pyrs gSaA blls xzflr iQyksa dh cktkj esa vPNh 
dher ugha feyrh gSA ;g ,d nSfgd fodkj gS] tks vfu;fer flapkbZ rFkk vlarqfyr 
moZjdksa ds ç;ksx ls gksrk gSA idus ds le; iQyksa ds fNyds ij >qfjZ;ka u iM+sa blfy, 
le; ij flapkbZ rFkk larqfyr ek=kk esa [kkn rFkk moZjdksa dk lgh ç;ksx djuk pkfg,A 
iw.kZ fodflr larjs rFkk ehBh ukjaxh ds ikSèkksa esa 600%400%600 xzke ukbVªkstu] iQkWLiQksjl] 
iksVk'k dk çfro"kZ çfr ikSèkk ç;ksx djsaA
iQyksa dh Ropk ij nkx

;s y{k.k dhVuk'kh ;k iQiawQnhuk'kh dk fNM+dko lkekU; lkaærk ls vfèkd ek=kk 
esa ç;ksx djus ls gksrs gSaA bl çdkj ds y{k.k iQyksa ds fNyds rFkk fupys Hkkx esa 
jlk;u ds fNM+dko djus ds ckn fn[kkbZ nsrs gSaA blds cpko ds fy, fNM+dko esa 
ç;ksx gksus okys jlk;u dh larqfyr ek=kk rFkk fNM+dko dh la[;k dks fu;af=kr djds 
fd;k tk ldrk gSA
eksVk fNydk rFkk LFkwy iQy

bl fodkj esa iQyksa dk fNydk eksVk gksus ds lkFk iQyksa dk vkdkj Hkh vR;fèkd 
cM+k gks tkrk gSA lkèkkj.kr% ;s y{k.k iQy rqM+kbZ ds le; fn[kkbZ iM+rs gSaA bl fodkj 
dk eq[; dkj.k isM+ksa dk vfèkd vkstLoh gksuk gSA rqM+kbZ ds le; vPNh xq.koÙkk okys 
iQy çkIr djus ds fy, ckxksa esa iks"kd rRoksa dk ç;ksx lgh le; ij rFkk mfpr 
ek=kk esa djuk pkfg,A vfèkd ukbVªkstu ds ç;ksx ls ikSèks vkstLoh gks tkrs gSaa] blfy, 
ukbVªkstu dk ç;ksx lgh ek=kk esa djsaA
iQyksa dk iQVuk

iQyksa dk iQVuk uhcwoxhZ; iQyksa dh ,d çeq[k leL;k gSA buesa uhcw (yseu)] 
ekSleh] VSUthfju vfr laosnu'khy iQlysa gSaA iQy çk;% e`nk ;k okrkoj.k ueh] vknzZrk 
esa mrkj&p<+ko ds dkj.k iQVrs gSaA çk;% ns[kk x;k gS fd vxj yacs lw[ks varjky ds 
ckn vpkud e`nk esa ueh c<+ tkrh gS ;k okrkoj.k esa lkisf{kd vknzZrk vpkud c<+ 
tkrh gS rks isM+ vfèkd ikuh vo'kksf"kr djrs gSaA ok"iu de gksus ds dkj.k iQyksa 
ds vanj ikuh dh ek=kk c<+ tkrh gSA bldh rqyuk esa ckgjh Ropk dk iQSyko ugha 
gksrk gS ifj.kkeLo:i Ropk iQV tkrh gSA bldks fu;af=kr djus ds fy, xfeZ;ksa esa 
fu;fer flapkbZ djsaA iÙkh Ård fo'ys"k.k djkus ds ckn cksjkWu dh deh gksus ij 0-4 
izfr'kr cksjkWu dk i.khZ; fNM+dko djsaA

cksjkWu dh deh ls iQyksa dk iQVuk

/wityu ls çHkkfor iQy

ifÙk;ksa dk ihyk iM+uk

gSaA buds mipkj ds fy, lgh y{k.k dk Kkr 
gksuk vko';d gSA ifÙk;ka ihyh iM+us ds lkFk 
muds fdukjs >qylus yxsa o ckgj ls iV~Vh 
dh eq[; f'kjk dh rjiQ tk,a rks le> tkuk 
pkfg, fd ckxksa esa yo.krk dh vfèkdrk 
gSA ,slh n'kk esa moZjdksa dk p;u lkoèkkuh 
ls djuk pkfg,A blds vykok lM+h xkscj 
dh [kkn] dsapq, dh [kkn ;k dEiksLV [kkn 
dk ç;ksx vfèkd ek=kk esa djsaA jklk;fud 
moZjdksa dk ç;ksx de ek=kk esa djsaA o`{kksa 
ds pkjksa rjiQ tehu esa isDyksC;wVktky 250 

fe-xzk-@yhVj ikuh dk ç;ksx o"kZ esa ,d 
ckj vo'; djsaA vxj ih&,p rFkk fo|qr 
pkydrk dh ckx dh feV~Vh esa vfèkdrk 
gks rks o"kkZ ½rq esa ftIle dk Hkh ç;ksx 
dj ldrs gSaA uhcwoxhZ; o`{kksa dh ckxokuh 
ds fy, 6-4 ls 7-4 ih&,p eku rFkk 0-5 
Mslh lhesu@ehVj ls de fo|qr pkydrk 
vPNh ekuh tkrh gSA blds vykok flapkbZ 
ty esa yo.k dh lkaærk 750 fe-xzk-@yhVj 
ls de gksuh pkfg,A
ifÙk;ksa dk ihyk iM+uk rFkk ihykiu 
f'kjkvksa rd lhfer gksuk

oSls rks uhcwoxhZ; iQyksa dh ifÙk;ka 
dbZ dkj.kks a ls ihyh iM+rh gSaA ifÙk;ks a 
dk ihykiu f'kjk rd lhfer gk suk 
tM+ lM+u ds y{k.k gksrs gSaA ;g n'kk 
o"kZ esa dHkh Hkh vk ldrh gSA ,sls y{k.k 
fn[kkbZ nsus ij isM+ks a ds Fkkyksa esa fjMksfey 
(2-5 xzke@yhVj ikuh) rFkk vyhV (5 
xzke@yhVj ikuh) ds ?kk sy dk ç;k sx 
rqjar djsaA bl fØ;k dks dbZ ckj djus 
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ls bl jksx dh jksdFkke laHko gSA blds 
vykok mijksDr iQiawQnuk'kh dk fNM+dko 
ifÙk;ksa rFkk 'kk[kkvksa ij vo'; djsaA ty 
fudkl dh mfpr O;oLFkk rFkk cjlkr ls 
igys rFkk ckn esa ruksa ij 2&3 iQhV rd 
cksMks Z isLV (1 fd-xzk- dkWij lYisQV@5 
yhVj ikuh rFkk 1 fd-xzk- pwuk@5 yhVj 
ikuh) dh ysi yxkus ls bl jksx dks 
iSQyus ls jksdk tk ldrk gSA

isM+ ij y{k.k
ifÙk;ka ihyh f'kjk;qDr] rus rFkk Vguh 
ls xksan dk fudkyuk

çk;% ns[kk x;k gS fd ikSèkksa esa ifÙk;ka 
de jg tkrh gSa rFkk tks cprh gSa os ihyh 
f'kjk;qDr gksrh gSaA blds vykok tehuh 
lrg ij rus dh ydM+h lw[kh fn[kkbZ nsrh 
gSA ikSèkks a esa ,sls y{k.k fn[kkbZ iM+s a rks 
le>uk pkfg, fd ikSèkk tM+ xyu jksx ls 
çHkkfor gSA ;g iQiwaQn ikSèkksa ij o"kZ esa dHkh 

iQkbVksÝFkksjk dod ls çHkkfor ikS/k

yo.krk ds dkj.k ifÙk;ksa ds fdukjs >qyluk rus rFkk Vguh ls xksan fudyuk

èkwi tyu
;g fodkj uhcwoxhZ; iQyksa esa 

eq[;r% yseu vkSj pdksrjk ij çHkko 
Mkyrk gSA ;g fodkj èkwi ds lhèks ikSèkksa 
ij iM+us o xeZ gokvksa ds dkj.k gks tkrk 
gSA ok"iksRltZu vfèkd gksus ds dkj.k 
ifÙk;ksa ds fdukjs tys gq, fn[kkbZ nsus 
yxrs gSaA ckn esa iwjh iÙkh Hkwjs jax dh 
gks tkrh gSA blh çdkj iQyksa dh lrg 
ij Hkwjs jax ds èkCcs cu tkrs gSaA blls 
iQyksa dk cktkj Hkko fxj tkrk gSA bl 
fodkj ls cpus ds fy, ueh lqjf{kr 
j[kus okys ewyo`arksa dk ç;ksx djrs gSaA 
xeZ gokvksa vkSj rst èkwi ls cpkus ds 
fy, ok;qjksèkd ifV~V;ksa dk ç;ksx djrs 
gSaA lkFk gh flapkbZ Hkh fu;fer varjky 
ij djrs gSaA

Hkh vkØe.k dj ldrh gSA blds funku 
ds fy, lw[ks Ård dks ikSèkksa ls dkVdj 
fudky nsuk pkfg,A dVh txg cksMksZisLV 
(1 Hkkx dkWij lYisQV] 2 Hkkx pwuk rFkk 
3 Hkkx vylh dk rsy) yxkuk pkfg,A
df.kdk;u fodkj

bl fodkj es a uhcw es a ik, tkus 
okyk jl çHkkfor gksrk gSA blesa uhcw cM+s 
rFkk èkwlj jax ds fn[kkbZ iM+rs gSaA budk 
Lokn fcxM+ tkrk gSA ;g jksx o"kkZ ½rq esa 
vfèkd rkieku] ueh] yxkrkj flapkbZ vkSj 
ukbVªkstu dh vfèkdrk ds dkj.k gksrk 
gSA blls cpus ds fy, flapkbZ dk lgh 
çcaèku] ukbVªkstu dh lgh ek=kk nsuk rFkk 
vxLr ls vDVwcj ds chp esa lw{e iks"kd 
rRo&tLrk] dkWij] iksVsf'k;e 0-25 izfr'kr 
çfr ekg dk i.kh Z; fNM+dko vPNk 
jgrk gSA

;fn iQy mRiknd le; ls lkoèkkuh 
cjrsa rks bu leL;kvksa dk funku liQyrkiwoZd 
fd;k tk ldrk gSA blls vPNh vk; izkIr 
dj ldrs gSaA



eqtÝiQjiqj dh 'kkgh yhph
<kbZ lky ds yacs bartkj ds ckn 

fo'o O;kikj laBxu us eqtÝiQjiqj 
dh yhph dks thvkbZ VSx iznku djds 
fo'oLrjh; igpku nh gSA lgh yhph 
dh feBkl nqfu;k esa iQSykus ds fy, 
fcgkj vkSj eqtÝiQjiqj dk uke vc 
fo'o iVy ij gksxkA bl dke dks 
fcgkj yhph mRiknu la?k }kjk twu 
2016 esa dk;kZfUor fd;k x;kA la?k 
us ;g dk;Z thvkbZ jftLVªh dk;kZy; 
psUubZ esa vkosnu }kjk fd;k o fcgkj 
Ñf"k fo'ofo|ky; lckSj ds 'kks/ 
funs'kd ,oa Mk- :ch us blds 100 
o"kks± ds bfrgkl dks [kaxkyus ds ckn 
vkosndksa ls bl fo"k; ij xgu ppkZ 
dj bls iq[rk fd;kA

thvkbZ VSx 10 lky ls cuk, 
tkus okys fof'k"V mRiknks a (Ñf"k] 
izkÑfrd] gLrf'kYih vkSj vkS|ksfxd 
lkeku) dks fn;k tkrk gSA ;g vHkh 
rd 2004&05 esa nkftZfyax dh pk; 
ls 'kq:vkr dj 2017 rd 295 mRiknksa 
dks fey pqdk gSA blls fdlkuksa dks 
cgqr iQk;nk igqapk gSA ;g Hkkjr ljdkj 
ds psUubZ fLFkr rkx eq[;ky; ls izkIr 
gksrk gSA

'kkgh yhph jlhyh vkSj lqxaf/r 
gksus ds lkFk&lkFk feBkl ls Hkjh gksrh 
gSA blds cht NksVs gksrs gSaA bldk 
80 izfr'kr Hkkx iYi ls Hkjk gksrk 
gSA Hkkjr esa bldk mRiknu gksrk gSA 
dsoy fcgkj esa gh 32]000 gSDVj 
esa bldk mRiknu 6 yk[k Vu gksrk 
gSA eqtÝiQjiqj es a bldk mRiknu 
9]840 gSDVj esa gksrk gSA eqtÝiQjiqj] 
leLrhiqj] oS'kkyh o iwohZ paikj.k 
yhph ds izeq[k mRiknd {ks=k gSaA �
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çeq[k [kk| mi;ksxh I;ktoxhZ; Qlysa
vf'ouh ç- csuds* vkSj fot; egktu*

HkkÑvuqi&I;kt ,oa yglqu vuqla/ku funs'kky;] jktxq:uxj] iq.ks] (egkjk"Vª)

I;ktoxhZ; ,fy;e lsik

nqfu;k esa eq[;r% lkr çeq[k I;ktoxhZ; iQlysa mi;ksx esa ykbZ tkrh gSaA bldh 
foLr`r tkudkjh fuEukuqlkj nh xbZ gS%
,fy;e lsik

blesa I;kt vkSj 'kSyV milewg gksrs 
gSaA ,fy;e lsik dks gSusyV (1990) us 
nks ckxokuh lewgksa esa ckaVk Fkk] lkekU; 
I;kt lewg vkSj nwljk ,xzhxsVe lewgA 
lkekU; I;kt lewg esa lkekU; dan okys 
I;kt 'kkfey gSaA ,xzhxsVe lewg dks mldh 
miçtkfr;ksa vkSj dqN fdLeksa esa oxhZÑr 
fd;k x;k gSA blesa NksVs&NksVs dan xqPNs 
ds :i esa curs gSaA bu ,xzhxsVe lewg dk 
foHkktu vkxs eYVhIyk;j ;k vkyw I;kt 
vkSj 'kSyV esa fd;k x;k gSA eYVhIyk;j 
I;kt lewg esa lcls NksVs dan gksrs gSaA 

;s vkdkj esa NksVs vkSj pkSM+s gksrs gSa rFkk 
tehu ds uhps curs gSaA 'kSyV lewg esa 
dan NksVs] ladh.kZ exj vyx&vyx rFkk 
tehu ds uhps curs gSa (tksUl vkSj eku] 
1963)A ,xzhxsVe lewg esa vfèkdka'k ikSèkksa 
dks ckxokuh ds mi;ksx ds fy, çpkfjr 
fd;k tkrk gSA

I;kt ds ikSèks esa dan dk fuekZ.k fnuksa 
dh fof'k"V yackbZ vkSj rkieku ij fuHkZj 
djrk gSA bl çdk'k vofèk esa vko';drk 
ds vuqlkj I;kt dks nks çkFkfed Jsf.k;ksa 
esa ckaVk x;k gSA igyh Js.kh esa yacs çdk'k 
dh vofèk okyh vkSj nwljh NksVh çdk'k 
vofèk okyh I;ktA yacs çdk'k dh vofèk 
okys (yacs fnuksa okyh) I;kt ds ikSèks dks 
dan cukus ds fy, de ls de pkSng ?kaVksa 
(okLro esa jkr dh yackbZ nl ?kaVs ls de 

gks) dh vko';drk gksrh gSA NksVs fnuksa 
okys I;kt ds ikSèkksa dks fnu dh yackbZ 
vofèk dh vko';drk ckjg ls pkSng ?kaVs 
ds chp gksrh gSA yacs fnuksa okyh I;kt dh 
iQly dks mÙkjh v{kka'kksa esa mxk;k tkrk 
gSA bldh [ksrh vDlj cht ;k çR;kjksi.k 
i¼fr ls clar esa dh tkrh gSA NksVs fnuksa 
okys I;kt esa lkekU;r% vfèkd rkieku 
okys eghuksa ds nkSjku dan dk fuekZ.k gksrk 
gSA bldh [ksrh cht ;k çR;kjksi.k i¼fr 
ls jch] [kjhiQ vkSj iNssrh [kjhiQ esa dh 
tkrh gSA
,fy;e fiQLVqyksle

phu vkSj tkiku ds yksxksa ds vkgkj 
esa ,fy;e fiQLVqyksle I;kt iztkfr ,d 
çeq[k ?kVd gSA ;g çkjafHkd fodkl 
dh voLFkk ds nkSjku (iÙkksa dh fodkl *oSKkfud (ikni vkuqoaf'kdh ,oa iztuu)

fofo/rk

fo'o Hkj esa yksxksa }kjk vkthfodk] Lokn vkSj vkS"kèkh; ç;kstuksa ds fy, I;kt] yglqu ,oa vU; I;ktoxhZ; iQlyksa dh [ksrh 
lfn;ksa ls dh tk jgh gSA I;kt esa vkWxksZlYiQj daikmaM dh mifLFkfr lHkh I;ktoxhZ; iQlyksa dk çeq[k xq.k gSA ;g vU; 
taxyh vkSj [ksrh ;ksX; iQlyksa dh rqyuk esa I;ktoxhZ;] iQlyksa dks ,d fof'k"V igpku Hkh nsrh gSA fofHkUu I;ktoxhZ; iQlyksa 
esa vkfFkZd :i ls lcls egRoiw.kZ [kk| mi;ksxh I;ktoxhZ; (,fy;e lsik ,y)] tkikuht cafpx I;kt (,- fiQLVqyksle ,y)] 
yhd (,- ,EIyksçkle Lisflt- iksjZe ,y)] yglqu (,- lVkOge ,y) vkfn gSaA bu iztkfr;ksa dks vfèkdrj elkyksa ds :i esa 
mi;ksx fd;k tkrk gS] ysfdu buesa vkS"kèkh; xq.k Hkh gksrs gSaA
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,fy;e fiQLVqyksle iztkfr ds I;kt

,fy;e V~;wcjksle

,fy;e V~;wcjksle iwohZ ,f'k;k esa taxyh iztkfr tSlk c<+rk ik;k tkrk gSA 
bl yglqu dh [ksrh Lokn okyh ifÙk;ksa vkSj vifjiDo iQwyksa ds fy, dh tkrh 
gSA ;g jkbtksEl (eksVh dan tSlh exj FkksM+h iryh tM+sa) ,fy;e fLpfu;ksçkle 
(pkbZo) ds leku cukrk gS vkSj ifÙk;ka bu jkbtksEl (czwLVj] 1994) ls ?kus lewg 
(xqPNksa) ds :i esa c<+rh gSaA ,fy;e fLpfu;ksçkle (pkbZo) ds iÙks vanj ls 
[kks[kys gksrs gSa] ijarq ,fy;e V~;wcjksle (phuh pkbZo) ds iÙks ÝySV gksrs gSaA blesa 
Bksl Ldsi (iq"io`ar) rFkk vEcsy (iq"ixqPN) vkrs gSa] ftl ij lisQn vkd"kZd 
iQwy gksrs gSaA

,fy;e V~;wcjksle iztkfr ds yglqu ds ikS/s

voLFkk) lkekU; dan okys I;kt ds leku 
fn[kkbZ nsrk gSA bl I;kt iztkfr esa dan 
ugha curs gSaA cfYd bUgsa gjs iÙkksa çeq[kr% 
ekaly MaBy ds fy, mi;ksx esa yk;k 
tkrk gSA ,fy;e fiQLVqyksle iztkfr dk 
fodkl taxyh ,fy;e vYVsbde ls gksus 
dh laHkkouk gSA ;g nf{k.kh lkbcsfj;k 
vkSj eaxksfy;k ds igkM+ksa esa mxrk gqvk 
ik;k x;k gS tks fd ,- fiQLVqyksle ds 
lkFk iztuu vuqdwfyr Hkh gSA cktkj esa 
vko';drk ds vuqlkj ,fy;e fiQLVqyksle 
dh [ksrh fodflr dh xbZ gSA bu oxks± dks 
eq[; :i ls HkkSxksfyd {ks=kksa esa] ftlesa 
ikSèks mxk, tk ldrs gSa vkSj iÙkks a dh 
xq.koÙkk ds vkèkkj ij foHkkftr fd;k 
tkrk gSA dqN miHkksDrkvksa dks gjs jax 
ds L;wMksLVsEl (ekaly MaBy) dh ctk; 
^CySapsM* (çfØ;k fd;k gqvk) L;wMksLVsEl 
ilan gSaA ,fy;e fiQLVqyksle dh [ksrh 
esa fodkl'khy ikSèkksa dks feV~Vh ls <dk 
tkrk gSA blls DyksjksfiQy dh ek=kk de 
gks tkrh gSA blls vfèkd eqyk;e] gYdk 
jax dk L;wMksLVsEl (ekaly MaBy) rS;kj 
gksrk gSA

,fy;e fLpfu;ksçkle
,yh;e fLpfu;k sçkle (pkb Zo) 

,f'k;k vkSj vesfjdk esa taxyh tkfr tSlh 
fn[kkbZ nsrh gSA ;g lcls O;kid :i 
ls forfjr ,fy;e iztkfr;ksa esa ls ,d 
gSA ;g csgn BaMh&lgu'khy vkSj lfnZ;ksa esa 
fuf"Ø; jgus okyh iztkfr gSA bldh 70o 
v{kka'k esa Hkh [ksrh gks ldrh gS (czwLVj] 
1994)A pkbZo dks gjs jax dh ifÙk;ksa ds 
fy, mxk;k tkrk gSA bldk elkys ds 
:i esa Hkh mi;ksx fd;k x;k gSA pkbZo 
èkhes c<+rs gq, ladh.kZ ,oa [kks[kys iÙkks a 
ls ,d lewg (xqPNksa) dk fuekZ.k djrs 
gSaA nks ;k rhu ifÙk;ksa dk xBu gksus ds 
ckn] budk fodkl Mkfy;ks a ds cktw 
okyh (,Dlsyjh) dfy;ksa dh rjiQ c<+ 
tkrk gSA blls jkbtksEl dk eksVh dan tSlh 
exj FkksM+h iryh tM+s a ds lewg (xqPNksa) 
ds :i esa fodkl gksrk gSA

,fy;e ,EIyksçkle

eksrh (iyZ) I;kt
eksrh (iyZ) I;kt ;wjksi ds dqN 

fgLlksa esa mxus okyh ,d NksVh lh 
,fy;e iztkfr okyh iQly gSA blds 
ikSèks NksVs] dan xksykdkj] lisQn fNyds 
okys 'kYd dan dk ,d xqPN gksrs gSaA 
la;qDr jkT; vesfjdk esa eksrh dk I;kt 
ds :i esa mRiknu okLro esa vlyh 
eksrh I;kt dh ctk; lkekU; I;kt 
(, lsik) ds NksVs dan ds #i esa gks 
ldrk gSA vesfjdh ckxokuh esa] lPps 
eksrh I;kt dks vDlj iqrZxky yhd 
dgk tkrk gSA

,fy;e ,EIyksçkle
,EIyksçkle lewg esa pkj çeq[k iQlysa 

(yhd] dqjr] xzsV gsMsM yglqu vkSj eksrh 
I;kt) 'kkfey gSaA taxyh ,- ,EIyksçkle] 
iqrZxky ls if'pe esa Hkweè;lkxjh; ns'kksa 
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yglqu dh iztkfr ,fy;e lVkOge

,fy;e pkbusUl

ls gksrs gq, iwohZ bZjku esa yksdfiz; gqvkA 
yhd xzqi dk L;wMksLVse mldh fo'ks"krk gSA 
;g okLro esa yhd ikSèks dk [kk| fgLlk 
gSA yhd dh [ksrh ds fy, BaMk çns'k 
vuqdwy gS vkSj mÙkjh ;wjksi esa mls vfèkd 
ek=kk esa mxk;k tkrk gSA dan okys I;kt ds 
foijhr] yhd esa lwMksLVse ds xBu ds fy, 
fof'k"V iQksVksihfj;M (çdk'kdkykofèk) dh 
vko';drk,a ugha gSaA bl çdkj bls v{kka'kksa 
dh ,d foLr`r  Ük`aa[kyk esa liQyrkiwoZd 
mxk;k tk ldrk gSA

cursA dsoy ,d gh cM+h dyh curh gS] 
tks fd ^,d dyh okys yglqu* ds :i 
esa tkuk tkrk gSA
,fy;e lVkOge

yglqu] dsaæh; ,f'k;kbZ igkM+h {ks=kksa 
esa iSnk gqvk gSA I;kt vkSj ,- yksafxdqLil 
vkjth,y dks yglqu (,- lVkOge) ds 
fudVre taxyh dqy ds :i esa tkuk 
tkrk gSA yglqu esa cht u cuus ds dkj.k 
dfy;ksa ds }kjk dfydh; iztuu gksrk gSA 
rkbZoku ds igkM+h bykdksa esa bldh dqN 
mitkÅ cht mRiknd iztkfr;ka ikbZ xbZ gSaA 
yglqu esa okLrfod cht dk mRiknu dbZ 
dkj.kksa ls egRoiw.kZ gSA buesa cht iztuu 
ds ekè;e ls ok;jy jksxksa ds çlkj dks 
de djus vkSj csgrj xq.kksa okyh yglqu 
dh iztkfr;ka iztuu djds fodflr djus 
dh laHkkouk dks c<+kok fey ldrk gSA
,fy;e pkbZusUl (jsDdhvks)

,- pkbZusUl eq[; :i ls tkiku vkSj 
phu esa mxk;k tkrk gSA blds NksVs&NksVs 
[kkus ;ksX; dan T;knkrj vpkj rS;kj djus 
esa mi;ksx fd, tkrs gSaaA ,- pkbZusUl ds 
ikSèks , V~;wcjksle ds leku fn[krs gSaA buds 
iQwyksa ds MaBy vkSj ifÙk;ka vyx gksrh gSaA 
;s irys ikjn'khZ Ropk (fNydk) ds lkFk 
eVeSys&lisQn ;k cSaxuh jax ds gksrs gSaA ,- 
pkbusUl (jDdhvks) ds ,d (vcsay) 
iq"ixqPN esa 6&30 cSaxuh jax ds iQwy gksrs 
gSaA � 

cM+s vkdkj okys ,EIyksçkle ds 
yglqu okys lewg esa yglqu ds leku cM+h 
vkdkj dh dfy;ka curh gSa] gkykafd iq"i 
Øe dkiQh cM+k gksrk gS vkSj yhd dh rjg 
gksrk gSA bl yhd dks dbZ O;kolkf;d 
mRikndksa }kjk gkFkh yglqu ds uke ls tkuk 
tkrk gSA blesa vkerkSj ij yglqu ikSèkksa dh 
rqyuk esa cgqr cM+k dan curk gSA iQwyksa ds 
MaBy ds vkèkkj ij N% cM+h dfy;ksa rd 
dk mRiknu gks ldrk gSA ikSèks esa iQwy ugha 

	Qy [kk;sa% jksx nwj Hkxk,a

	djkSank% 'kq"d {ks= esa fdlkuksa dh

	 vfrfjDr dekbZ

	lgtu% izkÑfrd vkS"kfèk dk HkaMkj

	èkfu;k dh mUur [ksrh

	ve:n dh ckxokuh

	flfDde esa byk;ph dh tSfod [ksrh

	mÙkjk[kaM ds ioZrh; {ks=ksa esa dqjeqyk dhV dh 
leL;k ,oa lesfdRk izcaèkUk

	'kq"d {ks=h; Qyksa dh ckxokuh&izkÑfrd lalkèku 
lja{k.k ds lkFk vkfFkZd mUufr

	dSFkk dh [ksrh

	VekVj ewY; laoèkZu

	cqUnsy[kaM esa [kjhQ I;kt mRiknu dh laHkkouk,a 
,oa mldh egÙkk

laidZ lw=k% O;olk; izca/d] Ñf"k Kku izca/ funs'kky;] dSc&1] iwlk xsV] ubZ fnYyh&12 (nwjHkk"k% 25843657)

HkkÑvuqi dh yksdfiz; if=kdk
^iQy iQwy* ekpZ&vizSy] 2019

vad ds izeq[k vkd"kZ.k
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fpjkSath dk o`{k

fpjkSath uV izlaLdj.k dh mUur fofèk
ih-ds- fu'kkn1] ,l-iVsy2] vkj-ds- uk;d3 vkSj ,u-ds- feJk4

1ofj"B vuqla/ku vè;srk] HkkÑvuqi&dsanzh; 
Ñf"k vfHk;k a f=kdh laLFkku Hkk siky (eè; 
izns'k)_ 2izkè;kid ,oa foHkkxkè;{k] 4lgk;d 
izkè;kid] d`f"k izlaLdj.k o [kk| vfHk;kaf=kdh 
foHkkx_ 3lg&izkè;kid] Ñf"k e'khujh ,oa 'kfDr 
foHkkx_ bafnjk xkaèkh Ñf"k fo'ofo|ky;] jk;iqj 
(NÙkhlx<+)

fpjkSath dks pkjksyh ds uke ls Hkh 
tkuk tkrk gSA bldk mi;k sx 

Hkkjrh; idokuksa tSls&[khj] gyok vkfn 
esa fd;k tkrk gSA blds o`{k vfèkdrj 
lw[ks ioZrh; izns'kksa esa ik, tkrs gSaA Hkkjr 
esa ;s o`{k fo'ks"k :i ls nf{k.k Hkkjr] 
eè; izns'k] NÙkhlx<+] egkjk"Vª] vksfM'kk] 
>kj[kaM] fcgkj] mÙkj izns'k] xqTkjkr vkSj 
jktLFkku ds dqN {ks=kksa esa ik, tkrs gSaA 
NÙkhlx<+ izns'k esa ;g o`{k izkÑfrd :Ik 
ls nf{k.k cLrj (narsokM+k) ls ysdj mÙkj 
cLrj (dkadsj) ,oa eè; {ks=k ds dbZ 
ftyksa esa ns[kk tk ldrk gSA cLrj laHkkx 
bldk lcls cM+k {ks=k gSA fpjkSath ds o`{k 
yxHkx 10&15 ehVj ÅapkbZ rd ik, tkrs 
gSaA uoacj esa gh blesa iQwy vkus 'kq: gks 
tkrs gSaA blds iQy 4&5 eghus esa ifjiDo 
gks tkrs gSaA vizSy&ebZ esa bldh dVkbZ dj 
yh tkrh gSA HkaMkj.k ds le; bldh Åijh 
ijr gjs ls dkys jax esa ifjofrZr gks tkrh 
gSA bls fNykbZ djus ls iwoZ fudky fy;k 
tkrk gSA ijr dks dkVus ds fy, iQy dks 
lkns ikuh esa jkr Hkj ds fy, fHkxks;k tkrk 
gS rFkk gFksfy;ksa ds chp ;k twV ds cksjs 
esa j[kdj jxM+rs gSaA lkiQ fd, gq, iQy 
(fpjkSath uV) dks èkwi esa 2&3 fnuksa ds 
fy, lq[kk;k tkrk gSA bUgsa izlaLdj.k ds 

fy, laxzghr djds j[kk tkrk gSA ou{ks=k 
esa jgus okys vkfnoklh fdlku fpjkSath ds 
iQy ,oa blds uV ds egRo o ewY; ls 
vutku gSaA os blds iQy dks [kkdj blds 
dherh uV dks ;wa gh iQsad nsrs gSaA blds 
ckjs esa FkksM+k cgqr Kku j[kus okys bls ,d=k 
dj uxjksa ,oa dLcksa ds prqj O;kikfj;ksa 
ds gkFkksa vkSus&ikSus nkeksa esa gh csp nsrs gSaA 
vkt cktkj esa bl ewY;oku uV dh dher 
100&110 #i;s izfr fd-xzk- ,oa uV ls 
fudyus okys lkcqr fpjkSath nkus dh dher 
900&1000 #i;s izfr fd-xzk- rd gSA
fpjkSath uV izlaLdj.k ds fy, fodflr 
mUur fofèk

bl ;a=k ds eq[;r% rhu Hkkx gSa] 
tSls&eq[; <kapk] fNykbZ bdkbZ ,oa foHkktdA 
bl ;a=k ls ,d O;fDr ,d fnu (8 ?kaVk) 

esa vkSlru 100&200 fd-xzk- fpjkSath uV dk 
izlaLdj.k dj ldrk gSA ,d fd-xzk- uV ds 
izlaLdj.k ls 150&200 xzke rd fpjkSath 
ds nkus izkIr gksrs gSaA ;g fpjkSath uV dh 
xq.koÙkk ij Hkh fuHkZj djrk gSA
;a=k lacaèkh rduhdh tkudkjh
;a=k dh yackbZ	 %	1800 fe-eh-
;a=k dh pkSM+kbZ	 %	620 fe-eh-
;a=k dh ÅapkbZ 	%	1560 fe-eh-
'kfDr lzksr	 %	f o | q r  e k s V j ]  1 
v'o'kfDr
fNykbZ {kerk	 %	30&35 fd-xzk- izfr ?kaVk
fNykbZ n{krk	 %	93 izfr'kr
;a=k ds eq[; Hkkxksa dh cukoV

eq[; <kapk%zz  eq[; <kapk uje LVhy 
ls cuk gS] tks vkdkj esa vk;rkdkj 
gksrk gSA <kaps dh dqy yackbZ 630 

uoksUes"k

fpjkSath uV esa mlds lkcqr nkus Hkh 'kkfey gSaA ikjaifjd :Ik ls bls gFkkSM+s] iRFkj ;k IkRFkjksa ls cuh pDdh }kjk vyx fd;k tkrk 
gSA ;s fofèk;ka fdlkuksa ds fy, cgqr dfBu] vfèkd e'kDdr okyh o vukSipkfjd gSaA blh dkj.ko'k izk;% fuEu xq.koÙkk okys 
mRikn ds lkFk VwVs gq, nkus vfèkd izkIr gksrs gSaA bl leL;k dks nwj djus ds fy, bafnjk xkaèkh Ñf"k fo'ofo|ky;] jk;iqj }kjk 
fpjkSath uV izlaLdj.k ds fy, ,d ;a=k dk fodkl fd;k x;k gSA bl ;a=k esa eq[; <kapk] gkWij] fNykbZ bdkbZ] xksykdkj pDdh dk 
vkoj.k] fo|qr eksVj] NUuh vkfn eq[; Hkkx gSaA bl ;a=k ds ijh{k.k ls ;g irk pyk fd bldh fNykbZ n{krk 93-90 izfr'kr ,oa 
{kerk 32-82 fd-xzk- izfr ?kaVs dh gSA bl fofèk esa 16 izfr'kr lkcqr fpjkSath nkus ,oa 2 izfr'kr VwVs gq, nkus izkIr gq,A ;g ;a=k 
NksVs fdlkuksa] m|fe;ksa] Lo;a lgk;rk lewg] tutkrh; lewg vkfn ds fy, lcls vfèkd mi;ksxh gSA bl fofèk esa ijaijkxr fofèk 
dh rqyuk esa izlaLdj.k dh ykxr ,oa le; cgqr de yxrk gSA
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fpjkSath ds iQy

fpjkSath ds uV

lkj.kh 1- fpjkSath ds iQy ,oa nkus ds jklk;fud ?kVd

xq.k iQy nkus

ueh dh ek=kk (izfr'kr) 74-3 3-0

izksVhu (izfr'kr) 2-2 19-3

olk (izfr'kr) 0-8 59-1

[kfut (izfr'kr) 1-7 3-0

iQkbcj (izfr'kr) 1-5 3-8

dkckZsgkbMªsV (fe-xzk- izfr 100 xzke) 19-5 12-1

dSfY'k;e (fe-xzk- izfr 100 xzke) 78-0 2-7

iQkWLiQksjl (fe-xzk- izfr 100 xzke) 28-0 5-3

m"eh; eku (fdyks dSyksjh) 94-0 650

lko/kfu;ka
;a=k 'kq: djus ls igys ;g tkap ysa fd blds lHkh Hkkxksa ds uV&cksYV vPNh zz

rjg ls dls gq, ,oa daiueqDr gSaA
eq[; pj[kh dks gkFk dh lgk;rk ls ?kqekdj ;g lqfuf'pr dj ysa fd ;a=k dh zz

fNykbZ bdkbZ o vU; ?kweus okys Hkkxksa esa dksbZ ckèkk rks ugha gSA
fpjkSath uV dks gkWij esa Mkyus ls igys ;a=k dks dqN lsdaM rd pykdj ns[ksa zz

rkfd ;g lqfuf'pr gks tk, fd iRFkj dk pØ fufnZ"V fn'kk esa ?kwe jgk gSA
lqfuf'pr dj ysa fd ;a=k mfpr oksYVst ds lkFk lapkfyr gSAzz

tkap ys fd fpjkSath uV vPNh rjg ls lkiQ&lqFkjh gS] fdlh Hkh izdkj ds zz

dadM+] iRFkj] yksgs o ydM+h ds VqdM+s vkfn ugha gSaA
T;knk <hys diM+s igudj dk;Z u djsaA blls nq?kZVuk gksus dh vk'kadk cuh zz

jgrh gSA
fpjkSath uV ds vkdkj ds vuqlkj pDdh ds chp dh nwjh dks lqfuf'pr dj ysaAzz

fpjkSath nkus ,oa fNyds dks ,d=k djus ds fy, foHkktd ds lHkh fudkl ds zz

fgLlksa esa ik=k j[ks gksus pkfg,A

fe-eh-] pkSM+kbZ 620 fe-eh- o ÅapkbZ 
910 fe-eh- gS] tks 50×5 fe-eh- dks.k 
ls cuh gSA fupys fgLls ij ,d vU; 
<kapk gS] tks 35×5 fe-eh- dks.k ls 
cuk gSA bl ij ;a=k ds lHkh ?kVd 
tSls 'kkWÝV] fo|qr eksVj ,oa eq[; 
pj[kh dks osfYMax ls tksM+k x;k gSA 
eq[; <kapk ;a=k ds fy, vkèkkj ,oa 
dk;Z lapkyu ds nkSjku daiu dk 
lkeuk djus ds fy, dBksjrk çnku 
djrk gSA
fNykbZ bdkbZ%zz  gkWij] xksykdkj dh 
nks pDdh (iRFkjks a ls cuh [kqjnjh 
lrg okyh) ,oa 18 xst eksVh uje 
LVhy ls cuh pDdh dk vkoj.k 
fNykbZ bdkbZ dk eq[; Hkkx gSA gkWij 
dh cukoV Åij dh vksj vk;rkdkj 
,oa uhps dh vksj leyackdkj gS] 
tks vius varfuZfgr xq.k ds dkj.k 
fpjkSath uV Hkjus ds fy, mi;qDr 

gSA bldk Åijh vk;ke 380 fe-eh- 
yack o 380 fe-eh- pkSM+k rFkk 
fupyk vk;ke 110 fe-eh- yack 
o 110 fe-eh- pkSM+k gSA gkWij dh 
dqy ÅapkbZ 500 fe-eh- gSA gkWij 

dks pDdh ds vkoj.k ij ÅèokZèkj 
osfYMax djds tksM+k x;k gSA fpjkSath 
uV xq:Rokd"kZ.k cy dh lgk;rk 
ls vklkuh ls fNykbZ bdkbZ esa pyk 
tkrk gSA iRFkj dh bu nks pfDd;ksa 
esa ls ,d fLFkj rFkk nwljh 240 
pØ izfr feuV dh xfr ls ?kw.kZu 
djrh gSA pØ ds chp dk varj 
ifjorZuh; gSA bls fpjkSath uV ds 
vkdkj ds vuqlkj de ;k T;knk 
dj ldrs gSaA
foHkktd%zz  foHkktd dh dqy yackbZ 
1000 fe-eh- ,oa pkSM+kbZ 610 fe-eh- 
dh gSA bldk eq[; dk;Z fpjkSath 
ds lkcqr nkus dks feJ.k ls vyx 
djuk gSA foHkktd esa 890 fe-eh- 
yach o 560 fe-eh- pkSM+h vkdkj 
okyh 22 xst eksVh uje LVhy ls 
cuh 4 vyx&vyx NfUu;ka ,d ds 
Åij ,d yxh gksrh gSaA foHkktd 
,d NM+ dh lgk;rk ls eq[; 'kkWÝV 
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uV fNykbZ ;a=k

lkcqr nkus

fpjkSath uV izlaLdj.k dh ikjaifjd fofèk;ka
mfpr izlaLdj.k dh fofèk Kkr u gksus ds dkj.k ou {ks=k ds vkfnoklh yksx 

bldk izlaLdj.k (uV ls lkcqr nkus vyx djus dh izfØ;k) iRFkjksa ls rksM+dj ;k 
gLrpkfyr ikjaifjd ;a=k ls djrs gSaA blesa Je vkSj le; nksuksa vfèkd yxrk gSA 
bl izfØ;k esa fpjkSath nkuksa ds VwVus dh vk'kadk cuh jgrh gSA blls blds ewY; esa 
fxjkoV vk tkrh gSA

ikjaifjd fofèk esa fpjkSath uV dks vius gkFk dh nkss maxfy;ksa ds chp esa j[kdj 
gFkkSM+s ;k iRFkj dh lgk;rk ls rksM+k tkrk gSA blls uV nks Hkkxksa esa vyx gks tkrs gSa 
vkSj lkcqr nkus ckgj vk tkrs gSaA ;g fofèk cgqr gh tksf[ke okyh gSA blesa maxfy;ksa 
dks pksV yxus dh vk'kadk cuh jgrh gSA blds vykok bl fofèk ls O;fDr fujarj 
dke ugha dj ldrkA vkSlru ,d O;fDr ,d fnu esa 1 ls 2 fd-xzk- uV ls gh nkus 
fudky ikrs gSaA

,d vU; ikjaifjd fofèk esa iRFkjksa ls cuh pDdh dk mi;ksx dj fpjkSath uV 
ls nkus fudkys tkrs gSaA ;g iRFkj dh pDdh 70&80 fe-eh- dh eksVkbZ o 450&500 
fe-eh- dh xksykbZ okys nks iRFkjksa ls cuh gksrh gSA blesa uhps okyk iRFkj fLFkj jgrk 
gS ,oa Åij dk iRFkj ?kw.kZu djrk gSA uV dks pDdh ds chp esa ls Mkyk tkrk gSA 
Åij ds iRFkj dks ydM+h ds gSaMy dh lgk;rk ls ?kqek;k tkrk gSA bl fofèk esa VwVs 
gq, nkus vfèkd izkIr gksrs gSaA ,d O;fDr ,d fnu esa fliZQ 15 ls 20 fd-xzk- gh 
fpjkSath uV dk izlaLdj.k dj ikrk gSA

ls tqM+k jgrk gSA ;g nksyu xfr ls 
xfr'khy gksrh gSA fNykbZ bdkbZ ls 
fudyus okys fNyds vkSj nkus dk 
feJ.k foHkktd dh NUuh ls gksrs 
gq, xqtjrk gSA var esa fudkl ls 
lkcqr fpjkSath nkus] VwVs nkus] fNyds 

vkSj vkaf'kd :Ik ls fNys gq, uV 
vyx&vyx izkIr gksrs gSaA

;a=k dk j[kj[kko
dk;Z lekIr gksus ds Ik'pkr] ;a=k ds zz

lHkh Hkkxksa dks vPNh rjg ls lkiQ 
djuk pkfg,A

foHzz kktd dh NUuh dks lkiQ djuk 
pkfg, rkfd vxys fnu dk;Z ds le; 
foHkktu esa ckèkk mRiUu u gksA

vko';d Hkkxksa dks le;&le; ij zz

rsy o xzhl ls Lusgd dj ysuk 
pkfg,A

{kfrxzLr Hkkxksa dh tkap dj mudh zz

ejEer rqjar dj nsaA

dHkh Hkh ?k"kZ.k ikmMj dk mi;ksx u zz

djsaA ;g uje LVhy o vU; Hkkxksa 
dks uqdlku igqapkrk gSA

mi;ksx u gksus ij] ;a=k dks can gh zz

j[ksaaA

ifj.kke ,oa foospuk

bl ;a=k ds ijh{k.k ls ;g irk pyk zz

fd bldh fNykbZ n{krk 93-90 
izfr'kr ,oa {kerk 32-82 fd-xzk- izfr 
?kaVs dh gSA bl fofèk esa 16 izfr'kr 
lkcqr fpjkSath nkus ,oa 2 izfr'kr VwVs 
gq, nkus izkIr gq,A

izlaLdj.k djus ij fuEu fu"d"kZ lkeus 
vk,

dk;Z tYnh gksus ds lkFk&lkFk le; zz

dh cpr gksrh gSA

etnwjks a dh vko';drk dks de zz

djrk gSA

,d O;fDr laiw.kZZ izfØ;k dks vklkuh zz

ls dj ldrk gSA

bl fofèk ls izlaLdj.k dh ykxr esa zz

deh ,oa vk; esa o`f¼ gksrh gSA

fpjkSath uV ds fNyds] lkcqr nkus zz

,oa VwVs nkus vyx&vyx izkIr gksrs 
gSaA� 
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vkyw dh Qly lqj{kk
½f"kiky1] 'osrk lksuh2] jktsUnz flag3 vkSj ,l-ds- lpku4

2lgk;d vè;kid o foHkkxkè;{k] m|ku foHkkx] 
nwu LukrdksÙkj] Ñf"k foKku ,oa izk S|ksfxd 
fo'ofo|ky;] nsgjknwu (mÙkjk[k.M)_ 1]3]4lgk;d 
izkè;kid izHkkjh] tSfod fu;a=k.k iz;ksx'kkyk (dhV 
foKku foHkkx)_ izkè;kid ,oa foHkkxkè;{k (dhV 
foKku foHkkx) oYyHk HkkbZ iVsy Ñf"k ,oa 
izkS|ksfxd fo'ofo|ky;&esjB (mÙkj izns'k)

vkyw dks lfCt;ksa dk jktk dgk tkrk 
gSA Hkkjr esa vkyw ds mRiknu esa 

fiNys lkB o"kks± esa vfo'oluh; c<+ksrjh 
gqbZ gSA o"kZ 1949 esa tc dsUnzh; vkyw 
laLFkku dh LFkkiuk gqbZ rc ns'k esas vkyw 
0-23 fefy;u gSDVj {ks=k esa mxk;k tkrk 
FkkA blls 1-54 fefy;u Vu mRiknu gqvkA 

o"kZ 2013&14 esa vkyw dk {ks=kiQy c<+dj 
2-02 fefy;u gSDVj gks x;kA blls yxHkx 
44-31 fefy;u Vu fjdkWMZ mRiknu gqvkA 
bl izdkj vkyw ds {ks=kiQy esa vkB xquk 
o`f¼ gqbZ gSA bl le; vkyw mRiknu esa 
fo'oHkj esa phu ds ckn Hkkjr dk nwljk 
LFkku gSA ;fn izfr O;fDr mi;ksx dks 
ns[kk tk; rks ;wjksi rFkk dbZ vU; ns'kksa esa 
vkyw dk mi;ksx 100 ls 120 fd-xzk- izfr 
O;fDr izfr o"kZ gSA vkyw dk mRiknu de 
gksus ds izeq[k dkj.k LFkku fof'k"V mRiknu 
rduhfd;ksa dh deh] oSKkfud Kku dk 
fdlkuksa rd le; ij ugha igqapuk] Hkwfe 
dk VqdM+ksa esa caVk gksuk] vfèkd mit okys 

chtks a dk foLFkkiu] izkÑfrd vkink,a 
rFkk vkyw esa yxus okys jksx ,oa dhV gSaA 
iwohZ eSnkuh bykdksa esa vkyw dh iQly dks 
uqdlku igqapkus okys eq[; jksxksa ,oa dhVksa 
dh igpku rFkk izcaèku dh tkudkjh uhps 
nh xbZ gSA budks vey esa ykdj bu {ks=kksa 
ds vkyw mRiknd jksxksa ,oa dhVksa ls gksus 
okyh gkfu ls cpk tk ldrk gSA

vkyw ds iQiaQwntfur jksx
vxsrh >qylk vkSj i.kZ èkCck jksx

vkyw esa vxsrh >qylk jksx vkWYVjusfj;k 
lksykuh uked iQiwQan }kjk iQSyrk gSA bl 
jksx esa vkerkSj ij ifÙk;ka vkSj dan xzflr 
gksrs gSaA ifÙk;ka lw[kh gqbZ rFkk Hkwjs dkxt 

laj{k.k

Hkkjr esa vkyw o"kZ Hkj mxkbZ tkus okyh ,d egRoiw.kZ iQly gSA vkyw dks yxHkx lHkh ifjokjksa esa fdlh u fdlh :Ik esa iz;ksx 
fd;k tkrk gSA bldk lHkh O;atuksa esa mi;ksx gksus ds dkj.k bls lfCt;ksa dk jktk dgk tkrk gSA vkyw ,d egRoiw.kZ vkgkj rFkk 
de le; esa iSnk gksus okyh iQly gSA blesa LVkpZ] dkcksZgkbMªsV] izksVhu] foVkfeu&lh] [kfut yo.k izpqj ek=kk esa ik;s tkrs gSaA 
dqiks"k.k dh leL;k ds lekèkku dk ;g ,d vPNk lzksr ekuk tkrk gSA buesa vU; iks"kd rRo Hkh miyCèk gSaA vkyw dh iQly esa 
[kjirokj] dhV ,oa jksx ls 42 izfr'kr dh gkfu gksrh gSA vkyw dh iQly esa fofHkUu dhV ,oa O;kfèk;ksa ls mRiknu o xq.koÙkk ij 
izHkko iM+rk gSA bl dkj.k bls cktkj esa mfpr ewY; ugha fey ikrk gSA
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dh rjg fn[kkbZ nsrh gSaA xzflr ifÙk;ksa ij 
izk;% xksy&xksy NYys iM+ tkrs gSaA danksa 
ij xksykdkj ls Vs<+s&es<+s vkSj ncs gq, {kfr 
ds fu'kku fn[kkbZ nsrs gSaA xzflr danksa dk 
xwnk lw[kdj Hkwjk vkSj dkWdZ tSlk gks tkrk 
gSA i.kZ èkCck jksx iQksek ,Dlhxqvk] iQksek 
lkjsf?kuk] vkWYVjusfj;k vkSj ljdksLiksjk 
lksykuh V~;wcjkslh tSls iQiaQwnksa }kjk gksrk 
gSA jksx dh izpaMrk ;k rhozrk ds vuqlkj 
iSnkokj esa dkiQh uqdlku gksrk gSA iQksek 
,Dlhxqvk iQiaQwn ls iQSyus okys i.kZ èkCck 
jksx esa ,dkarj izdksi vkSj xwns esa ldsUnzh 
tksu lfgr 1&1-2 lsa-eh- O;kl ds èkCcs 
iM+rs gSaA iQksek lkjsf?kuk iQiwQan }kjk fiu ds 
fljs ds vkdkj ds yxHkx 4 fe-eh- O;kl 
ds ;s èkCcs vaMkdkj] xksykdkj ;k Vs<+s&es<+s 
gks ldrs gSaA vxsrh >qylk vkSj i.kZ èkCck 
jksx ds [ksr esa moZjdks a dh vlarqfyr 
ek=kk laØfer danksa ,oa vU; lksysuhlh;l 
ijiksf"k;ksa esa jgrs gSaA jksx iQSyus ds fy, 170 
ls 250 lsfYl;l rkieku vkSj 75 izfr'kr 
lkisf{kd vknzZrk vuqdwy ekuh tkrh gSA 
vxsrh >qylk jksx ds fy, 'kq"d ,oa vknzZ 
ekSle vuqdwy gksrk gSA
jksdFkke

moZjdksa dh laLrqr ek=kk dk bLrseky zz

djsa] fo'ks"kdj ukbVªkstu dh ek=kk 
dkA
cqvkbZ ds 40 fnuksa ds i'pkr ifÙk;ksa zz

ij 1-0 izfr'kr ;wfj;k dk fNM+dko 
djsaA 10 fnuksa ds i'pkr fNM+dko 
iqu% djsaA
tSls gh jksx ds y{k.k fn[kkbZ iM+sa oSls zz

gh izfr gSDVj 2-5 fd-xzk- dh nj ls 
10 fnuksa ds varjky ij eSUdkstSc dk 
fNM+dko djsaA

dkyh :lh
dkyh :lh jksx jkbtksDVksfu;k lksykuh 

uked iQiwaQn }kjk gSA ;g jksx danksa] vadqjksa] 
ruksa ,oa HkwLrkjh dks izHkkfor djrk gSA bl 
jksx ls danksa ij dgha&dgha xgjs LysVh jax 

iNsrh >qylk jksx
iNsrh >qylk jksx iQkbVksÝFkksjk bUiQsLVkWl uked iQiaQwn ls yxrk gSA Hkkjr esa ;g 

jksx miks".kdfVcaèkh; eSnkuh {ks=kksa esa gj 4 ls 5 lky ds varjky ij egkekjh ds :i 
esa iQSyrk gSA ;g jksx ifÙk;ksa ,oa danksa nksuksa dks uqdlku igqapkrk gSA izkjaHk esa ikSèks dh 
fupyh ifÙk;ksa ij gYds ;k iQhds gjs jaxs ds y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA ikuh ls Hkhxs èkCcs 
vklekuh jax tSls yxrs gSaA ckn esa ifÙk;ksa 
dh fupyh lrg ij lisQn jax dh iQiwQan 
fodflr gks tkrh gSA bl jksx dk dkjd danksa 
ij fNNys vkSj yky Hkwjs jax dk 'kdZjk dh 
egd fy, gksrk gSA blds rqjar ckn xzflr 
Årdksa ds fdukjksa ij taxuqek Hkwjkiu vk 
tkrk gSA laØfer cht danksa ds izkFkfed lzksr 
ds :i esa ,d ekSle ls nwljs rd jksx dk 
lapkj.k djrs gSaA izkFkfed lapkj.k ds mijkar 
;g jksx ok;q ;k ty ls cgdj py chtk.kq 
}kjk iQSyrk gSA dan cuus ds nkSjku de feV~Vh ls <ds dan c<+okj ds le; feV~Vh 
iQVus ls] danksa ij cjlkr ;k flapkbZ ds ikuh ls laØfer ifÙk;ksa ls jksx dk lapkj.k 
gks tkrk gSA bl jksx ds iQSyus ds le; yxkrkj nks&rhu fnuksa rd rkieku 100 ls 220 
lsfYl;l ds chp lkisf{kd vknzZrk 80 izfr'kr ls vfèkd vkSj ekSle èkqaèkyk ;k cknyksa 
ls xgjk;k gqvk rFkk #d&#d dj cjlkr gksuk vuqdwy ekuk tkrk gSA
izcaèku

de vofèk esa 'kh?kz dan cukus esa l{ke iNsrh >qylk izfrjksèkh lgu'khy fdLeksa zz

ds LoLFk cht bLrseky djsaA
baMks CykbVdkLV ekWMy dh lgk;rk ls jksx dk vuqeku dj jksdFkke ds mik; zz

djsaA
iNsrh >qylk jksx izdV gksus ds ladsr feyus ij ;k forku can gksus ds fcYdqy zz

igys izfr gSDVj 2-5 fd-xzk- dh nj ls eSUdkstSc dk fNM+dko djsaA
nwljk fNM+dko 8 izfr'kr lkbZ eksDlkfuy ,oa 64 izfr'kr eSUdkstSc dk feJ.k zz

cukdj izfr gSDVj 3 fd-xzk- dh nj ls 10 fnuksa ds varjky ij djsaA
rhljk fNM+dko 2-5 fd-xzk- eSUdkstSc izfr gSDVj dh nj ls 10 fnuksa ds varjky zz

ij djsaA
laØfer ifÙk;ksa vkSj danksa dks [kqnkbZ ls igys u"V dj nsaA [kqnkbZ MaBy dkVus zz

ds 12 ls 15 fnuksa ckn djsaA

dkyh :lh

vxsrh >qylk vkSj i.kZ /Cck jksx

ls dkys jax ds fiaM Ldysjksf'k;k ds :i 
esa te tkrs gSaA blls dan Hkn~ns fn[kkbZ nsus 
ds dkj.k mudk cktkj ewY; de gks tkrk 
gSA rus ds vfUre Nksj ij PkksV ds fu'kku 
iM+ tkrs gSa vkSj dan foÑr gks tkrs gSaA 
xzflr vadqjksa esa dSadj fodflr gks tkrk gSA 
ifj.kkeLo:i ifÙk;ka fdukjksa ls xqykch ;k 
cSaxuh jaxr lfgr vanj dh rjiQ eqM+ tkrh gSaA 
v{kh; ifÙk;ksa esa gjs ;k yky jax ds ok;oh; 
dan cu tkrs gSaA jksxdkjd ènk dan ;k ènk 
esa ikSèkksa ds <sjksa esa ǹ<+ iVyh Ldysjksf'k;k 
ds :i esa jgrs gSa] tks izfrdwy voLFkk esa 
Hkh dkiQh yach vofèk rd thfor jgrs gSaA 
jksx ds fodkl ds fy, ènk rkieku 180 ls 
200 lsfYl;l vkSj vfèkd ueh u;s mRiUu 
danksa ds vuqdwy gksrh gSA

izcaèku
EkDdk ;k gjh [kkn tSls <Sapk] eawx] zz

lubZ ,oa yksfc;k dk iQlypØ 
viuk,aA
izHkkfor [ksrksa esa xfeZ;ksa esa xzh"edkyhu zz

xgjh tqrkbZ djsaA
[kqnkbZ ds i'pkr cht vkyw dks 'khr zz

HkaMkj esa HkaMkfjr djus ls iwoZ 3 
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thok.kq eqj>ku vkSj Hkwjk xyu
vkyw dk thok.kq eqj>ku ;k Hkwjk xyu vfèkd uqdlku igaqpkus okyk jksx gSA 

;g jksyLVksfu;k lksysuslh,je uked thok.kq }kjk gksrk gSA jksx ds izkjafHkd y{k.kksa esa 
nksigj esa ikSèkksa dh Åijh ifÙk;ka FkksM+h >qdh gqbZ fn[kkbZ nsrh gSaA ckn esa iwjk dk iwjk 
ikSèkk eqj>kdj ej tkrk gSA HkaMkj.k ds nkSjku danksa dk xyu 30 ls 70 izfr'kr rd 
gks ldrk gSA danksa ij laoguh xyu ;k 
ncs gq, xM~<snkj {k; ds fu'kku iM+rs gSaA 
laoguh xyu ls laØfer danksa esa oy;h 
Ård ikuh ls Hkhxs pØ ;k NYyksa dh 
rjg fn[kkbZ nsrs gSa] tks èkhj&èkhjs ckn esa Hkwjs 
jax ds gks tkrs gSaA ,sls danksa dks dkVdj 
3 ls 5 feuV rd NksM+ fn;k tk, rks 
NYyksa ij cSDVhfj;k ds iaqt xanys lisQn 
jax ds 'ys"ekvksa ds :i esa fn[kkbZ nsrs gSaA eqj>ku jksx ds fodkl ds fy, 280 ls 300 
lsfYl;l rkieku vfèkd vuqdwy gksrk gSA
izacèku

xSjiks"kh iQlyksaa tSls jkxh] eDdk] pjh] xsgwa] canxksHkh] iQwyxksHkh] I;kt] yglqu zz

vkSj cktjk bR;kfn ds lkFk 2 ls 3 o"khZ; iQlypØ viuk,aA
cqvkbZ ds le; 12 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls Cyhfpax ikmMj moZjdksa ds zz

lkFk feykdj dawM+ksa esa MkysaA
feV~Vh p<+kus dk dk;Z cqvkbZ ds le; u djsaA ,slk djus ls tM+ksa dks pksV yx zz

ldrh gSA [ksr dks lksyuslh ifjokj ds [kjirokjksa ls eqDr j[ksaA

e`nq xyu jksx
vkyw danksa esa ènq xyu jksx bjohfu;k dsjkVkscksjk dh iztkfr ,VªkslsfIVdk }kjk 

iQSyrk gSA jksx iQSykus esa laØfer cht eq[; Hkwfedk fuHkkrs gSaA laØfer cht dan ;k 
cht ds VqdM+s iwjs iQly ekSle ds 
nkSjku le;&le; ij {k; iQSykrs jgrs 
gSaA ;s ènk esa jksx ds thok.kq NksM+rs jgrs 
gSaA xeZ vkSj 'kq"d voLFkk dh ctk; bl 
jksx ds thok.kq f'k'kq danksa ds okrjaèkzksa ls 
xzflr djrs gSa] tcfd [kqnkbZ ds le; ;s 
danksa dh pksV ;k njkjksa esa fLFkr jgrs gSaA 
blds thok.kq laiw.kZ HkaMkj.k vofèk ds 
nkSjku laØfer danksa esa thfor jgrs gSaA 
danksa esa ènq jksx dk izHkko vifjiDork] 
pksV yxus] èkwi esa [kqyk iM+k jgus vU; 
jksxdkjdksa }kjk vkØe.k] vfèkd rkieku 
,oa vknzZrk vkSj vkWDlhtu dh deh ls gksrk gSA danksa dh [kqnkbZ 200 ls 250 lsfYl;l 
ls vfèkd rkieku ij djuk vfèkd lqjf{kr gksrk gSA
izcaèku

[kqnkbZ djus ls igys danksa dk fNydk etcwr ;k ifjiDo gksus ds fy, rus zz

dkfV,A [kqnkbZ djrs le; danksa dks pksV ls cpk,aA
[kqnkbZ ds i'pkr cqvkbZ ds fy, j[ks tkus okys danksa dks 'khr HkaMkjksa esa HkaMkj.k zz

ls iwoZ 3 izfr'kr cksfjd ,flM 30 xzke izfr yhVj ikuh ds ?kksy dk fNM+dko 
djds ;k ?kksy esa Mqcksdj 20 ls 30 feuV rd mipkfjr djsaA
[kqnkbZ ds i'pkr HkaMkj.k ls igys mRikn esa ls laØfer danksa dks NkaVdj vyx zz

dj ysa vkSj mUgsa ;k rks tyk nsa ;k xgjkbZ esa nck nsaA [ksr esa NwV x, danksa dks 
,df=kr djsa vkSj laØfer danksa dks u"V dj nsaA

izfr'kr cksfjd ,flM 30 xzke izfr 
yhVj ikuh ls 20 ls 30 feuV rd 
mipkfjr djsaA

'kq"d xyu
'kq"d xyu HkaMkfjr vkyw esa yxus 

okyk ,d egRoiw.kZ jksx gSA bl jksx ls 
eSnkuh bykdksa esa 5 ls 23 izfr'kr rd 
uqdlku gks tkrk gSA 'kq"d xyu jksx 
Ý;wtsfj;e vkWDlhLiksje ds dkj.k gksrk gSA 
jksx ls laØfer danksa ds fNyds lcls igys 
pksV ds ikl Hkwjs gks tkrs gSaA ckn esa ;s xgjs 
Hkwjs jax ds gks tkrs gSaA >qfjZ;ka fodflr gksdj 
danksa esa xk<+s NYys cu tkrh gSaA buesa ls 
lw[ks e`r Ård ckgj fn[kkbZ nsrs gSaA HkaMkjksa 
esa laØfer vkyw esa ikuh de gks tkrk gSA 
;s 'kq"d eqj>k, gq, l[r gks tkrs gSaA 'kq"d 
vkyw dk fodkl] HkaMkj.k voLFkk] dan vk;q 

dan vkdkj] {kr vkSj fNyds ij fuHkZj djrk 
gSA laØfer dan vkSj e`nk ds lkFk fpids 
danksa dh lrg vkxkeh iQly dks laØfer 
djus esa eq[; Hkwfedk fuHkkrh gSA HkaMkjx`g 
esa 180 ls 280 lsfYl;l rkieku jksx ds 
fodkl ds fy, vuqdwy gksrk gSA
izcaèku

cht danksa dks csuksekby ds 1200 zz

ihih,e] ,d yhVj ikuh esa 1-2 xzke 
csuksekby dks ?kksydj mipkfjr djsaA 
cqvkbZ ls igys danksa dks 24 ls 48 
?kaVksa ds fy, Nk;k esa lq[kk,aA
[kqnkbZ ds 10 ls 15 fnuksa igys flapkbZ zz

can dj nsa vkSj ruksa dh dVkbZ djsaA 
danksa dh [kqnkbZ o HkaMkj.k djus ls 
iwoZ 3 izfr'kr cksfjd ,flM (30 xzke 
izfr yhVj ikuh 20 ls 30 feuV) rd 
?kksy esa Mqcksdj ;k ?kksy dk fNM+dko 
djds mipkfjr djsaA

dkyk xyu
dkyk xyu j k sx e SØkiQ k s feuk 

iQklsvksyh iQiawQn }kjk gksrk gSA izkjafHkd 
laØe.k ds nkSjku fNydksa ij laØe.k ds 

'kq"d xyu
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fo"kk.kqtfur jksx
vkyw ds T;knkrj ok;jl jkbcksU;wfDyd ,flM ds cus gksrs gSaA ;s vkyw dh ifÙk;ksa] 

MaByksa vkSj danksa dks laØfer djrs gSaA ;s ikSèkksa ds Lo:i vkSj iSnkokj {kerk dks de 
dj nsrs gSaA ,d ikSèks esa ,d gh le; esa nks ;k nks ls vfèkd fo"kk.kq la;qDr :i ls 
Hkh laØe.k dj ekstSd djrs gSaA ihoh,Dl vkSj ihoh, ds la;qDr laØe.k ls ifÙk;ksa ds 
ygjnkj fdukjksa ij flyoVksa lfgr èkCcs fn[kkbZ nsrs gSaA ikSèkksa dh c<+okj #d tkrh gS 
o ifÙk;ksa ij fprdcjs èkCcs iM+ tkrs gSaA ihoh,Dl vkSj ihohokbZ ds la;qDr izHkko ls 
>qjhZnkj y{k.k fn[kkbZ nsrs gSaA bldh otg ls 
ikSèkksa dh c<+okj vo#¼ gks tkrh gSA ifÙk;ka 
>qd tkrh gSa ;k fupyh ifÙk;ksa dh f'kjkvksa 
esa {k; vkSj Ård ifÙk;ksa esa rhoz eksTkSd gks 
tkrk gSA iksVsVks yhiQ jksy ok;jl esa ikSèkkas 
dh 'kh"kZ ifÙk;ka FkksM+h eqM+ tkrh gSa vkSj ihyh 
fn[kkbZ iM+rh gSaA fdukjksa ij dbZ ckj cSaxuh 
jax dk nzO; fn[kkbZ nsrk gSA f}rh; laØe.k 
esa ikSèks dh fupyh ifÙk;ka dldj eqM+ tkrh 
gSa vkSj l[r fn[kkbZ nsrh gSaA ikSèks ihys gks tkrs gSa vkSj ckSus jg tkrs gSaA blls iSnkokj 
esa 50 ls 90 izfr'kr rd deh gks tkrh gSA vkyw dk 'kh"kZ iÙkh eqM+u ok;jl ,d 
uohu ok;jl gS] tks lisQn eD[kh }kjk lapkfjr gksrk gSA blds lapkj.k ;k izHkko ls 
ikSèkksa dh 'kh"kZ ifÙk;ka eqM+ tkrh gSaA ;g vkyw dh vxsrh iQly xeZ 'kq"d voLFkk esa 
vfèkd Li"V gksrk gSA iksVsVks ok;jl ,Dl dk lapj.k eq[;r% ;a=kksa ;k e'khuksa }kjk 
Ñf"k fØ;k,a djrs le; gksrk gSA iksVsVks ok;jl okbZ iksVsVks ok;jl ,- iksVsVks ok;jl 
,d ,oa iksVsVksa ok;jl ,e dk lapkj.k eq[;r% ekgwa }kjk gksrk gSA
izcaèku

vkyw dh cqvkbZ ls igys lisQn eD[kh ,oa ekgwa ls jksdFkke djsaAzz

cqvkbZ ls igys cht danksa dks bfeMkDyksfizM 4 fe-yh- izfr 10 yhVj ds ?kksy zz

esa mipkfjr djsaA
feV~Vh p<+krs le; ikSèkksa dh lrg ds ikl 15 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls zz

iQksjsV 10 th MkysaA
ikSèkksa ds fudyus ds le; ,oa 30 fnuksa dh [kM+h iQly esa 3 fe-yh- bfeMkDyksfizM zz

izfr 10 yhVj dh nj ls fNM+dko djsaA
50 fnuksa dh [kM+h iQly esa nwljs ,dkarj dhVuk'kd tSls FkkbZesFkDlke dk 25 zz

MCY;wth 0-05 izfr'kr dh nj ls fNM+dko djsaA
de ls de 30 ls 50 ,oa 70 fnuksa dh iQly esa jksxh ,oa csesy ikSèkksa ds dan zz

tM+ lfgr m[kkM+sa vkSj u"V dj nsaA
ekgwa la[;k izfr 100 la;qDr ifÙk;ksa ij 20 rd igapus ls iwoZ cht iQly ds zz

rus dkV nsaA

fu'kku ;k y{k.k fn[kkbZ ugha nsrsA fupys 
Ård ikuh ls Hkhxs gYds LysVh jax ds gks 
tkrs gSaA xqfgdk,a ;k eksfj;ka dkyh dod 
tky ls Hkj tkrh gSaA ckn esa n`<+ iVfy;ksa dk 
:i ;k vkdkj èkkj.k dj ysrh gSaA danksa ds 
laØe.k ds fy, 280 ls 320 lsfYl;l ;k 
blls vfèkd rkieku vuqdwy gksrk gSA de 
rkieku ij danksa esa lM+u gks tkrh gSA
izcaèku

eè;kofèk esa rS;kj gksus okyh fdLesa zz

mxk,a vkSj iQly dh [kqnkbZ e`nk 
ds rkieku dks 280 lsfYl;l rd 
igqapus ls igys vFkkZr iQjojh ds 
var esa djsaA
[kqnkbZ ds i'pkr cht vkyqvksa dk zz

HkaMkj.k djus ls igys cksfjd ,flM 
ds 3 izfr'kr ?kksy 30 xzke izfr yhVj 
ikuh esa 20 ls 30 feuV rd Mqcksdj 
;k fNM+dko dj mipkfjr djsaA dkys 
xyu ls laØfer vkSj [kjkc danksa dh 
NaVkbZ djsa vkSj LoLFk danksa dks 'khr 
HkaMkj esa HkaMkfjr djsaA

thok.kq tfur jksx
lkèkkj.k [kqjaM

;g jksx LVªk sIVk sekbfll Lih'kht 
thok.kq }kjk iQSyrk gSA bl jksx ls iSnkokj 
esa deh ugha gksrh fdarq danksa dk vkdkj 
foÑr gks tkrk gS] blls mudk cktkj ewY; 
de gks tkrk gSA bu jksx y{k.kksa esa danksa 
ds fNydksa ij Nhyu ;k [kqjpus ds xs:vk 
jax ds fu'kku fn[kkbZ nsrs gSaA okrjaèkzksa ds 
vklikl rkjksa dh rjg ;k Vs<+s&es<s+ vkdkj 
ds dkWdZ tSls {kr gksrs gSaA okrjaèkzks a ds 
vklikl ldsfUnzr dkWdZ tSls NYys cus 
gksrs gSaA l[r ;k dBksj dkdhZ Årdksa ds 
vklikl 3 ls 4 fe-eh- xgjs xM~<s cu 
tkrs gSa ;k [kqjnjs dkWdhZ LikWV cus gksrs gSaA 
jksx dk laØe.k vfèkd gksus ls tM+ksa ,oa 
HkwLrkfj;ksa ij xgjs jax ds {kr ds fu'kku 
fodflr gks tkrs gSaA jksxdkjd danksa dh 
pksV ;k {kr esa ;k e`nk esa izfrthfor jgrs 
gSaA [ksr esa jksxdkjd NksVs danksa dks okrjaèkzksa 

dkyk xyu

}kjk laØfer djrs gSaA lw[kh e`nk esa laØe.k 
vfèkd gksrk gS] tcfd vfèkd ueh;qDr 
e`nk laØe.k jksdrh gSSA jksx laØfer dan 
cht ds fy, bLrseky djus ds fy, 
mi;qDr ugha gksrsA
iazcèku

xSj iks"kh iQlyksa tSls jkxh] eDdk] zz

pjh] xsgwa] canxksHkh] iQwyxksHkh] I;kt] 
yglqu vkSj cktjk bR;kfn ds lkFk 2 
ls 3 o"khZ; iQlypØ viuk,aA
cqvkbZ ds yxHkx 40 ls 75 fnuksa zz

i'pkr dan cuus dh izkjafHkd vkSj 

c<+okj voLFkk ds nkSjku ckj&ckj 
flapkbZ djds ueh cuk, j[ksaA
[kqnkbZ ds i'pkr ftu danksa dks vkxkeh zz

iQly mxkus ds fy, cqvkbZ ds fy, 
bLrseky djuk gSA mUgsa HkaMkj.k ls 
igys 3 izfr'kr cksfjd ,flM] 30 
xzke izfr yhVj ikuh ds ?kksy esa 20 
ls 30 feuV rd mipkfjr djsaA
vkyw jl pwlus okys dhV

ekgwa
ekgwa dh ekbtl ijfldh vkSj ,fiQl 

xWflih uked nks iztkfr;ka ns'k esa eq[; :i 
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ls ikbZ tkrh gSaA ekbtl ijfldh cgqHk{kh 
dhV gSaA ;g ikSèkksa dh dbZ fdLeksa ij jgrs 
gSaA ;s lky Hkj ns'k ds fdlh u fdlh Hkkx 
esa fojkteku gksrs gSaA ia[kksa ds fcuk ;s dhV 
gjs&gjs] ihys ;k dHkh&dHkh xqykch jax ds 
gksrs gSaA ;s vkyw dh ifÙk;ksa] ruksa ,oa tM+ksa 
ds ÝYkks;e ls jl pwldj iQly dks detksj 
dj uqdlku igqapkrs gSaA jl pwlus ds vykok 
;s fo"kk.kqvksa dks iQSykus esa eq[; okgd ekus 
tkrs gSaA ekgaw dh c<+okj vkSj fo"kk.kq jksx 
iQSykus ds fy, 180 ls 250 lsfYl;l rkieku 
cgqr gh vuqdwy gksrk gSA
ikn iqQndk

ikn iqQndk dks tSflM~l Hkh dgk 
tkrk gSA o;Ld ,oa f'k'kq nksuks a gh ikSèkks a 
dk jl pwldj lhèks uqdlku igqapkrs gSaA 
blls ifÙk;ka ihyh] Hkwjh ,oa ?kq a?kjkyh gks 
tkrh gSaA f'k'kq ,oa o;Ld dhV jl pwl 
dj gkWij cuZ y{k.k mRiUu dj nsrs gSaA 
vkyw esa iIkZy VkWi jksy vkSj ekftZuy 
ÝysolsUl tSl s jk sxk s a dk s iQ Syku s e s a 
ikn iqQndk dh ,ysczksbM~l ukbxzksLdqVsysVl 
vkSj lsjhvkuk bDosVk uked iztkfr;ka jksx 
okgd ikbZ xb±A

ekgwa

dVqdh ekbV~l
o;Ld vkSj f'k'kq dhV nksuksa gh ubZ ifÙk;ksa dk jl pwldj iQly dks uqdlku 

igqapkrs gSaA dVqdh xzlu ds izkFkfed y{k.k ikSèkksa dh 'kh"kZ ifÙk;ksa ij fn[kkbZ nsrs 
gSaA blls ifÙk;ka uhps dh rjiQ eqM+ tkrh gSaA laØe.k 
ds izkjaHk esa ikSèkks a dh lcls igys fupyh ifÙk;ka 
rSyh; gks tkrh gSaA ckn esa iwjk ikSèkk rSyh; gks tkrk 
gSA laØfer ifÙk;ka NksVh jg tkrh gSA ;s peM+s dh rjg 
fn[kkbZ nsrh gSaA ifÙk;ka fupyh rjiQ ls rkacs tSlh jaxr 
dh fn[kkbZ nsrh gSaA dVqdh dk vfèkd vkØe.k gksus 
ls laØfer ifÙk;ka lw[kdj fxj tkrh gSa vkSj iwjk ikSèkk eqj>kdj lw[k tkrk gSA
izcaèku

vkyw dh cqvkbZ vxsrh iQly ds fy, flracj rFkk eq[; iQly ds fy, vDVwcj zz

esa djus ls dVqdh dh la[;k esa deh gksrh gSA
iQly esa laØfer ikSèkksa dks dan o tM+ lfgr m[kkM+dj u"V dj nsaAzz

MkbdksiQksy 18-5 bZ-lh- 0-2 izfr'kr ;k lYiQj 3 xzke yhVj dh nj ls ifÙk;ksa zz

ij fNM+dko djsa ;k 2-5 fe-yh- yhVj dh nj ls dSYFkku dk fNM+dko djsaA 
8 ls 10 fnuksa ds varjkyksa ij fNM+dko nksgjkrs jgssaA

dk"B dhV
dk"B dh èkCcsnkj ;k èkkjhnkj ia[kksa 

ls ;qDr ;s dhV cgqr gh irys vkSj NksVs 
vkdkj ds gksrs gSaA ;s gok }kjk cgqr yach 
nwjh rd igqap ldrs gSaA f'k'kq rFkk o;Ld 
lewgksa esa] iqjkuh ,oa ubZ ifÙk;ksa dk jl 
pwlrs gSaA ns'k esa fFkzIl ikYeh lcls vfèkd 
izcy iztkfr gSA ;s ifÙk;kas ls Hkkstu izkIr 
djus ds vykok VkWLiksok;jl ds lapkj.k dks 
iQSykrs gSaA flracj&vDVwcj ds nkSjku mPp 
rkieku vkSj 'kq"d tyok;q buds fy, cgqr 
gh vuqdwy gksrh gSA
lisQn eD[kh

lisQn eD[kh cgqr gh NksVs ueZ 'kjhj 
,oa ia[kksa okyh gksrh gSA lisQn eD[kh ikSèks 
dk jl pwlrh gSA ;g rhozrk ls iztuu djds 
gSA vU; thoksa dh rjg viuh c<+okj esa 
o`f¼ djrh gSA vius thoudky esa eknk 
eD[kh 150 ls 300 vaMs nsrh gSA lisQn 
eD[kh ikSèkksa dk jl pwldj cqjh rjg uqdlku 
igqapkrh gSA blls ikSèks eqj>k tkrs gSa o mudh 
c<+okj #d tkrh gSA
jl pwlus okys dhVksa dk izcaèku

ihys fpifpis 12 VªSi izfr gSDVj dk zz

iz;ksx djsaA
lisQn eD[kh ls xzflr ifÙk;ka] iQwy zz

vkSj ikSèk s rk sM+dj u"V dj nsus 
pkfg,A
ØkblksiykZ dkfuZ;k dks 50]000& zz

1]00]000 vaMs izfr gSDVj NksM+saA
c qvkb Z ls igys cht dank s a dk s zz

bfeMkDyksfizM 4 fe-yh- izfr 10 
yhVj ds ?kksy esa mipkfjr djsaaA

feV~Vh p<+krs le; ikSèkksa dh lrg ds zz

ikl 15 fd-xzk izfr gSDVj dh nj ls 
iQksjsV 10 th MkysaA
ikSèkksa ds fudyus ds le; ,oa 30 zz

fnuksa dh [kM+h iQly esa bfeMkDyksfizM 
3 fe-yh- izfr 10 yhVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA
50 fnuksa dh [kM+h iQly esa nwljs zz

,dkarj dhVuk'kd tSls FkkbesaFkkWDlke 
25 MCY;wth 0-5 izfr'kr dh nj ls 
fNM+dko djsaA
70 fnuksa dh [kM+h iQly esa MkbesFkks,V zz

30 bZ-lh- 1 ;k esVkflLVkWDl 25 
bZ-lh- yhVj izfr gSDVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA
feV~Vh esa iuius okys dhV

drZd dhV
vkyw dh iQly ds fy, eSnkuh 

bykdks a es a ,xzk s fVl bIlhyk su vfèkd 
[krjukd gSA eSnkuh bykdksa esa ;s vDVwcj 
ls vizSy rd lfØ; jgrs gSaA dsoy bfYy;ka 

dk"B dhV

lisQn eD[kh

drZu dhV
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ifÙk;ksa [kkus okyh bfYy;ka
gsfydksoikZ vkehZtsjk] lksMksIVsjk] ,Dlhxqvk] fcgkj gs;jh dsVjfiyj vkfn iÙkh 

[kkus okys dbZ cgqHk{kh dhV gSaA bu dhVksa dks tc ilanhnk ijiks"kh miyCèk ugha gksrs 
rks ;s vkyw dh ifÙk;ksa dks [kkdj viuk 
isV Hkjrs gSaA lawMh dh voLFkk esa ;s dhV 
cgqr vfèkd uqdlku igqapkrs gSaA ;s ifÙk;ksa 
dks [kkdj ikSèks dks iÙkh jfgr dj nsrs gSaA 
budk vkØe.k vfèkd gksus ij iSnkokj dk 
vfèkd uqdlku gksrk gSA
izcaèku

xzh"edkyhu xgjh tqrkbZ djsa vkSj ikSèkksa dh laØfer ifÙk;ksa dks bdV~Bk djds zz

u"V dj nsaA
lwaMh dh izFkekoLFkk fn[kkbZ nsrs gh 250 ,ybZ dk ,p,,uihoh dks ,d fd-xzk- zz

xqM+ rFkk 0-1 izfr'kr Vhiksy ds ?kksy dk izfr gSDVj dh nj ls 10&12 fnuksa 
ds varjky ij fNM+dko djsaaA
blds vfrfjDr 1 fd-xzk- chVh dk izfr gSDVj iz;ksx djsaAzz

rnksijkar 5 izfr'kr ,u,ldsbZ dk fNM+dko djsaAzz

izdksi c<+us ij fDoukyiQkWl 25 bZlh ;k Dyksjksik;jhiQkWl 20 bZlh dk 2 fe-eh- zz

izfr yhVj ;k bfeMkDyksfizM 17-8 ,l,y dh 1 fe-eh- izfr yhVj dh nj ls 
fNM+dko djsaA
LikbukslSM 45 ,llh o Fkk;ksesaDtke 70 MCY;w,llh dh 1 fe-eh- izfr yhVj zz

dk iz;ksx djsaA

iQly dks uqdlku igqapkrh gSaA jkr ds 
le; ;s u, vadqjksa vkSj e`nk esa mx jgs 
danksa dks dkVdj muesa Nsn djds iSnkokj 
vkSj xq.koÙkk dks uqdlku igqapkrs gSaA fnu 
ds le; ruksa ds ikl e`nk esa fNis jgrs gSaA 
budh c<+okj ds fy, lw[kk ekSle cgqr 
vuqdwy gksrk gSA iwjh rjg ls fodflr 
bfYy;ka e`nk esa ikfFkZo dks;k Ñf"k dks"k 
;k dksdksu cu tkrh gSaA
izcaèku

xzh"edkyhu tqrkbZ esa iQly ekSle u zz

gksus ij xgjh tqrkbZ djsaA
feV~Vh p<+krs le; ikSèkkas dh lrg ds zz

ikl 15 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls 
iQksjsV 10 th MkysaA
Lizs;j }kjk ikSèkks a dh ifÙk;ak vkSj zz

[ksr dh esM+ks a ij DyksjksikbjhiQkWl 
20 bZ-lh- dh 205 fe-yh- dh nj ls 
fNM+dko djsaA fNM+dko lk;adky ds 
le; djsaA vkerkSj ij drZd dhV 
fnu ds le; ruksa ds ikl e`nk esa 
fNis jgrs gSaA

Ykky phaVh
yky phaVh Mksfjyl vksfj;aVkfll vkyw 

mRiknd {ks=kksa ds fy, gh xaHkhj leL;k 
gSA ;g vkyw ds ikSèkksaa ds vkarfjd Hkkxksa 
dks [kk tkrh gS vkSj danksa esa Nsn dj nsrh 
gSA laØfer dan iQiwQan vkSj cSDVhfj;k ds 
laØe.k ds fy, izo`r gks tkrs gSaA blls 
danksa esa lM+u yx tkrk gSA budk izHkko 
vfèkd gksus ij 52 ls 62 izfr'kr rd danksa 
esa laØe.k gks ldrk gSA yky phaVh lHkh 
txgksa ij ikbZ tkrh gSaA
izcaèku

feV~Vh p<+kus ls igys ikSèks ds ikl zz

150 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls 
ljlksa dh [kyh MkysaA
dawM+ksa esa flapkbZ djsa] ftlds rst cgko zz

ls yky phafV;ka fVd ugha ldrhaA
DyksjksikbjhiQkWl 20 bZ-lh- dh 2-5 zz

fe-yh- dh nj ls ikSèks dh ifÙk;ksa vkSj 
[ksr dh esM+ksa ij fNM+dko djsaA
ifÙk;ksa dks [kkus okys dhV

,ihysduk chVy
bls ysMhcMZ rksrk ekek ds uke ls 

Hkh tkuk tkrk gSA Hk`ax vkSj lwafM;ka nksuksa gh 
uoacj ls fnlacj ds nkSjku ifÙk;ksa dks [kkrh 
gaSA ykokZ ;k lwaMh dk thoupØ 21 ls 28 
fnuksa rd gksrk gSA iw.kZ fodflr lwaMh [kkuk 
can dj nsrh gSA 2 ls 3 fnuksa rd I;wik dks"k 
cuus dh iwoZ voLFkk esa O;rhr djrh gSA 
,ihysduk chVy dhV dk izcaèku bfYy;ksa 
dh rjg gh djsaA
HkaMkjx`gksa esa uqdlku djus okys dhV
vkyw dk dan 'kyHk dhV

dan 'kyHk dhV fo'o Hkj ds xEkZ 
bykdksa esa HkaMkfjr danksa dks uqdlku igqapkus 
okyk ,d eq[; dhV gSA bl dhV dh rhu 
iztkfr;ksa esa ls Fkksfjfe;k vkWijdqysyk uked 
iztkfr izeq[k gSA if'peh fcgkj esa vkyw 
iQly dks uqdlku igqapkus okyk ;g eq[; 
dhV gSA blds ykokZ ifÙk;ksa vkSj danksa dks 
[kkdj uqdlku igqapkrs gSaA ykokZ ifÙk;ksa 
esa Nsn djds f'kjkvksa vkSj MaByksa ds chp 
lqjax cuk nsrs gSaA blds vykok ;s ruksa ;k 
MaByksa dks detksj dj rksM+ nsrs gSaA ;s danksa 
ds va[kqvksa ds ikl vaMs nsdj mUgsa nwf"kr 
dj nsrs gSaA va[kqvksa ;k vadqjksa ij buds 

,df=kr ey ls budh lfØ;rk vU; dhVksa 
ls vyx gksrh gSA blls vkyw dh xq.koÙkk 
de gks tkrh gSA

izcaèku

cqvkbZ ds 30 ls 35 fnuksa rFkk 50 zz

ls 55 fnuksa i'pkr nks ckj feV~Vh 
p<+k,aA
20 iQsjkseksu VSªi izfr gSDVj dan 'kyHk zz

dhV dks vkdf"kZr djds idM+us ds 
fy, yxk,aA
vkyw dh iQly ds vklikl ds {ks=kksa zz

esa lksysuslh iQly u yxk,aA
[kqnkbZ ds i'pkr [ksr essa NwVs danksa zz

dks bdV~Bk djsa vkSj ifÙk;ksa bR;kfn 
ds vo'ks"kksa dks tyk nsaA
nslh HkaMkjx`gksa esa ySaVkuk ;k lisQns dh zz

lw[kh ifÙk;ksa dh eksVh rg ls <ddj 
<sj yxkdj HkaMkj.k djsaA� 

,ihysduk chVy

yky phaVh
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gkbMªksiksfuDl rduhd ls lCth mRiknu
fu'kk 'kekZ] dkS'ky dqekj] lksesu vkpk;Z] ujsaæ flag vkSj vks-ih- pkSjfl;k

j{kk mPp rqaxrk vuqlaèkku laLFkku (fMgkj)&MhvkjMhvks }kjk 56 ,ihvks] ysg&yík[k

ík[k Hkkjr ds nqxZe {ks=kksa esa ls ,d gSA 
;g LFky ,d BaMk jsfxLrku gSA 

;gka dh tyok;q cgqr gh dBksj gSA ;g 
ns'k dk ,d ,slk nqxZe {ks=k gS] tgka ij 
rktk iQy&lfCt;ka lsuk ds tokuksa ,oa 
ogka jg jgs yksxksa dks miyCèk djokuk ,d 
pqukSrh gSA ;g {ks=k vDVwcj ls vçSy rd 
ciQZ ls <dk jgrk gSA bl vofèk esa ogka 
ij iQy&lfCt;ksa dh miyCèkrk cgqr de 
gksrh gSA bl {ks=k esa ,d o"kZ esa dsoy 
,d gh iQly (ebZ ls flracj@vDVwcj 
rd) mxkbZ tk ldrh gSA c<+rh vkcknh 
,oa 'kgjhdj.k ds dkj.k Ñf"k ;ksX; Hkwfe 
?kVrh tk jgh gSA fcuk e`nk ds ikSèks mxkus 
okyh ;g rduhd dkiQh yksdfç; gks jgh 
gSA gkbMªksiksfuDl ;kuh tyh; Ñf"kA ;g 
[ksrh dh og vkèkqfud rduhd gS] ftlesa 
ouLifr dh o`f¼ vkSj mit dk fu;a=k.k 
ty o mlds iks"kd Lrj ds tfj;s gksrk gSA 
nwljs 'kCnksa esa ;g e`nk ds fcuk dh tkus 
okyh [ksrh gSA blesa ikuh esa iks"kd rRo 
?kksy cukdj iQly mxkbZ tkrh gSA dsoy 
ikuh esa ;k ckyw vFkok dadM+ksa ds chp 
fu;af=kr tyok;q esa fcuk e`nk ds ikSèks mxkus 
dh bl rduhd dks gkbMªksiksfuDl dgrs 
gSaA gkbMªksiksfuDl 'kCn dh mRifÙk nks xzhd 
'kCnksa ^gkbMªks* rFkk ^iksul* ls feydj gqbZ 
gSA gkbMªks dk eryc gS ikuh] tcfd iksul 
dk vFkZ gS dk;ZA 
gkbMªksiksfuDl [ksrh dh çfØ;k

gkbMªksiksfuDl ;kuh tyh; Ñf"k esa 
ty dks vPNh rjg ls mu larqfyr iks"kd 
rRoksa esa lè¼ fd;k tkrk gS] tks ikSèkksa dh 
o`f¼ ,oa csgrj mit ds fy, ftEesnkj 

gksrs gSaA ty ds ih&,p eku (5-5&6-5) 
dks fufnZ"V Lrj ds vanj j[kk tkrk gSA 
blds iQyLo:i ikSèkksa dh vPNh òf¼ ,oa 
csgrj mit çkIr gksrh gSA Ñf"k dh bl 
i¼fr esa ikSèks ty ,oa lwjt dh jks'kuh ls 
iks"k.k çkIr dj mit nsrs gSaA gekjs ns'k esa Hkh 
dbZ {ks=kksa esa fcuk ènk ,oa tehu ds ikSèk mxk, 

tk jgs gSaA iatkc esa vkyw ,oa jktLFkku esa pkjs 
okyh iQlysa mxkbZ tk jgh gSaA bl rduhd 
ls ikyd] ysV~;wl] lsysjh] VekVj] [khjk] 
f'keyk fepZ ,oa LVªkWcsjh tSlh iQlysa vklkuh 
ls mxkbZ tk ldrh gSaA 
gkbMªksiksfuDl dh pqukSfr;ka 

ijaijkxr fofèk dh vis{kk bl rduhd zz

gkbMªksiksfuDl ds ykHk
gkbMªksiksfuDl ty esa ekStwn lHkh iks"kd rRoksa dks fcuk cckZn fd, bLrseky zz

djrk gSA blfy, ;g de çnw"kd ç.kkyh gSA 
e`nk vkèkkfjr Ñf"k ;kuh ikjaifjd Ñf"k dh rqyuk esa gkbMªksiksfuDl esa ty dh zz

de vko';drk gksrh gSA 
gkbMªksiksfuDl esa ty ds ih&,p Lrj zz

dks fu;af=kr fd;k tkrk gSA iks"kd rRo 
vuqdwfyr ek=kk esa çnku fd, tkrs gSaA 
blfy, Ñf"k dh bl ç.kkyh esa ikSèkksa 
dh rhoz o`f¼ vkSj vfèkd mit dh 
mEehn dh tk ldrh gSA 
gkbMªksiksfuDl esa Ñf"k O;oLFkk dks zz

Lopkfyr rjhds ls vklkuh ls çcaèku 
fd;k tk ldrk gSA 
mRikn dh xq.koÙkk gkbMªksiksfuDl esa zz

mPp Lrj dh gksrh gSA 
xzhugkml rduhd ls bldk la;kstu zz

dj vkSj Hkh csgrj ifj.kke çkIr fd, 
tk ldrs gSaA blesa ge FkksM+s ls {ks=k esa 
vfèkd mRiknu ys ldrs gSaA blesa csekSleh lfCt;ka Hkh mxk ldrs gaSA 
bl rduhd ls mxkbZ tkus okyh iQlysa vkSj ikSèks tYnh rS;kj gks tkrs gSaA cktkj zz

esa Hkh mudk csgrj nke feyrk gSA 
gkbMªksiksfuDl }kjk rS;kj fd, x, ikSèkksa vkSj iQlyksa dk e`nk vkSj tehu ls dksbZ zz

lacaèk ugha gksrk blfy, buesa de jksx gksrs gSaA buds mRiknu esa dhVuk'kdksa dk 
mi;ksx ugha djuk iM+rkA 
bl rduhd ls ge iwjs lky mRiknu dj vk; dks c<+k ldrs gSaAzz

oSKkfud [ksrh

;g rduhd lfn;ksa igys ls mi;ksx dh tk jgh gSA felz] phu] cschyksu ,oa Hkkjr esa yksx izkphu le; esa xkscj dk ikuh esa ?kksy 
cukdj [khjk] rjcwt vkSj vU; cgqr lh lfCt;ka mxkus ds fy, mi;ksx esa ykrs FksA ckn esa 1925 esa oSKkfudksa us 'kksèk ds fy, 
ikSèkksa dks iks"kd rRoksa ds ?kksy esa mxkuk 'kq: fd;k vkSj bldks ^U;wVªhdYpj* dk uke fn;kA lu~ 1929 esa Mk- fofy;e ,iQ- 
tSjhDd us dSfyiQksfuZ;k fo'ofo|ky; esa VekVj dh iQly dks liQyrkiwoZd bl rduhd ls rS;kj fd;k ,oa bl rduhd dks 
gkbMªksiksfuDl dk uke fn;kA 1960 vkSj 70 ds n'kd esa O;kolkf;d rkSj ij bl rduhd dk mi;ksx vcw èkkch] csfYt;e] 
dSfyiQksfuZ;k] MsuekdZ] teZuh] gkWySaM] bZjku] bVyh] tkiku ,oa :l tSls ns'kksa esa gksus yxkA

y
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dks mi;ksx esa ykus ds fy, vfèkd 
ykxr vkrh gSA 
bl fofèk esa iai dh lgk;rk ls iks"kd zz

rRo ?kksy dks ikSèkksa rd igqapk;k tkrk 
gS vkSj iqu% bLrseky fd;k tkrk gSA 
blds fy, yxkrkj fo|qr vkiwfrZ dh 
vko';drk gksrh gSA 
bl rduhd esa 'kq: esa VSad] iai] zz

ikbi ,oa fctyh tSls midj.kksa dh 
vko';drk gksrh gSA 
bl ç.kkyh dks liQyrkiwoZd pykus zz

ds fy, mfpr çf'k{k.k ,oa dq'ky 
Je'kfDr dh vko';drk gSA 

gkbMªksiksfuDl ds çdkj 
,) ewy :i ls gkbMªksiksfuDl ds ikap 
çdkj gSa %

fod ç.kkyh zz

ÝyM ,oa Mªsu zz

,u,iQVh zz

fMªi gkbMªksiksfuDl zz

Mhi okWVj dYpjzz

ch) lajpuk ds vkèkkj ij gkbMªksiksfuDl ds 
nks çdkj gSa %

ifjlapkjh ç.kkyhzz

xSj&ifjpkfyr ç.kkyhzz

fod ç.kkyh
bl ç.kkyh esa ikSèkksa dks 'kks"kd vkèkkj 

(tSls dksdks dks;j] ofeZdqykbV ijykbZV) 
esa uk;ykWu fod (ckrh) ds lkFk j[kk tkrk 
gSA ;g fod ikSèkksa dh tM+ksa ls gksdj iks"kd 
rRoksa ds VSad (HkaMkj) esa pyh tkrh gSaA 
fod (ckrh) iks"kd rRoksa dks HkaMkj ls ikSèkksa 
rd igqapkrh gSA ;g rduhd NksVs ?kjsyw 
ikSèks ,oa tM+h&cwVh mxkus ds fy, mÙke 
gSA ;g mu ikSèkksa ds fy, mi;ksxh ugha gS] 
ftUgsa vfèkd ek=kk esa ikuh dh vko';drk 
gksrh gSA 
ÝyM ,oa Mªsu ç.kkyh

bl ç.kkyh esa ikSèkksa ds csM dks rc rd 
iks"kd rRoksa ds ?kksy ls lhapk tkrk gS] tc 
rd ;g ,d fuf'pr fcUnq rd ugha igqap 
tkrkA bl rduhd esa Mªsu dh lgk;rk ls 
iks"kd rRoksa ds ?kksy dks ikSèkksa ls dqN bap 

fod iz.kkyh

uhps j[kk tkrk gS rkfd ;g vfrçokfgr u 
gksA iai dh lgk;rk ls iks"kd rRoksa dks ikSèkksa 
rd igqapk;k tkrk gS vkSj ;g fctyh ls 
pyrk gSA iai ,d fuf'pr le; rd pyrk 
gS vkSj mlds ckn can gks tkrk gSA blls ikuh 
okfil tM+ksa ls gksdj ikSèkksa ds csM dks iwjh 
rjg ls fHkxks nsrk gSA ;g ç.kkyh cgqr ls 
ikSèkksa dks mxkus dk fy, mi;ksxh gSA 
,u,iQVh (U;wVªh,aV fiQYe rduhd)

;g rduhd gjh iÙksnkj lfCt;ka mxkus 
ds fy, vR;fèkd mi;ksxh gSA vkerkSj ij 
;g rduhd ysV~;wl (lykn) mxkus ds fy, 

vfèkdkfèkd mi;ksx dh tkrh gSA ,u,iQVh 
esa ikSèkksa dks ,d pSuy ;k V~;wc esa j[kk 
tkrk gSA ikSèkksa dh tM+sa gkbMªksiksfuDl ?kksy 
esa >wyrh jgrh gSaA bl ç.kkyh esa FkksM+k lk 
>qdko gksrk gS rkfd iks"kd rRo ikSèkksa dh 
tM+ksa rd vklkuh ls igaqps vkSj okfil VSad 
esa vk tk,aA bl rduhd ls yxHkx 70&80 
izfr'kr ikuh dh cpr gksrh gSA ;g rduhd 
O;kolkf;d rkSj ij vR;fèkd mi;ksx dh 
tkrh gSA 
fMªi gkbMªksiksfuDl

bl ç.kkyh esa fMªi dh lgk;rk ls 
iks"kd rRo ?kksy ikSèkksa dh tM+ksa rd igqapk;k 
tkrk gSA ;g ?kksy ?kwe dj okfil VSad 
(HkaMkj) esa pyk tkrk gSA bl ç.kkyh esa Hkh 
ikSèkksa dks ,d 'kks"kd vkèkkj ij j[kk tkrk 
gSA fMªi èkhjs&èkhjs ikSèkksa dh tM+ksa dks xhyk 
djrk gS ,oa 'kks"kd vkèkkj blesa vfèkd 
le; rd ueh cuk, j[krk gSA ;g rduhd 
O;kolkf;d ,oa ?kjsyw nksuksa mRikndksa ds 
fy, mi;ksxh gSA ;g vklkuh ls mi;ksx esa 
ykbZ tk ldrh gSA bldks lsV djuk Hkh 
cgqr ljy gSA 

ÝyM iz.kkyh

,u,iQVh (U;wVªh,aV fiQYe rduhd)

Mhi okWVj dYpj
bl rduhd esa ikSèkksa dh tM+ksa dks iks"kd 

rRoksa ds ?kksy esa j[kk tkrk gSA ,;j LVksu dh 
lgk;rk ls ikuh esa ok;q lapkj.k dh tkrh 
gSA ;g rduhd cM+s ikSèkksa tSls VekVj] cSaxu] 
f'keyk fepZ] [khjk bR;kfn ds fy, csgrj gSA 

lajpuk ds vkèkkj ij 

ifjlapkjh ç.kkyh
bl ç.kkyh esa iks"kd rRoksa dks ,d iai 

dh lgk;rk ls ikSèkksa dh tM+ksa rd igqapk;k 
tkrk gSA ;g okfil HkaMkj VSad esa vk tkrk 
gSA ;gka ls iks"kd rRoksa dks iqu% mi;ksx esa 
yk;k tk ldrk gSA 
xSj&ifjpfyr ç.kkyh

;g ç.kkyh gkbMªksiksfuDl dh lcls 
ljy fofèk gSA blesa fctyh vkSj iEi dh 

vko';drk ugha gksrh gSA bl ç.kkyh esa 
iks"kd rRoksa ds ?kksy dks dsoy ,d gh ckj 
bLrseky fd;k tkrk gSA blesa iks"kd rRoksa 
dh ,dkxzrk de gks tkrh gSA blds ih&,p 
vkSj bZlh esa ifjorZu gks tkrk gS rks bl ?kksy 
dks cny dj u;k rS;kj fd;k tkrk gSA 

Hkfo"; dh lajpuk,a
;g rduhd cgqr ykHknk;d gS] 

D;ksafd blesa ènk dh vis{kk de jksx gksrs gSaA 
blesa 'kh?kzkfr'kh?kz csgrj ,oa vfèkd mRiknu 
fØ;k tk ldrk gSA ;g rduhd mu {ks=kksa ds 
fy, ojnku gS] tgka ikuh dh deh gS ,oa 
e`nk dh moZjk {kerk de gSA Hkkjr esa BaMs 
jsfxLrku tSls ysg&yík[k] ykgkSy&Lihfr vkSj 
xeZ jsfxLrku tSls jktLFkku ,oa xqtjkr ds 
dqN {ks=kksa ds fy, ;g vR;fèkd ykHknk;d 
gks ldrh gSA fdlkuksa dks bl rduhd 
dk mfpr çf'k{k.k nsdj bl rduhd dks 
vfèkdkfèkd mi;ksx esa ykdj mudh vkfFkZd 
vk; esa o`f¼ dh tk ldrh gSA � 

fMªi gkbMªksiksfuDl

Mhi okVj dYpj
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ladVxzLr ouLifr
liZxaèkk dk egRo ,oa [ksrh

c`ts'k dqekj feJ] oanuk f=kikBh vkSj th-vkj- fLerk
HkkÑvuqi&vkS"kèkh; ,oa lqxaèkh; ikni vuqlaèkku funs'kky;] cksjhvkoh&387310] vk.kan (xqtjkr)

liZxaèkk mPp jDrpki ds fy, laiw.kZ 
fo'o esa loks ZÙke vkS"kfèk ds :i 

esa ekuh tkrh gSA bldh tM+ks a esa fjlfiZu 
uked ,YdsykbM ik;k tkrk gS] tks mPp 

jDrpki dh vpwd nok gSA bldk izeq[k 
rRo fjlfiZu gS vkSj blds vykok tM+ks a 
es a dbZ rRo Hkh ik, tkrs gS a] ftues a 
{kkjHk] lisZfUVuk] ,tesyhu] ,tesyhlhu] 

j s flu ke hu ] j sli h Z u ] jo k s Yi Q hu k bu ] 
;ksghechu vkfn izeq[k gSaA budk mi;ksx 
mPp jDrpki] efLr"d lacaèkh jksxksa] fexhZ 
daiu] vkar dh chekjh] vfunzk] mUekn ,oa 

vkS"k/h; ikni

Hkkjrh; fpfdRlk foKku ds izkphu xzaFkksa ^pjd lafgrk ,oa lqJqr lafgrk* esa liZxaèkk ds fofoèk vkS"kèkh; xq.kksa dk mYys[k gqqvk 
gSA liZna'k rFkk dhVna'k ds mipkj ds fy, bls vR;fèkd izHkkoh crk;k x;k gSA liZxaèkk ,ikslkbuslh dqy dk cgqo"khZ; egRoiw.kZ 
vkS"kèkh; ikSèkk gSA bldk okuLifrd uke jkmoksyfiQ;k lisZfUVuk gSA ;g Hkkjrh; ewy dk ,d vkS"kèkh; ikSèkk gS] tks Hkkjr esa 
O;kid :i ls iQSyk gqvk gSA ;g fgeky; ds igkM+ksa rFkk if'peh ?kkV] vaMeku }hi lewg ds nf{k.k] iwoZ ,f'k;k lfgr ueh 
okys taxyksa esa ik;k tkrk gS vkSj ;g Hkkjr] phu esa ijaijkxr fpfdRlk rFkk vk;qosZn] ;wukuh ,oa iwjs fo'o esa vkèkqfud fpfdRlk 
i¼fr;ksa esa mi;ksx fd;k tkrk gSA liZxaèkk dks vk;qosZn esa funzktud Hkh dgk tkrk gSA bls laLÑr esa liZxaèkk] fgUnh esa pUnzHkkxk 
;k NksVk pkan;] mfM+;k esa ikrkyx:M;] ejkBh esa ewxkrosy lilank;] xqtjkrh esa vesYiksnh] caxkyh esa pkan.kZ] panz;] dUuM+ esa 
lw=kkukoha';] rfey esa fpou veyiksMh vkfn ukeksa ls Hkh tkuk tkrk gSA iwjs fo'o esa bldh lw[kh tM+ksa dh ekax 20]000 Vu 
ds vklikl gS] ftlesa Hkkjrh; liZxaèkk tM+ksa dh vfèkd ekax gSA bldk mi;ksx ijaijkxr gh ugha cfYd fpfdRlk vkS"kfèk ds 
:i esa Hkh fd;k tkrk gSA
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yqIrizk; gksrh liZxaèkk
liZxaèkk tM+ksa dk vR;fèkd vkS"kèkh; mi;ksx gksus ls vèkkaèkqaèk dVkbZ ds dkj.k 

gekjs ns'k esa vkS"kèkh; ouLifr dh ;g egRoiw.kZ iztkfr ouLifr;ksa dh ladVxzLr Js.kh 
esa vk x;h gSA Hkkjr esa bl iztkfr dh la[;k de gksus ds dkj.k varjkZ"Vªh; izÑfr 
,oa izkÑfrd lalkèku la?k us liZxaèkk dks yky vkadM+k fdrkc (Red Data Book) 
esa ouLifr;ksa dh ladVxzLr Js.kh ds rgr lwphc¼ fd;k gSA Hkkjr tSls Ñf"k izèkku 
ns'k esa liZxaèkk dk laj{k.k cgqr t:jh gSA vkt vko';drk gS fd bldh [ksrh ds 
fy, fdlkuksa dks izksRlkfgr fd;k tk,] D;kasfd blls u dsoy ikSèks dk laj{k.k gksxk 
cfYd fdlkuksa dks vkfFkZd ykHk Hkh gksxkA ,sls vkS"kèkh; ikSèkksa ds laj{k.k ds fy, 
jk"Vªh; vkS"kèkh; ikni cksMZ ds lkFk&lkFk vU; laLFkkuksa dks Hkh lfØ; :i ls bldh 
[ksrh dks izksRlkfgr djuk pkfg,A

izoèkZu
bldk izoèkZu cht] ruk rFkk 

tM + dfV ax }kj k fd;k tkrk g S A 
O;kolkf;d [ksrh ds fy, cht }kjk 
izoèkZu fd;k tkrk gSA chtks a dh jksikbZ 
ds fy, 5-5 fd-xzk-@gSDVj cht nj dk 
mi;ksx fd;k tkrk gSA cqvkbZ ls igys 
cht dks 24 ?kaVs ikuh esa fHkxksdj 
j[kuk pkfg,A blls vuqitkÅ cht 
Åij vk tkrs gSa rFkk Hkkjh cht uhps 
cSB tkrs ga SA Hkkjh cht dk cqvkbZ 
ds fy, mi;ksx fd;k tkrk gSA blesa 
20&40 fnuks a ds vanj vfèkdrj vadqj 
vk tkrs gSaA bl rjg nksckjk ikSèk jksi.k 
ls cpk tk ldrk gSA liZxa/k dk ikS/k

fgLVhfj;k esa fd;k tkrk gS rFkk bldk 
vdZ vU; ikSèkka s ds vdZ ds lkFk feykdj 
gStk] isV dk nnZ rFkk cq[kkj esa mi;ksx 
fd;k tkrk gSA Hkkjr ,oa usiky esa lkekU; 
mipkj ds rgr ,d Tojuk'kd ds :i 
esa rFkk lkai vkSj lfjl`i ds dkVus ij 
lfn;ksa ls bldk mi;ksx fd;k tk jgk 
gSA Hkkjrh; fpfdRlk iz.kkyh&vk;qosZn esa 
Hkh bldk mi;ksx vU; vkS"kfèk;ks a tSls 
liZxaèkkfn pw.kZ] liZxaèkk èkuoarh] liZxaèkk 
VsCkysV] liZxaèkk oVh] liZxaèkk ;ksxk vkfn 
esa fd;k tkrk gSA

;g fo'o esa lcls izfl¼ vkS"kfèk 
ds :i esa tkuh tkrh gSA gekjs ns'k esa 
pkj lkS lkyksa ls nok ds :i esa bldk 
mi;ksx fd;k tk jgk gSA ^liZxaèkk dh tM+ 
dk xHkkZ'k; ladqpu dks izksRlkfgr djus ds 
fy, mi;ksx fd;k tkrk gS vkSj cPps ds 
tUe esa mi;ksx ds fy, bldh fliQkfj'k 
dh xbZ gS rFkk ifÙk;ksa dk jl dkWfuZ;k dh 
{kerk c<+kus ds fy, mi;ksx fd;k x;k 
gS*A (osYFk vkWiQ bafM;k)A
mRiknu ds izeq[k {ks=k

;g vizQhdk] baMksusf'k;k] Jhyadk] 
FkkbySaM] cekZ] ikfdLrku vkfn ns'kks a esa 
uSlfxZd :i esa ik;k tkrk gSA bldh [ksrh 
Hkkjr] Jhyadk rFkk tkok esa dh tkrh gSA 
Hkkjr esa fgekpy izns'k] mÙkjk[kaM] mÙkj 
izns'k rFkk tEew ,oa d'ehj esa bldh [ksrh 
dh tk jgh gSA ;g izkÑfrd :i lss Hkh 
ik;k tkrk gS vkSj vfèkdka'kr% bldh tM+sa 
taxyksa ls ,df=kr dh tkrh gSaA
izeq[k iztkfr;kaa

gkyk a fd jk Sok s fYiQ;k a thul es a 

jkmoksyfiQ;k lisZfUVuk vkSj jkmoksyfiQ;k 
VsVªkfiQyk uked nks iztkfr;ka miyCèk gaSA 
blesa jkmoksyfiQ;k lisZUVkbu dh egRoiw.kZ 
vkS"kèkh; xq.kksa ds dkj.k vR;fèkd ekax gSA
fdLesa

blesa vkj,l&1 fdLe miyCèk gS] 
ftlesa iQly ds 18 eghus ckn ,Ydksyk;M 
dh ek=kk 1-64&2-94 izfr'kr ikbZ xbZA

[ksrh dh i¼fr
e`nk ,oa tyok;q

;g cyqbZ nkseV ,oa dkyh feV~Vh esa 
mxk;k tk ldrk gSA vfèkd {kkjh; rFkk 
vfèkd vEyh; fefV~V;ksa esa bldh [ksrh 
ugha djuh pkfg,A lkekU; ih&,p eku 
(6&7) esa vPNh mit izkIr gksrh gSA Dys 
nkseV&flYV nkseV e`nk esa dkcZfud va'k 
vfèkd gksrk gS og bldh [ksrh ds fy, 
mi;qDr gksrh gSA xeZ vknzZ tyok;q 10&300 
lsfYl;l rkieku ikSèkksa ds vuqdwy gksrk gSA 
m".kdfVcaèkh; ,oa miks".kdfVcaèkh; izns'kksa esa 
flapkbZ }kjk bldh [ksrh dh tk ldrh gSA

cqvkbZ@jksi.k dk le;
;g ,d o"kkZ flafpr iQly gSA bldk 

ikSèkjksi.k dk le; tqykbZ ,oa tM+ dfVax 
jksi.k twu ls twykbZ rd 45×30@60×30 
lsa-eh- dh nwjh ij fd;k tkrk gSA tM+ 
dfVax }kjk jksi.k ds fy, 100 fd-xzk- izfr 
gSDVj tM+ dk mi;ksx fd;k tkrk gSA bldh 
cht dh cqvkbZ fNM+dko }kjk Hkh dh tk 
ldrh gSA
[kkn ,oa moZjd

vkS"kèkh; ikSèkksa dh [ksrh esa iks"kd rRoksa 
dh iwfrZ ds fy, tSfod [kkn dk iz;ksx 
vfuok;Z :i ls fd;k tkuk pkfg,A [ksr 
rS;kj djrs le; 20&25 Vu izfr gSDVj 
xkscj dh [kkn rFkk jkssi.k ds ckn cqfu;knh 
ek=kk ds :i esa 10%60%30 fd-xzk- izfr gSDVj 
dh nj ls ,uihds dk iz;ksx fd;k tkrk gSA 
ckn esa ukbVªkstu dh nks cjkcj ek=kk dk izfr 
10 fd-xzk- izfr gSDVj dh nj ls ueh;qDr 
e`nk esa jksi.k ds 50 fnu ,oa 170 fnu ckn 
iz;ksx fd;k tk ldrk gSA
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ikSèks dh fo'ks"krk,a
;g f}chti=kh rFkk >kM+hnkj 

vkS"kèkh; ikSèkk gSA bldh ÅapkbZ yxHkx 
75 lsa-eh- ls ,d ehVj rd gksrh gS rFkk 
bldh tM+sa 40 ls 60 lsa-eh- xgjkbZ rd 
tehu esa tkrh gSaA bldh ifÙk;ka uhps] 
uqdhys ,oa Åij pedhys gjs jax ds 
3&4 xqPNksa esa gksrh gSaA bl ij vizSy ls 
uoEcj ds nkSjku yky ,oa lisQn iQwy 
xqPNksa esa vkrs gSaA liZxaèkk dk ruk ,d 
eksVh Nky ls <dk jgrk gSA blds iQy 
dPph voLFkk esa gjs rFkk ifjiDo gksus 
ij cSaxuh rFkk dkys jax esa xksykdkj 
gksrs gaS] tks twu ls vDVwcj esa rS;kj 
gksrs gaSA

liZxa/k ds iwQy

flapkbZ ,oa fujkbZ&xqM+kbZ
cqvkbZ ds ckn bls gYdh flapkbZ nh 

tkrh gS] ftlls vadqj.k izHkkfor u gksA ikSèkk 
LFkkfir gksus ds ckn o"kkZ ds ekSle esa de 
flapkbZ rFkk xehZ ds ekSle esa 20 fnu ds 
vanj flapkbZ djuh pkfg,A ckfj'k ds ekSle 
dks NksM++dj o"kZ esa ,d ls nks fujkbZ&xqM+kbZ 
dh vko';drk gksrh gSA
var%iQly

tgka ij flapkbZ dh vPNh lqfoèkk 

miyCèk gks] ogka liZxaèkk ds 
jksi.k ds izFke o"kZ esa iapksyh 
tSlh iQly ds lkFk bls 
mxk;k tk ldrk gSA pwafd 
liZxaèkk ds fy, Nk;k vPNh 
gk srh g S ] blfy, cxhpk s a 
;k vU; iQlyks a ds lkFk 
var%iQly ds :i esa bldk 
jksi.k fd;k tk ldrk gSA
dhV

bles a :V uk WV dhV 
ikSèks dk fodkl jksd nsrk 
gS] ftlls iÙkh dk vkdkj 
de gk s tkrk g S A bldk s 
fu;af=kr djus ds fy, 25 
fd-xzk- 3 th dkcks ZÝ;wjk Wu 
;k 20 fd-xzk- 10 th iQksjsV 
nksuks a a dk iz;ksx izfr gSDVj 
dh nj ls djuk pkfg,A nwljk 
vuksekyk iksfyV uked dhV 
vadqfjr ikSèkks a dks nks ls rhu 
lsa-eh- vanj rd {kfr igqapkrk 
gS] blfy, ikSèkk lw[k tkrk 
gSA bldks fu;af=kr djus ds 
fy, ulZjh rS;kj djrs le; 

feV~Vh ds lkFk iQksjsV ds nkus dks feyk;k 
tkrk gSA
jksx

blesa yhiQ LikWV tSls jksx ik, tkrs 
gSaA blls ifÙk;ksa dh Åijh lrg ij xgjs 
Hkwjs jax ds rFkk fupyh lrg ij ihys&Hkwjs 
jax ds èkCcs fn[kkbZ nsrs gSa] ftlls ifÙk;ka 
ihyh gksdj lw[k tkrh gSaA blds fu;a=k.k ds 
fy, ekulwu ls igys 0-2 izfr'kr Mk;Fksu 
,e&45 dk fNM+dko djuk pkfg, rFkk 
eghus ds varjky ij uoacj rd fNM+dko 
djuk pkfg,A nwljk vYVjukfj;k VsuqbZl 
uked jksx ifÙk;ksa ij gksrk gS] tks ifÙk;ksa 
ds mnj Hkkx esa NksVs Hkwjs ;k dkys jax 
ds èkCcs ihys jax esa cny tkrs gSaA blds 
fu;a=k.k ds fy, 10 yhVj ikuh esa 30 xzke 
CykbVkWDl feykdj fNM+dko djrs gaSA
dVkbZ

bldh dVkb Z 18&24 eghus ds 
mijkar fnlacj ls tuojh ds chp dh 
tkrh gSA iQly rS;kj gksus ds ckn lrg 
ls ikSèks ds Åijh Hkkx dks dkVdj tM+ks a 
dk s cM+h lkoèkkuh ls [kk sndj ckgj 
fudkyrs gaSA
mit

liZxaèkk dh tM+ dh mit feV~Vh dh 

moZjrk vkSj iQly izcaèku ij fuHkZj djrh 
gSA jksi.k ds nks ls rhu o"kZ i'pkr bldh 
lw[kh tM+ mit 22&33 fDoaVy izfr gSDVj 
rFkk cht mit 8&10 fd-xzk- izfr gSDVj 
izkIr dh tk ldrh gSA
lL;ksÙkj izcaèku

dVkbZ ds i'pkr cM+h o eksVh rFkk 
iryh tM+ks a dks vyx&vyx djus ds 
ckn ikuh ls èkksdj] feV~Vh lkiQ djus 
ds i'pkr 10&15 lsa-eh- ds VqdM+ks a esa 
dkVdj Nk;knkj LFkku esa 8&10 izfr'kr 
ueh rd lq[kk nsuk pkfg,A lw[k tkus ds 
ckn ueh dks jksdus ds fy, ikWyhFkhu] 
ukW;yku dh FkSyh ;k ikWyhFkhu xuh FkSyh 
esa a BaMh ,oa lw[kh txg esa HkaMkj.k fd;k 
tkrk gS] ftlls iQiQwan tSls jksx ls cpk;k 
tk ldrk gSA

[ksrh ls vk;

[kpZ 	 &	50]000 #i;s izfr gSDVj

ykHk	 &	1]60]000 #i;s izfr gSDVj

'kq¼ ykHk	&	1]10]000 #i;s izfr gSDVj

Hkkjr es a loks ZPp chl vkS"kèkh; 
ikSèkksa ds O;kikj esa liZxaèkk ,d gSA Hkkjr 
ls vkS"kèkh; ikni iztkfr;ksa dk Hkh fu;kZr 
fd;k tkrk gSA liZxaèkk ds ladVxzLr Js.kh 
esa vkus ds dkj.k bl vewY; tSfod laink 
dk laj{k.k djuk cgqr t:jh gS] ftlls vkus 
okyh ihf<+;kaa Hkh blds xq.kksa ls ykHkkfUor 
gks ldsaA



ys[kdksa ls vkxzg
ys[kd ca/q [ksrh if=kdk ds fy, 
vius ys[k vkSj lacafèkr iQksVks] dofjax 
ySVj ds lkFk fliZQ bZ&esy ij gh 
HkstsaA è;ku j[ksa fd iQksVks tsihts 
iQkWesZV esa vkSj mPp jsT;ksY;w'ku dh 
gksaA ys[k esa vfèkdre 1500 'kCnksa 
dh la[;k j[kus dk iz;kl djsaA 
ikBd vius lq>ko vkSj izfrfØ;k,a 
bZ&esy ds ekè;e ls Hkst ldrs gSaA 
Hkstus ds fy, Ñi;k Ñfrnso 010 
Vkbi iQsl dk iz;ksx djsaA

gekjk bZ&esy irk gS %
khetidipa@gmail.com

µlaiknd
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dqiQjh T;ksfr dqiQjh cgkj dqiQjh iq[kjkt

Hkkjr esa vkyw dh izpfyr fdLesa
txs'k dqekj frokjh] jkts'k dqekj flag] fou; Hkkj}kt] fouksn dqekj]
lrh'k dqekj ywFkjk] ujsaæ dqekj ik.Ms; vkSj Lo:i dqekj pØcrhZ

HkkÑvi&dsaæh; vkyw vuqlaèkku laLFkku] f'keyk (fgekpy izns'k)

ekuk tkrk gS fd iqrZxkyh O;kikfj;ksa 
us igys 16oha lnh ds var esa ;k 

17oha lnh ds çkjaHk esa Hkkjr esa vkyw dh 
'kq:vkr dh FkhA ;wjksi ds 'khrks".k okrkoj.k 
ls Hkkjr ds mi&m".kdfVcaèkh; {ks=kksa esa vkyw 
dks vuqdwy cukus esa dkiQh eqf'dyksa dk 
lkeuk djuk iM+kA blhfy, ns'k dh jk"Vªh; 
Ñf"k ç.kkyh ds rgr fo'ks"kdj dsUæh; vkyw 
vuqlaèkku laLFkku] f'keyk dh LFkkiuk dh 
x;h vkSj vkyw vuqlaèkku dks c<+k;k x;kA bl 
Øe esa Lons'kh cht vkyw cukus dh foLr`r 
i¼fr dk fodkl fd;k x;k] ftlls fd 
igkM+h ,oa eSnkuh {ks=kksa esa cht dk mRiknu 
fd;k tk ldsA

{ks=k vkSj mRiknu
vkyw ds mRiknu esa Hkkjr fo'o esa 

nwljs LFkku ij phu ds ckn vkrk gSA çeq[k 
ns'kksa esa vkyw ds mRiknu] {ks=k o mRikndrk 
dks lkj.kh&1 esa fn;k x;k gS] tcfd Hkkjr 
ds çeq[k jkT;ksa dk fooj.k lkj.kh&2 esa 
çLrqr fd;k x;k gSA
vkyw ds fy, Ñf"k&ikfjfLFkfrdh; {ks=k 
,oa fdLeksa dk fodkl

vkyw esa igkM+h vkSj eSnkuh {ks=kksa ds 
fy, fofHkUu Ñf"k&ikfjfLFkfrfd;ka gSa] ftuesa 
fd vyx&vyx le; ij cqvkbZ gksrh gS vkSj 
fofHkUu çtkfr;ksa dh vko';drk;sa Hkh fHkUu 
gksrh gSa] tks lkj.kh&3 esa of.kZr gSaA

fdlh Hkh iQly ds fodkl ds 
fy, mlds vku qo a f'kd lalkèku dh 
tkudkj h vR; ar vko';d g S A bl s 
vkdkfjdh fofoèkrk] tSfod jklk;fud 
vkSj ekWfyD;qyj fo'ys"k.kksa ls Kkr fd;k 
tkrk gSA ck;ksflLVeSfVDl vkSj iQly 
ds vkuqoaf'kd lalkèkuksa ds ckjs esa Kku] 
mudk dq'ky laxBu vkSj mi;ksx çtudksa 
dks fdLeks a dk fodkl ds fy, cgqr 
egRoiw.kZ enn djrk gSA lksyue thul 
esa vkyw dh 200&235 çtkfr;ka ik;h 
tkrh gSa] buesa ls 73 izfr'kr fMIyksbM] 4 
izfr'kr fVªIyksbM~l] 15 izfr'kr VsVªkIyksbM] 
2 izfr'kr isaVkyksybM~l vkSj 6 izfr'kr 

vkgkj

vkyw] fo'o esa pkoy] xsgwa vkSj eDdk ds ckn pkSFkh lcls egRoiw.kZ [kk| iQly gSA Hkkjr esa] HkksT; vkyw ds vykok blds 
çlaLdj.k dk Hkh egRo c<+ jgk gSA orZeku esa vkyw çlaLdj.k esa dqy okf"kZd mRiknu ds yxHkx 6 izfr'kr fgLls dk mi;ksx 
gksrk gS] tcfd fodflr ns'kksa tSls uhnjySaM vkSj vejhdk esa Øe'k% 55 vkSj 60 izfr'kr rd mi;ksx gksrk gSA vkfndky ls gh 
vkyw dk egRo [kkus esa jgk gSA vkyw vR;fèkd fodflr vkSj fodkl'khy ns'kksa esa ,d vkfFkZd :i ls egRoiw.kZ Hkkstu lkexzh 
gSA blesa mPp mit {kerk ,oa vukt iQlyksa (èkku] xsgwa vkfn) dh rqyuk esa çfr ;wfuV {ks=k esa vfèkd [kk| ÅtkZ] çksVhu vkSj 
lw[ks inkFkZ iSnk gksrs gSaA lkFk gh blesa mPp iks"kd rRo vFkkZr mPp çksVhu dSyksjh vuqikr (17 xzke çksVhu % 1000 fd-xzk-) gS 
vkSj ;g vklkuh ls iprk gSA larqfyr vehuks vEy dh mifLFkfr ds dkj.k vkyw dk çksVhu cgqr mPp tSfod ewY; (98) dk 
gSA blds egRo ds dkj.k] la;qDr jk"Vª us o"kZ 2008 dks ^varjkZ"Vªh; vkyw o"kZ*  ?kksf"kr fd;k FkkA fo'o [kk| vkSj Ñf"k laxBu us 
vkyw dks ^Hkfo"; ds fy, Hkkstu* ds :i esa igpkuk gS vkSj ^,afMl ds fNis gq, [ktkus* ds :i esa tkuk tkrk gSA bl rjg vkyw 
esa oSf'od Lrj ij Hkkstu vkSj iks"k.k lqj{kk nksuksa dks lqjf{kr j[kus dh {kerk gSA
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lkj.kh 2- Hkkjr ds fofHkUu jkT;ksa esa vkyw dk mRiknu] {ks=k vkSj mRikndrk

jkT; mRiknu (fefy;u Vu) {ks=k (fefy;u gSDVj) mRikndrk (Vu@gS-)

mÙkj çns'k 14879-34 607-32 24-5

if'pe caxky 12027-00 412-20 29-17

fcgkj 6345-56 318-99 19-89

eè; çns'k 3048-00 136-01 22-41

xqtjkr 2964-10 98-20 30-18

iatkc 2262-40 89-99 25-14

vlkse 1706-04 99-18 17-20

gfj;k.kk 722-58 30-13 23-98

>kj[kaM 659-65 49-55 13-31

NÙkhlx<+ 600-93 38-92 15-44

dukZVd 589-12 44-16 13-34

mÙkjk[kaM 452-50 28-36 15-95

vksfM'kk 268-85 15-81 17-00

fgekpy çns'k 243-26 19-20 12-66

egkjk"Vª 200-75 11-07 18-13

es?kky; 191-50 18-80 10-18

f=kiqjk 159-47 9-04 17-64

jktLFkku 149-81 12-51 11-97

rfeyukMq 130-56 6-10 21-40

tEew o d'ehj 127-24 6-91 18-41

rsyaxkuk 106-11 5-09 20-84

uxkySaM 65-10 4-82 13-50

flfDde 49-87 10-24 4-87

vkaèkz çns'k 43-93 2-64 16-64

fnYyh 12-28 0-44 27-90

dsjy 1-80 0-09 20-00

fetksje 1-44 0-13 11-07

dqy 48009-19 (48-00 fe- Vu) 2075-88 (2-07 fe- gS-) 23-12

lzksr% ,u,pch MkVkcsl 2014&15

lkj.kh 1- fo'o esa vkyw dk mRiknu] {ks=k vkSj mRikndrk

Ø-la- ns'k mRiknu
(fefy;u Vu)

{ks=k
(fefy;u gSDVj)

mRikndrk
(Vu@gSDVj)

1- phu 95-51 5-64 16-92

2- Hkkjr 46-39 2-02 22-92

3- :l 31-50 2-10 14-99

4- vesfjdk 20-05 0-42 47-15

5- teZuh 11-60 0-24 47-41

6- mØsu 23-69 1-34 17-64

7- iksySaM 7-68 0-27 27-76

8- izQkal 8-08 0-16 47-97

9- uhnjySaM 7-10 0-15 45-66

10- caxykns'k 8-95 0-46 19-38

11- ;w-ds- 5-91 0-14 41-92

12- bZjku 4-71 0-15 29-67

13- vkWLVªsfy;k 1-17 0-03 39-70

fo'o dqy 381-68 13-12 419-09

lzksr% ,iQ,vks,lVh,Vh 2014

dqiQjh v'kksdk

dqiQjh pUnzeq[kh

dqiQjh ckn'kkg

gsDlkIyksbM gksrs gSaA eq[;r% lkekU; o 
[ksrh ;qDr vkyw lksyue Vwcsjksle (2n¾ 
4×¾48) gSa] ftldh nks mi&çtkfr;ka gSaA 
igyk nh?kZ vofèk vuqdwfyr vkSj nf{k.kh 
fpyh esa ik;k x;k] tcfd nwljk y?kq vofèk 
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lkj.kh 3- Hkkjr ds fofHkUu Ñf"k&ikfjfLFkfrdh; {ks=kksa esa [ksrh ds fy, vkyw dh çtkfr;ka

Ñf"k&ikfjfLFkfrdh; 
{ks=k

vofèk çtkfr;ka

mÙkj&if'peh 
eSnkuh 

vxsrh dqiQjh v'kksdk] dqiQjh pUæeq[kh] dqiQjh tokgj] dqiQjh [;kfr] 
dqiQjh iq[kjkt

eè;e dqiQjh vkuan] dqiQjh v#.k] dqiQjh ckn'kkg] dqiQjh cgkj] dqiQjh 
fpilksuk&1] dqiQjh fpilksuk&3] dqiQjh xfjek] dqiQjh xkSjo] dqiQjh 
T;ksfr] dqiQjh iq[kjkt] dqiQjh iq"dj] dqiQjh lnkcgkj] dqiQjh 
lryt] dqiQjh lw;kZ

if'peh&lsaVªy 
eSnkuh 

vxsrh dqiQjh pUæeq[kh] dqiQjh tokgj] dqiQjh [;kfr] dqiQjh iq[kjkt]

eè;e dqiQjh vkuan] dqiQjh v#.k] dqiQjh ckn'kkg] dqiQjh cgkj] dqiQjh 
fpilksuk&1] dqiQjh fpilksuk&3] dqiQjh izQkbZlksuk] dqiQjh xfjek] 
dqiQjh T;ksfr] dqiQjh iq[kjkt] dqiQjh iq"dj] dqiQjh lnkcgkj] dqiQjh 
lryt] dqiQjh lw;kZ

fiNsrh dqiQjh flaèkqjh

mÙkj&iwohZ eSnkuh vxsrh dqiQjh v'kksdk] dqiQjh pUæeq[kh] dqiQjh [;kfr] dqiQjh iq[kjkt

eè;e dqiQjh v#.k] dqiQjh cgkj] dqiQjh fpilksuk&1] dqiQjh fpilksuk&3] 
dqiQjh izQkbZlksuk] dqiQjh xkSjo] dqiQjh T;ksfr] dqiQjh dapu] dqiQjh 
ykfyek] dqiQjh iq"dj] dqiQjh iq[kjkt] dqiQjh lryt] dqiQjh 
lw;kZ

fiNsrk dqiQjh flanwjh

iBkjh vxsrh dqiQjh pUæeq[kh] dqiQjh tokgj] dqiQjh [;kfr] dqiQjh ykSodj] 
dqiQjh iq[kjkt

eè;e dqiQjh ckn'kkg] dqiQjh xfjek] dqiQjh T;ksfr] dqiQjh iq[kjkt] dqiQjh 
lw;kZ

mÙkj&if'peh 
igkM+h 

eè;e dqiQjh fxjèkkjh] dqiQjh fxfjjkt] dqiQjh fgefyuh] dqiQjh fgelksuk] 
dqiQjh T;ksfr] dqiQjh 'kSytk

mÙkj&iwohZ igkM+h eè;e dqiQjh fxjèkkjh] dqiQjh fxfjjkt] dqiQjh fgefyuh] dqiQjh T;ksfr] 
dqiQjh 'kSytk] dqiQjh es?kk

mÙkjh caxky o 
flfDde 

eè;e dqiQjh T;ksfr] dqiQjh dapu

nf{k.kh igkM+h eè;e dqiQjh fxjèkkjh] dqiQjh fxfjjkt] dqiQjh fgefyuh] dqiQjh T;ksfr] 
dqiQjh 'kSytk] dqiQjh Lo.kkZ

eSnkuh {ks=k% vxsrh (70&90 fnu)] eè;e (90&110 fnu) vkSj fiNsrh (>110 fnu)] igkM+h {ks=k% 
vxsrh (100&110 fnu)] eè;e (110&120 fnu) vkSj fiNsrh (> 120 fnu)

dqiQjh flanwjh

dqiQjh dapu

dqiQjh Lo.kkZ

dqiQjh yodj dqiQjh fpilksuk&1

vuqdwfyr vkSj osutq,yk ds baMht {ks=kksa 
,oa mÙkjh vts±Vhuk esa ik;k x;kA nqfu;k 
Hkj esa lcls T;knk [ksrh vkyw dh fdLeksa 
dh tkrh gSA

cgqr igys tc yacs&fnuks a okyh 
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dqiQjh lw;kZ dqiQjh fpilksuk&3

dqiQjh vkuUn

dqiQjh izQkbZlksuk dqiQjh xfjek

dqiQjh v#.k

dqiQjh xkSjo

;wjksih; fdLesa Hkkjr esa yk;h xbZ Fkha] rks 
muds iQwyksa ds O;ogkj rFkk ok;jy jksx 
dh otg ls vkyw dk çtuu ,oa fdLe 
lqèkkj] gekjs ;gka ds çtudksa ds fy, 
,d cgqr cM+h pqukSrh FkhA lkekU;r;k] 
vkyw ds iQwy yacs fnuksa] eè;e rkieku 

vkSj mPp vknZzrk esa vkrs gSaA ,slh fLFkfr 
mÙkjh Hkkjr dh igkfM+;ksa esa gh miyCèk 
gS] tgka vkyw xfeZ;ksa ds fnuksa esa mxk;k 
tkrk gS] ftlesa Hkjiwj o"kkZ vkSj mPp 

vknZ zrk gk srh gSA bu rF;k s a dk s è;ku 
esa j[krs gq,] fgekpy çns'k ds dsaæh; 
vkyw vuqlaèkku laLFkku (lhihvkjvkbZ)] 
f'keyk ds dqiQjh (2500 ehVj) esa ,d 
fu;fer vkyw çtuu dk;ZØe 'kq: fd;k 
x;k] rkfd ns'k esa vkyw çtuu dk;ZØeksa 
dh csgrj fuxjkuh dh tk ldsA gekjs 
ns'k esa vkyw dh [ksrh ds fy, fofHkUu 
çtkfr;ksa dk foLr`r fooj.k lkj.kh&3 esa 
fn;k x;k gSA
vkyw çtuu ds mís';

vyhZ cyfdax] NksVs&fnu (eSnkuks a zz

ds fy,) vkSj yacs&fnu (igkfM+;ksa 
ds fy,) vuqdwfyr vkSj mPp 
iSnkokjA

fiN srh > qylk] ok;jl] vxsrh zz

>qylk] cSDVhfj;k foYV] okVZ vkSj 
dan lM+u vkfn tSls jk sxk s a dk 
çfrjksèkA

lw[kk] xehZ] BaM bR;kfn tSls vok;oh; zz

ruko ds fy, lfg".kqrkA

iks"kd rRoks a dh mPp mi;ksx esa zz

n{krkA

fpIl vkSj iz s aQp izQkbt ds fy, zz

çlaLdj.k xq.kA

dhVu k' kd t Sl s fd ihV h,e] zz

,fiQM&oSDVj] lisQn xzc] gkWij] vkyw 
flLV fuesVksM~l] :V usesVksM~l dk 
çfrjksèkA

xq.krkiw.k Z iSr`dks a dk p;u vkSj zz

Vhih,l la[;k ds fodklA

mÙkjh caxky] fcgkj vkSj flfDde zz

igkfM+;ks a ds fy, yky dan dk 
fodklA� 
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tuojh&Qjojh esa Ckkxksa dh ns[kHkky
jke jks'ku 'kekZ1 vkSj gjs Ñ".kk2

vke dk ckSj

vke ds ckSj ds xqPNksa dks fudkysa

1[kk| foKku ,oa iQlyksÙkj izkS|ksfxdh laHkkx] 
HkkÑvuqi&Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ 
fnYyh&110012_ 2HkkÑvuqi&dsanzh; 'kq"d ckxokuh 
vuqlaèkku laLFkku] chNoky] chdkusj&334006

vke dk izcaèku
tuojh ds izFke lIrkg esa vkus okys 

ckSj esa iQy ugha yxrs vkSj ;s vDlj xqPNs 
dk :i èkkj.k dj ysrs gSaA vr% ,sls ckSj 
dks fudkydj u"V dj nsaA vke esa moZjd 
nsus dk ;g lgh le; gSA ukbVªkstu 500 
xzke] iQkWLiQksjl 500 xzke rFkk iksVk'k 700 
xzke izfr ikSèkk iz;ksx djsaA bUgsa feV~~Vh esa 
feykdj gYdh flapkbZ dj nsaA Ckkxksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA

iQjojh esa Fkkyksa dh xqM+kbZ djsaA iQqndk 
;k rsyk (eSaxks gkWij) ds fu;a=k.k ds fy, 
Fkk;ksMkWu (0-2 izfr'kr) rFkk pwf.kZy vkflrk 
jksx ls cpko ds fy, dsjkFksu (20 xzke izfr 
100 yhVj ikuh esa) dk fNM+dko iQjojh 
ds vafre lIrkg esa vo'; djsaA iQjojh 
esa NksVs ikSèkksaa ds Åij ls NIij gVk nsaA 

feyhcx (xqft;k) ds cpko ds fy, o``{kksa 
ds rus ij ikWyhFkhu dh 3 iQqV pkSM+h iV~~Vh 
ckaèk nsa ,oa ikSèkksa dh vis{kk tehu ij 
fdlh dhVuk'kh (esVkflLVksDl ;k jksxkj) 
dk fNM+dko o;Ld dhVksa dks ekjus ds 

fy, djsaA è;ku j[kus ;ksX; ckr gS fd bUgha 
fnuksa ikSèkksa ij iQwy vkrs gSaA ;fn fdlh Hkh 
dhVuk'kh dk iz;ksx iQwyksa ij fd;k x;k rks 
laiw.kZ ijkx.k u gksus ls de iQy yxsaxsA
dsyk

tuojh ds izFke ,oa r``rh; lIrkg esa 
flapkbZ djsa rkfd ikys ls cpko gks ldsA 
ikys ls cpko ds fy, fdlh iyokj (eYp) 
dk iz;ksx djsa rFkk ckxksa esa lk;adky esa èkqvka 
Hkh djsaA ikSèkksa dks ;fn lgkjk u fn;k gks rks 
ckal ds MaMs ls lgkjk iznku djsaA

iQjojh ds izFke rFkk r``rh; lIrkg 
esa flapkbZ djsaA dsoy ,d ryokjh iÙkh 
(HkwLrkjh) dks NksM+dj ikSèks ds vkèkkj ls 
fudyus okyh vU; ifÙk;ksa dks dkV nsaA 
ukbVªkstu dh 60 xzke ek=kk izfr 10 yhVj 
ikuh esa Mkydj fNM+dko djsaA Ckkxksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA
uhcwoxhZ; iQyksa dh ns[kHkky

tuojh esa ,d&nks flapkbZ djsa rFkk 
ikys ls cpkus ds gj laHko mik; djsaA 

tkudkjh

iQyksa ds vPNs vkSj mPp mRiknu ds fy, cfx;k dh ns[kHkky vfr vko';d gSA iQynkj ikSèkksa dh cgqo"khZ; izÑfr ds dkj.k 
budh ns[kHkky rFkk j[kj[kko èkkU; iQlyksa ls fHkUu gksrk gSA blh lanHkZ esa egRoiw.kZ iQyksa esa tuojh o iQjojh esa dh tkus 
okyh izeq[k Ñf"k fØ;kvksa dk laf{kIr fooj.k ys[k esa izLrqr fd;k x;k gSA
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vkaoyk
mÙkjh Hkkjr esa vkaoys ds iQyksa dh rqM+kbZ tuojh&iQjojh rd tkjh jg ldrh gSA 

vr% bu {ks=kksa esa bl nkSjku iQyksa ls yns o`{kksa dks ckal&cYyh dh lgk;rk ls lgkjk 
nsus dh O;oLFkk dh tkuh pkfg,] rkfd 'kk[kkvksa dks VwVus ls jksdk tk ldsA vr% 
fcØh dh mfpr O;oLFkk djsaA bl nkSjku iQyksa dk Hkh fodkl gksrk gS] vr% flapkbZ 
dh Hkh leqfpr O;oLFkk gksuh pkfg,A ijarq è;ku jgs fd rqM+kbZ ls 15 fnuksa iwoZ flapkbZ 
jksd nh tk, rkfd iQy le; ls rS;kj gks ldsaA ftu {ks=kksa esa flapkbZ dh leqfpr 
O;oLFkk gks] mu {ks=kksa esa clar ds vkxeu ds lkFk gh ikSèk jksi.k dk dk;Z iQjojh ds 
nwljs i[kokM+s ls çkjaHk fd;k tk ldrk gS] tksfd ekpZ rd tkjh j[kk tk ldrk gSA 
lkFk gh ftu {ks=kksa esa 'khr ½rq esa ikys dh laHkkouk gks] ogka xaèkd ds vEy (0-1 
izfr'kr) dk fNM+dko iwjs o`{k ij fd;k tkuk pkfg,A t:jr iM+s rks fNM+dko dks 
nksgjk,aA iQjojh esa iQwy vkus dk le; gksrk gS tks ubZ ifÙk;ksa ds lkFk vkrs gSaA bl 
le; flapkbZ u djsaA vkaoyk ds ckx esa xqM+kbZ djsa ,oa Fkkys cuk,aA

vkaoys ds ,d o"kZ ds ikSèks ds fy, 10 fd-xzk- xkscj@dEiksLV [kkn] 100 xzke 
ukbVªkstu] 50 xzke iQkWLiQsV o 75 xzke iksVk'k nsuk vko';d gksxkA 10 o"kZ ;k blls 
Åij ds ikSèks esa ;g ek=kk c<+dj 100 fd-xzk- xkscj@dEiksLV [kkn] 1 fd-xzk- ukbVªkstu] 
500 xzke iQkWLiQsV o 750 xzke iksVk'k gks tk,xhA mDr ek=kk ls iwjk iQkWLiQksjl] vkèkh 
ukbVªkstu o vkèkh iksVk'k dh ek=kk dk iz;ksx tuojh ls djsaA Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ 
,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA

iQyksa ls ynk vkaoys dk ikS/k

ewyo``ar rS;kj djus ds fy, cht dh cqvkbZ 
ikWyhFkhu esa djsaA izfr ikSèkk 400 xzke 
ukbVªkstu] 200 xzke iQkWLiQksjl rFkk 400 xzke 
iksVk'k dk iz;ksx 50 fd-xzk- xkscj dh [kkn 
ds lkFk djds gYdh flapkbZ dj nsaA Ckkxksa 
dh fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA

iQjojh esa iQwy vkus ls dqN fnuksa 
igys flapkbZ u djsa vU;Fkk lHkh iQwy >M+ 
ldrs gSaA ;fn iQwyksa ;k iQyksa esa fxjus dh 
leL;k vfèkd gks rks 2&4] Mh (10 xzke izfr 
100 yhVj ikuh esa ?kksydj) dk fNM+dko 
djsaA iQy yxrs le; i;kZIr ek=kk esa ueh 
cuk, j[ksaA u, ikSèks rS;kj djus gsrq iQjojh 
ds var esa dfydk;u (cfMax) dh tk 
ldrh gSA
vaxwj

mÙkjh Hkkjr esa vaxwj dh dkV&NkaV ds 
fy, tuojh lcls mi;qDr gSA dkV&NkaV ds 
ckn dVs Hkkx ij uhys FkksFks dk ?kksy yxkuk 
u HkwysaA vaxwj esa izFke o"kZ xkscj@dEiksLV 
[kkn ds vykok 100 xzke ukbVªkstu] 60 
xzke iQkWLiQsV o 80 xzke iksVk'k izfr ikSèkk 
vko';d gksrk gSA 5 o"kZ ;k blls Åij 
;g ek=kk c<+dj 500 xzke ukbVªkstu] 300 
xzke iQkWLiQsV o 400 xzke iksVk'k gks tkrh 
gSA iQkWLiQksjl dh lEiw.kZ ek=kk rFkk ukbVªkstu 
o iksVk'k dh vkèkh ek=kk dkV&NkaV ds ckn 
tuojh esa nsaA mjoZd Mkyus ds ckn gYdh 
flapkbZ djsaA dVh gqbZ 'kk[kkvksa ls 30&40 
lsa-eh- vkdkj dh dyesa rS;kj dj ysaA bUgsa 
10&15 fnuksa rd ue Hkwfe esa nckus ds ckn 
ikSèk'kkyk esa yxk nsaA mÙkjh Hkkjr esa vaxwj 
ds u, ckx yxkus dk Hkh ;gh mi;qDr 
le; gSA iQjojh esa pwf.kZy vkflrk jksx ls 
cpko ds fy, dsjkFksu (0-1 izfr'kr) dk 
fNM+dko djsaA Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ ,oa 
LkiQkbZ dk dk;Z djsaA
ve:n

tuojh esa ve:n ds ckxksa esaa iQyksa 
dh rqM+kbZ dk dk;Z tkjh j[ksaA rqM+kbZ dk 

v[kckj ls iSd djus ls iQyksa dk jax vkSj 
HkaMkj.k {kerk csgrj gksrh gSA iQyksa dks 
iSd djrs le; mUgsa ,d&nwljs ls jxM+us 
ij gksus okyh [kjksap ls Hkh cpkuk pkfg,A 
blds fy, vko';d gS fd cDls ds vkdkj 
ds vuqlkj gh muesa j[ks tkus okys iQyksa 
dh la[;k fuèkkZfjr gksA tuojh esa ifÙk;ksa 
ij dRFkbZ jax vkuk lw{e rRoksa dh deh 
ds dkj.k gksrk gSA vr% dkWij lYisQV rFkk 
ftad lYisQV dk 0-4 izfr'kr dh nj ls 
?kksy cukdj fNM+dko djsaA iQjojh esa vkus 
okys iQwyksa dks rksM+ nsa rkfd o"kkZ ½rq esa 
vkus okyh de xq.koÙkk okyh iQly dh 
vis{kk tkM+s okyh vPNh iQly dks u ysus ds 
fy, iQwyksa dh rqM+kbZ ds vfrfjDr usIFksyhu 

lcls vPNk le; lqcg dk gksrk gSA iQyksa 
dks mudh fdLeksa ds vuqlkj vfèkdre 
vkdkj rFkk ifjiDo&gjs jax (tc iQyksa 
dh lrg dk jax xk<+s ls gYds gjs jax es 

ifjofrZr gks jgk gks) 
ij rksM+uk pkfg,A 
bl le; iQyksa ls 
,d lq[kn lqxaèk Hkh 
vkrh gSA lqfuf'pr 
djsa fd vR;kfèkd 
idsa iQyksa dks rksM+s 
x, vU; i Qy k s a 
d s  l kF k fe fJr 
ugh a fd;k tk,A 
çR; sd iQy dk s ve:n
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,flfVd vEy (100 ihih,e) dk fNM+dko 
djsa ,oa flapkbZ de dj nsaA iQjojh ds nwljs 
i[kokM+s esa NaVkbZ dk dk;Z 'kq: fd;k tkuk 
pkfg,] tksfd ekpZ ds çFke lIrkg rd 
tkjh j[kk tk ldrk gSA fiNys ekSle esa 
fodflr 'kk[kkvksa ds 10&15 lsa-eh- vxz Hkkx 
dks dkV nsuk pkfg,A blds vfrfjDr] VwVh 
gqbZ] jksxxzLr] vkil esa my>h 'kk[kkvksa dks 
Hkh fudky nsuk pkfg,A NaVkbZ ds rqjar ckn 
dkWij vkWDlhDyksjkbM (2&3 izfr'kr) dk 
fNM+dko vFkok cksMksZ isLV dk 'kk[kkvksa ds 
dVs Hkkx ij ysiu djuk pkfg,A Ckkxksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA ve:n 
ds uojksfir ckxksa dh flapkbZ djsaA
csj

csj esa pwf.kZy vkflrk jksx vR;fèkd 
gkfu igqapkrk gSA blls cpus ds fy, iQjojh 
esa 0-2 izfr'kr dsjkFksu dk fNM+dko djsaA 
15 fnuksa ds varjky ij nksckjk ;gh fNM+dko 
djsaA iQjojh ds var esa fdlku csj ds ikSèks 
Hkh yxk ldrs gSaA iQjojh esa csj dh vxsrh 
fdLesa idus yxrh gSaA bl iQly dh rqM+kbZ 
dj mfpr fcØh dh O;oLFkk djsaA Ckkxksa dh 
fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA
lsc rFkk vU; 'khrks".k oxhZ; iQy

'khrks".k oxhZ; iQyksa ds ckx yxkus dk 
lgh le; tuojh gSA ;fn fdlh dkj.ko'k 
fnlacj esa NaVuh u dj ik, gksa rks tuojh 
esa bu iQyo`{kks a dh NaVkbZ vo'; djsaA 
NaVkbZ] lèkkbZ iz.kkyh dks è;ku esa j[kdj 
djuh pkfg,A dVs Hkkx ij pkScfV;k ysi 
yxk nsuk pkfg,A Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ ,oa 
LkiQkbZ dk dk;Z djsaA

iQynkj o NksVs ikSèkksa esa xkscj dh [kkn 
rFkk iQkWLiQksjl;qDr moZjdksa dk iz;ksx djuk 
pkfg,A dhVksa ,oa jksxksa dh jksdFkke ds fy, 
;fn fnlacj esa dksbZ fNM+dko u dj ik, gksa rks 
tuojh ds izFke lIrkg esa ;g dk;Z laiw.kZ djsaA 
ckxksa esa tuojh esa moZjd nsuk Hkh u HkwysaA

yhph
tuojh esa ikys ls lqj{kk ds fdlh 

mik; dk izcaèk vo'; djsaA iQjojh esa 
yhph esa iQwy vkrs le; flapkbZ u djsa 
D;ksafd blls iQwyksa ds fxjus dk Mj jgrk 
gSA iQwy vkus ls igys ,oa ckn esa ikuh 
dh leqfpr O;oLFkk djsaA pwf.kZy vkflrk 
jksx ds izdksi ls cpus ds fy, yhph esa 
laLrqr jlk;uksa dk iz;ksx djsaA dSfY'k;e 
veksfu;e ukbVªsV iQjojh esa iz;ksx djsaA 
yhph ds uojksfir ckxksa dh flapkbZ djsaA 
Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ dk dk;Z 
djsaA
LVªkWcsjh

tuojh es a LV ª k Wc sjh ds [k sr es a 
fujkbZ&xqM+kbZ djsaA ;fn iyokj u fcNkbZ 
xbZ gks rks okafNr iyokj tSls iqvky ;k 

ikWyhFkhu dk iz;ksx djsaA iQyksa esa mPp 
xq.koÙkk izkIr djus ds fy, iQjojh ds 'kq: 
esa ftczsfyd vEy (75 ih-ih-,e-) dk 
fNM+dko djsa rFkk le; ij flapkbZ djrs 
jgsaA ifÙk;ksa ij ;fn èkCcs fn[kkbZ iM+sa rks 
MkbZFksu&,e&45 (2 xzke izfr yhVj ikuh) 
;k ckfoLVhu (1 xzke izfr yhVj ikuh) 
dk fNM+dko djsaA igkM+h {ks=kksa esa fdlku 
LVªkWcsjh dks dsoy u, ikSèks rS;kj djus ds 
fy, yxkrs gSaA vr% ;fn iQjojh ds var 
esa ikSèkksa ij iQwy vk jgs gSa rks mUgsa rqjar 
gVk nsaA ijarq eSnkuh Hkkxksa esa fdlku ,slk 
u djsaA eSnkuh Hkkxksa esa iQjojh esa LVªkWcsjh 

dh iQly rS;kj gks tkrh gSA bls rksM+dj] 
250 xzke ds iSdsV esa iSd dj cktkj Hkstus 
dh O;oLFkk djsaA
[ktwj

tuojh&iQjojh esa [ktwj ds ckxks a 
esa dbZ egRoiw.kZ dk;Z fd, tkrs gSaA buesa 
dVkbZ&NaVkbZ] moZjdksa dk ç;ksx rFkk ijkx.k 
çeq[k gSaA [ktwj ds ikSèks ,d cht i=kh; 
rFkk ,dy ruk gksus ls 'kkf[kr ugha gksrs 
gSaA vr%] O;kfèkxzLr] lw[kh] iqjkuh] {kfrxzLr 
ifÙk;ksa dks lfnZ;ksa esa gVk nsuk pkfg,A iQy 
xqPNksa ls lVh gqbZ ifÙk;ksa ds MaByksa ls 
dkaVs fudkyuk vko';d gS] rkfd muds 
vklikl ijkx.k] iQy xqPNksa dh NaVkbZ] MaBy 
eksM+uk] jlk;uksa dk fNM+dko] FkSfy;ka yxkuk 
,oa iQyksa dh rqM+kbZ vkfn ds dk;Z ljyrk ls 
gks ldsaA iÙkh dks MaBy lfgr ftruk laHko 
gks lds eq[; rus ds lehi ls gVk;k tkuk 
pkfg,] rkfd eq[; rus dh lrg dks fpduk 
j[kk tk ldsA iQy%xqPNk vuqikr 1%6 j[kus 

lsc esa l/kbZ dh iz.kkfy;ka [ktwj

LVªkWcsjh ds eu yqHkkous okys iQy

iQkylk

mÙkjh Hkkjr esa iQkyls esa tuojh esa 
xgu dkV&NkaV djuh pkfg,A dkV&NkaV 
ds ckn dVs Hkkxksa ij cksMksZ ysi yxk,aA 
ikSèkksa dks mi;qDr ek=kk esa xkscj dh [kkn 
vkSj moZjd nsaA bu fgnk;rksa ij xkSj djsa 
vkSj dk;Zdykiksa dks lEiUu djsaA
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ij vfèkd iQy mRiknu ,oa mÙke xq.koÙkk 
okys iQy çkIr gksrs gSaA vr% vPNh iQly 
gsrq iw.kZ fodflr o`{k ij yxHkx 70&100 
ifÙk;ka gksuh pkfg,A iQkWLiQksjl (0-5 fd-xzk-) 
vkSj iksVk'k (0-5 fd-xzk-) dh iw.kZ ek=kk 
vkSj ukbVªkstu dh 50 çfr'kr ek=kk (0-75 
fd-xzk-) dks iQwy vkus ls rhu lIrkg igys 
fn;k tkuk pkfg,] tks fofHkUu fdLeksa esa 
tuojh&iQjojh ds nkSjku gksrk gSA rRi'pkr] 
o`{kksa dh flapkbZ dh tkuh pkfg,A

[ktwj esa uj ,oa eknk iq"iØe vyx& 
vyx ikSèkksa ij vkrsa gSaA vr% vPNs mRiknu 
ds fy, Ñf=ke ijkx.k fd;k tkrk gSA 
blds fy, rkts ,oa iw.kZ :i ls [kqys gq, 
uj iq"iØeksa dks v[kckj ;k ikWyhFkhu dh 
pknj ij >kM+dj ,df=kr dj ysrs gSaA eknk 
iq"iØeksa dks tks rqjar f[kys gksa] ijkxd.kksa esa 
Mqcks, x, :bZ ds iQkgksa ls nks&rhu fnuksa rd 
yxkrkj çkr%dky ijkfxr djsaA uj iq"iØeksa 
dh yfM+;ksa dks dkVdj [kqys eknk iq"iØe 
ds eè; esa myV dj gYds ls ckaèk fn;k 
tkrk gS rkfd muesa ls ijkxd.k 'kuS%&'kuS% 
fxjrs jgsaA tuojh&iQjojh esa yslj MsV eksFk 
dhV ds ykokZ ijkx d.kksa dks [kkdj uqdlku 
igqapk ldrs gSaA
dVgy

;fn fnlacj esa [kkn ,oa moZjd u 
fn, x, gksa rks tuojh esa ;g dk;Z iw.kZ 
djsaA NksVs ikSèkksa dh ikys ls j{kk ds mik; 
djsaA iQjojh ds var esa feyhcx ds izdksi 
ls cpus ds fy, isM+ksa ij vke dh Hkkafr 
ikWyhFkhu dh iV~~Vh yxk,aA
yksdkV

ftu {ks=kks a esa flapkbZ dh leqfpr 
O;oLFkk gks] mu {ks=kksa esa clar ds vkxeu 
ds lkFk gh ikSèk jksi.k dk dk;Z iQjojh ds 
nwljs i[kokM+s ls çkjaHk fd;k tk ldrk gS] 
tksfd ekpZ rd tkjh j[kk tk ldrk gSA ,d 
ehVj xgjs vkSj ,d ehVj O;kl ds xM~<s 
dh [kqnkbZ dk dk;Z okLrfod o`{kkjksi.k ls 
de ls de ,d eghus igys fd;k tkuk 
pkfg,A ftu {ks=kksa esa nhed dk çdksi gks] 
ogka DyksjikbjhiQkWl 10 fe-yh- çfr xM~<s 
dh nj ls ç;ksx fd;k tkuk pkfg,A çfr 

BaM ls cpk,a iihrk
iihrs dks ikyk vR;fèkd gkfu 

igqapkrk gSA vr% tuojh esa ikys ls 
cpkus ds fy, i;kZIr izcaèk djsaA ikSèkksa 

dks iqvky ls <d nsa rFkk le; ij 
flapkbZ djrs jgsaA iqvky dks iQjojh ds 
var esa gVk nsaA 25 xzke ukbVªkstu] 50 
xzke iQkWLiQksjl rFkk 100 xzke iksVk'k 
dk iz;ksx iQjojh esa izfr ikSèks dh nj ls 
djsaA Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ ,oa LkiQkbZ 
dk dk;Z djsaA iihrs ds uojksfir ckxksa 
dh flapkbZ djsaA Ckkxksa dh fujkbZ&xqM+kbZ 
,oa LkiQkbZ dk dk;Z djsaA

izHkkfor iihrs dk ikS/k

feyhcx ls xzLr iihrs ds iQy

dVgy dk o`{k

ikSèk 25&30 fd-xzk- vPNh rjg ls lM+k 
gqvk xkscj [kkn fn;k tkuk pkfg,A blds 
nkSjku] 'khYM vFkok ^Vh* dfydk;u fofèk 
}kjk iqjkuh 'kk[kk ls dkfydk ysus ij 
ikSèk&çoèkZu esa Hkh visf{kr liQyrk feyrh 

gSA mÙkj Hkkjr ds dqN LFkkuksa ij tuojh rd 
yksdkV esa iQwy vkrs gSaA iQyksa ds lsV gksus 
ds ckn] 15 fnuksa ds varjky ij flapkbZ 
dh tkuh pkfg, rkfd iQyksa dk fodkl 
gks ldsA iQjojh esa ukbVªkstu moZjd dh 
vkèkk [kqjkd nh tk ldrh gS rkfd iQyksa 
dh vfHko`f¼ gks ldsA ;fn iQy eD[kh dk 
çdksi gks rks dhVuk'kh bfeMkDyksjihM (0-5 
fe-yh-@çfr yhVj) dk fNM+dko iQjojh esa 
15 fnuksa ds varjky ij nks ckj fd;k tk 
ldrk gSA

vxys eghuksa (ekpZ&vizSy) esa Hkh 
ckxksa esa cgqr dqN djuk gS] D;k djuk gS 
tkfu, vxys vad esaA



yksdkV



lQyrk xkFkk lQyrk xkFkk

vkoj.k i`"B III ij tkjh

vkoj.k i`"B II dk 'ks"k

[kjcwts dh [ksrh ls [kq'kgky gq, fdlku
Ekksrh yky eh.kk] èkhjt flag] egsUnz pkSèkjh vkSj pUnu dqekj

HkkÑvuqi&dktjh] Ñf"k foKku dsUnz] ikWyh&ekjokM+&306401 (jktLFkku)

[kjcwts dh caij iQly

jktLFkku ds ekjokM+ {ks=k esa 
ikWyh ftys ds gsekokl xkao 

esa xzh"edky esa [kjcwts dh [ksrh 
yxHkx 250 gSDVj {ks=k esa gksrh gSA 
;s iw.kZr% vflafpr [kjcwts gksrs gSaA 
;g xkao ckaèk ls yxk gqvk gSA bl 
ckaèk dk dqy Hkjko {ks=kiQy 25-5 
iQhV gSA o"kkZ esa tc ckaèk iw.kZ Hkj 
tkrk gS rks jch iQlyksa dh flapkbZ 
,oa ikWyh ftys dks ihus ds fy, 
ikuh miyCèkrk blh ckaèk }kjk gksrh 
gSA iQjojh&ekpZ esa tc xsgwa dh 
vafre flapkbZ ds ckn ikuh de 
gksus yxrk gS rks ckaèk dk isVkdkLr 
{ks=k [kkyh gksrk gSA tSls&tSls ;g {ks=k [kkyh 
gksrk tkrk gS oSls&oSls gh ekpZ&vizSy esa 
[kkyh txg ij fdlku [kjcwts dh cqvkbZ 
djrs tkrs gSaA [kjcwts dh [ksrh ds fy, ehBs 
ikuh dh vko';drk gksrh gSA

tc cqvkbZ dh tkrh gS rks ikSèks ls 
ikSèks dh nwjh 1 ehVj rFkk ykbu ls ykbu 
dh nwjh 1-50 ehVj j[kh tkrh gSA cht dh 
cqvkbZ ,d xM~<s esa djrs gSaA blesa 500 
xzke jsrhyh unh dh e`nk Mkydj cht dh 
cqvkbZ djrs gSaA blls cht dk vadqj.k T;knk 
ek=kk esa gksrk gSA cqvkbZ ds fy, [kjcwts dh 
mUur fdLeksa dtjh] nqxkZiqjk ;gka eèkq dk 
izekf.kr cht dke esa fy;k tkrk gSA xehZ 
esa dksbZ vkSj iQly laHko ugha gksrhA [kjcwts 
xkao ds fdlkuksa ds fy, vkenuh ds lqyHk 
lkèku cu x, gSaA xkao esa flapkbZ ds fy, 
dqvksa dk ikuh [kkjk gksus ds dkj.k Ñf"k 
;ksX; ugha gSA [kjcwts dh ;g iQly iw.kZr% 
vflafpr gksrh gSA blesa fdlku lajf{kr 

[ksrh dk rjhdk viukrs gSaA [kjcwtk iw.kZ:Ik 
ls tSfod gksrk gS] ftldk cktkj esa Hkko 
vPNk feyrk gSA izfro"kZ ;fn ekulwu le; 
ij vk, vkSj ckaèk Hkj tk, rks ;gka ds 
fdlkuksa dh vk; esa pkj xquk c<+ksrjh gks 
tkrh gSA [kjcwts dh iQly esa cgqr de 
[kpsZ esa T;knk vkenuh izkIr gksrh gSA xehZ 
ds ekSle esa [kjcwts dh iQly dks yxHkx 
44-50 lsfYl;l rkieku dh vko';drk 
gksrh gSA ebZ&twu esa ;gka dk rkieku 430 

ls 450 lsfYl;l gksrk gSA ftruh 
vfèkd xehZ gksxh [kjcwts ds iQyksa 
esa feBkl mruh gh vfèkd ek=kk 
esa gksxh vkSj iQly dk mfpr nke 
Ñ"kdksa dks feysxkA

bl izdkj ns[kk x;k fd 
mUur fdLeks a dks viukus ls 
fdlkuksa dks izfr gSDVj yxHkx 
2-6 ls 2-7 yk[k #i;s dk 'kq¼ 
ykHk izkIr gksrk gSA fdlkuksa dk 
ykHk&ykxr vuqikr 5-0 mUur 
izn'kZuksa dk rFkk 3-3 ds yxHkx 
ns'kh o fdlkuks a dh ijaijkxr 
fofèk;ksa ls izkIr gksrk gSA

[kjcwts dh [ksrh ls ykHk ykxr
Xkkao gsekokl] ikWyh ftys ls ek=k 10 

fd-eh- dh nwjh ij fLFkr gSA ;gka ij fdlku 
[kjcwts dh vflafpr [ksrh ckaèk ds vanj 
dh Hkwfe esa djhc 250 gSDVj {ks=k esa djrs 
gSaA fdlku ckaèk dk ikuh lw[krs gh mfpr 
nwjh ij [kjcwts ds chtksa dh cqvkbZ djrs 
gSaA [kjcwts dks izfr gSDVj 2-5 fd-xzk- cht 
dh vko';drk gksrh gSA cqvkbZ ds le; 
ykbu ls ykbu dh nwjh 1-5 ehVj rFkk ikSèks 
ls ikSèks dh nwjh yxHkx 1 ehVj j[kh tkrh 
gSA lHkh Ñ"kd [kjcwts dh dtjh yksdy 
,oa nqxkZiqjk eèkq fdLe ds chtksa dks ekpZ 
esa yxkrs gSaA ebZ&twu esa iQy yxus izkjaHk 
gks tkrs gSaA dtjh fdLe yksdy fdLe gSA 
blesa mRiknu ds lkFk&lkFk feBkl Hkh T;knk 
gksrh gSA cktkj esa bldk Hkko T;knk feyrk 
gSA cktkj esa vfèkd ek=kk esa bldh ekax 
jgrh gSA ;g fdLe feBkl ds lkFk&lkFk 

[kjcwts dh ckjkuh {ks=k esa mUur [ksrh

[kjcwts dh iQly NaVkbZ ds ckn [kjcwts cktkj esa ys tkrs gq,

Ñf"k foKku dsUnz dk gLr{ksi
o"kZ 2012&13 ds nkSjku ikWyh ftys esa gsekokl xkao ds ckjkuh fdlkuksa ds fy, 

fVdkÅ xzkeh.k vkthfodk o [kk| lqj{kk ds ?kVd ds rgr ds-oh-ds- }kjk ,d izf'k{k.k 
vk;ksftr fd;k x;kA blesa fdlkuksa dks xzh"edkyhu ckjkuh [ksrh ds ckjs esa 15 fnolh; 
vkoklh; izf'k{k.k iznku fd;k x;kA blesa eq[;r% [kjcwts dh mUur [ksrh ij tksj fn;k 
x;kA ;gka ds fdlku [kjcwts dh [ksrh ijiajkxr rjhds ls djrs FksA gsekokl xkao ds 
ckaèk dk yxHkx 2500 gSDVj Hkjko {ks=k gSA blesa yxHkx 250 gSDVj Hkwfe ij fdlku 
xzh"edky ds le; [kjcwts dh [ksrh djrs gSaA ijaijkxr fofèk;ksa ls [ksrh djus ij fdlkuksa 
dks mRiknu Hkh de feyrk Fkk rFkk iQy vfèkdrj [kjkc gks tkrs FksA ekulwu ds le; 
ckaèk Hkj tkrk gS] mlds ckn mldk ikuh iQjojh&ekpZ esa lw[k tkrk gSA bl ckaèk dk ikuh 
jch dh iQlyksa esa flapkbZ ds fy, mi;ksx esa yk;k tkrk gSA fdlkuksa dh #fp ns[kdj 
dsohds ds oSKkfudksa us o"kZ 2014&15 esa [kjcwts ds izn'kZu esa fdlkuksa dks mUur fdLeksa 
ds cht forfjr fd,A cktkj dh lwpuk Hkh le;&le; ij eksckby lans'k ds ekè;e ls 
miyCèk djkbZ tkus yxhA blls fdlkuksa dh vk; esa vfèkd òf¼ gqbZA dsohds us [kjcwts 
ij 160 izFke iafDr izn'kZu vk;ksftr fd,A blesa lHkh oxZ ds NksVs&cM+s fdlkuksa dks 
lfEefyr fd;k x;kA vflafpr Hkwfe esa [kjcwts dh yxHkx 115&120 fDaoVy izfr gSDVj 
iSnkokj gksrh gSA gsekokl xkao dk ikWyh ,oa tksèkiqj 'kgj ds ikl gksus ij ifjogu dk 
[kpkZ cgqr gh de gksrk gSA ebZ&twu esa [kjcwts dh izfr fd-xzk- nj 25&30 #i;s gksrh 
gSA blls fdlkuksa dks yk[kksa #i;s dk ykHk ek=k 2 ls 3 eghus esa izkIr gks tkrk gSA

Lkkj.kh [kjcwts dh iQly ls gksus okys ykHk&ykxr dk C;kSjk
Ø-la- fooj.k ykxr@ykHk (#i;s izfr gSDVj)
,- Ykkxr izfr gSDVj
1 Hkwfe dh rS;kjh 2 etnwj (350 izfr etnwj) 700 #i;s
2 cqvkbZ ds fy, xM~<s [kksnuk] 2 etnwj (,d dqnky ls 

xM~<k cukrk gS rFkk nwljk etnwj cht dh cqvkbZ djrk 
gS xM~<s esa) 350 #i;s izfr etnwj

700 #i;s

3 Ckht dh ek=kk ,oa [kpkZ 1-50 fd-xzk- 1500 izfr fd-xzk- 2]250 #i;s
4 iQly lqj{kk (taxyh tkuoj o ckgjh yksx) 1 etnwj 

350 izfr fnu (60 fnuksa × 350 #i;s) 
21]000 #i;s

5 vU; [kpkZ rqM+kbZ] fujkbZ&xqM+kbZ] nokb;ksa dk Lizs vkfn 24]500
dqy ykxr izfr gSDVj 49]150 #i;s

ch- ykHk izfr gSDVj
1 122-5 fDaoVy izfr gSDVj mRiknu] vflafpr voLFkk 3]06]250 #i;s dk ldy ykHk
2 'kq¼ ykHk izfr gSDVj (306250&49150) 2]57]100 #i;s dk 'kq¼ ykHk

'kq¼ ykHk 2]57]100 #i;s dekrs gSa Ñ"kd 
izfr gSDVj

yacs le; rd [kjkc ugha gksrh gSA bldk 
jax o vkdkj ,d leku gksrk gS] tks fn[kus 
esa vkd"kZd gksrk gSA iQyksa dk vkSlr Hkkj 
yxHkx 1 ls 1-5 fd-xzk- rd gksrk gS] tks 
fcdus esa vklku gksrk gSA ckaèk ds vanj dh 
Hkwfe dk lgh mi;ksx gksus ds dkj.k tc 
fdlku [kkyh gksrs gSa] ml le; [ksr esa 
dke djds viuh vkenuh c<+k ldrs gSaA 
xkao esa dqy 250 gSDVj Hkwfe ij yxHkx 
345 fdlku [kjcwts dh oSKkfud [ksrh dj 
jgs gSaA cht cqvkbZ ds ckn Ñ"kd fdlh 
izdkj dh ckgjh flapkbZ ugha djrs gSaA ckaèk 
dh e`nk ueh dks lks[kdj j[krh gSA blls 
ikuh dk ok"iu cgqr de gksrk gSA
[kjcwts dh [ksrh ds liQy ifj.kke

dsohds }kjk iznku dh xbZ lgk;rk 
o tkudkjh ls ckaèk ds dekaM {ks=k ls gq, 
dqy mRiknu esa ls 1575 Vu iQy tksèkiqj 
tksu ds fofHkUu 'kgjksa tSls iQkyuk] vksf'k;k] 
fcykM+k] jkeiqjk] 'ksjxM+] iQyksnh] ikWyh] 
lqesjiqj] ckyh] jksgV] tS;rkj.k] jk;iqj] jkuh] 
nslqjh] vtesj] fljksgh ,oa ekamV vkcw esa 
Hkh Hksts x,A buds Lokn vkSj xq.koÙkk ds 
dkj.k mfpr Hkko feyrk gSA blds lkFk gh 
10 Vu ?kjsyw miHkksx Hkh gqvkA bl xkao ds 
ckaèk dh isVkdkLr Hkwfe dk xehZ esa lgh 
mi;ksx djds xkao ds lHkh fdlku [kq'k 
gq,A xehZ esa ;gka ds izfrdwy okrkoj.k ds 
foijhr fLFkfr esa rFkk [kkjs ikuh dh otg 
ls ;gka iQly cgqr de gks ikrh gSA jch esa 
ckaèk [kkyh gksrk gS rks nhikoyh ds vklikl 
xsgwa dh ;gka vflafpr [ksrh gksrh gSA blls 
fdlkuksa dks [kkus ds fy, vukt feyrk 
gSA Ik'kqvksa dks pkjk ;gka ls Hkh izkIr gksrk 
gSA� 

[kjcwtk ,d egRoiw.kZ dn~nwoxhZ; iQy gSA bldh iQly xzh"e ½rq esa ns'k ds miks".k Hkkxksa esa liQyrkiwoZd yh tkrh gSA jktLFkku 
esa [kjcwts dh [ksrh dk fo'ks"k LFkku gSA ;gka dh 'kq"d tyok;q bldh [ksrh ds fy, vuqdwy gSA o"kZ 2015&16 ds nkSjku jktLFkku 
esa [kjcwts dk {ks=kiQy 2116 gSDVj rFkk mRiknu 11]806 ehfVªd Vu FkkA jktLFkku esa bldh izfr gSDVj mRikndrk 55-8 fDoaVy gS] 
tks fd cgqr gh de gSA mRikndrk de gksus dk izeq[k dkj.k [kjcwts esa yxus okys fofHkUu dhV gSaA xfeZ;ksa esa [kjcwts ds iQyksa dk 
lsou djus ls xehZ ls jkgr feyrh gSA blds LokLF;o¼Zd iQyksa esa ikuh ds vykok [kfut inkFkZ vkSj foVkfeu Hkh ik, tkrs gSaaA 
blesa ik, tkus okyk js'kk ikpu ra=k ds fy, dkiQh ykHknk;d gSA blds lsou ls Ropk esa fu[kkj vkrk gSA xfeZ;ksa esa yw ls cpus 
ds fy, ;g ykHknk;d gSA cPpksa esa isV nnZ gksus ij [kjcwts dks dkys ued ds lkFk f[kykus ls vkjke feyrk gSA
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[kjcwts dh [ksrh ls [kq'kgky gq, fdlku
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