
vv. ∑§≈UÊß̧ ©¬⁄UÊ¥Ã ¬̋’¥œŸ •ı⁄U ◊ÍÀÿ-‚¥flœ̧Ÿ

∑§≈UÊß¸ ©¬⁄UÊ¥Ã „ÊÁŸÿÙ¥ ∑§Ù ∑§◊ ∑§⁄UŸ, ©¬÷ÙÄÃÊ•Ù¥ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ù¥
∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ, ¬Ù·ÁáÊ∑§ ªÈáÊflàÃÊ ∑§Ê ‚¥⁄UˇÊáÊ ∑§⁄UŸ, ¡Òfl ©à¬ÊŒÙ¥ ∑‘§
©¬ÿÙª •ı⁄U ⁄UÙ¡ªÊ⁄U ∑‘§ •fl‚⁄UÙ¥ ∑§Ê ‚Î¡Ÿ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ∑§≈UÊß¸ ©¬⁄UÊ¥Ã
¬˝’¥œŸ •ı⁄U ◊ÍÀÿ ‚¥flœ¸Ÿ ∑Î§Á· ©à¬ÊŒŸ ∑‘§ Á‹∞ •ÁŸflÊÿ¸ „Ò– Á∑§‚ÊŸÙ¥
∑‘§ Á‹∞ ∑Î§Á· ©à¬ÊŒ ∑‘§ ‚È⁄UÁˇÊÃ ⁄Uπ-⁄UπÊfl •ı⁄U ¬˝‚¥S∑§⁄UáÊ ∑‘§ Á‹∞
•Ÿ∑§ ◊‡ÊËŸ¥, „ÊÕ ‚ ø‹Ê∞ ¡ÊŸ flÊ‹ •ı¡Ê⁄U, ÿ¥òÊ, ‚¥⁄UøŸÊ∞¥, ◊ÍÀÿ
‚¥flÁœ¸Ã ©à¬ÊŒÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝Á∑§ÿÊ ¬˝Ù≈UÙ∑§ÊÚ‹, Ÿ∞ ©à¬ÊŒ •ı⁄U ¬˝ılÙÁªÁ∑§ÿÊ¥
Áfl∑§Á‚Ã •ı⁄U √ÿÊfl‚ÊÿË∑Î§Ã ∑§Ë ªß¸ „Ò¥– ◊ı¡ÍŒÊ •ŸÈ‚¥œÊŸ ¬˝ÿÊ‚
©à¬ÊŒŸ ∑‘§ •ŸÈM§¬ ©¬∑§⁄UáÊÙ¥, ¬˝Á∑§ÿÊ ¬˝Ù≈UÙ∑§ÊÚ‹Ù¥ •ı⁄U ◊ÍÀÿ ‚¥fl¥Áœ¸Ã
©à¬ÊŒÙ¥ ∑‘§ Áfl∑§Ê‚ ÃÕÊ ¡Ÿ‚¥ÅÿÊ ∑‘§ ÁflÁ÷ãŸ ÷ÊªÙ¥ ∑§Ë SflÊSâÿ
•Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UŸ ¬⁄U ’‹ ŒÃ „Ò¥–

•ÊÚ≈UÙÄU‹fl Á∑§∞ ¡Ê ‚∑§Ÿ flÊ‹Ë ‚Í̌ ◊ ‚¥¬È≈UË∑§⁄UáÊ ¬˝Á∑§ÿÊ—
‚¥flŒŸ‡ÊË‹ ∑§Êÿ¸¬⁄U∑§ ÃàflÙ¥ ∑‘§ ‚Í̌ ◊ ‚¥¬È≈UË∑§⁄UáÊ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§
•ÊÚ≈UÙÄU‹fl Á∑§∞ ¡Ê ‚∑§Ÿ flÊ‹Ë ‚Í̌ ◊ ‚¥¬È≈UË∑§⁄UáÊ ¬˝Á∑§ÿÊ Áfl∑§Á‚Ã
∑§Ë ªß¸– ß‚ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ê ◊ÈÅÿ ÷Êª ŒÙ º˝̋√ÿÙ¥ flÊ‹Ë ŸÙ Ê‹ „Ò Á¡‚◊¥
flÊÿÈ ∑‘§ Á‹∞ ÿÊ ÁflÁ÷ãŸ Œ’ÊflÙ¥ ¬⁄U •Á∑˝§ÿ ªÒ‚ ∑‘§ Á‹∞ •Ÿ∑§ ¬˝fl‡ÊmÊ⁄U
„ÙÃ „Ò¥– ©ëø ŒÊ’ flÊ‹Ë flÊÿÈ ÿÊ •Á∑˝§ÿ ªÒ‚ ∑§Ë ªÁÃ∑§Ë ™§¡Ê¸ ∑§Ê
¬˝ÿÙª ◊ÒÁ≈˛ÄU‚ º˝̋√ÿ ∑§Ù (Á¡‚◊¥ ∑§Êÿ¸¬⁄U∑§ Ãàfl „ÙÃ „Ò¥) ¿Ù≈UË ’Í¥ŒÊ¥
◊¥ ÃÙ«∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò ¡ÙÁ∑§ •Á÷Á∑˝§ÿÊ flÊÁ„∑§Ê ◊¥ Áª⁄UÃ
„Ò¥– •Á÷Á∑˝§ÿÊ flÊÁ„∑§Ê ◊¥ Ám-‚¥ÿÙ¡∑§ œŸÊÿŸ ÿÊ ’„È-œŸÊÿÁŸ∑§
¬ŒÊÕ¸ „ÙÃ „Ò¥ ¡ÙÁ∑§ ∞∑§‹ ‚¥ÿÙ¡∑§ •ÊÿŸÙ¥ ∑§Ù ¬˝ÁÃSÕÊÁ¬Ã ∑§⁄U ŒÃ
„Ò¥ Á¡‚∑‘§ ¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ •ÊÿŸ◊á«‹Ëÿ ¡Ò‹Ë∑§⁄UáÊ „ÙÃÊ „Ò Á¡‚‚
‚Í̌ ◊ ∑Ò§å‚Í‹ ’ŸÃ „Ò¥– ßŸ∑§Ê ¬˝ÿÙª vÆÆ-vÆÆÆμm ∑§Ë ⁄U¥¡ •Ê∑§Ê⁄U
∑‘§ ∑§áÊÙ¥ flÊ‹ ‚Í̌ ◊ ∑Ò§å‚Í‹Ù¥ ∑§Ê ©à¬ÊŒŸ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ
„Ò– •ŸÈ¬˝ÿÙªÙ¥ ◊¥ ÷Ù¡Ÿ •ı⁄U øÊ⁄U ∑‘§ Á‹∞ ’ÒÄU≈U⁄U•ÊÿÙÁ‚ã‚, ∞ã¡Êß◊Ù¥,
ãÿÍ≈˛ÊSÿÈÁ≈U∑§‹, ¬˝Ê’ÊÚÿÙÁ≈UÄU‚ •ı⁄U ¬˝Ë’ÊÚÿÙÁ≈UÄU‚ ∑§Ê ‚Í̌ ◊ ‚¥¬È≈UË∑§⁄UáÊ
‡ÊÊÁ◊‹ „Ò– ÿ„ ¬˝áÊÊ‹Ë ‹ÊªÃ ¬˝÷ÊflË „Ò •ı⁄U ÁŸÿÊ¸Ã ∑§Ê Áfl∑§À¬ „Ò–

Á∑§ÿÊ „Ò– »§‹Ù¥ •ı⁄U ‚Áé¡ÿÊ¥ ∑‘§ ‹¥’Ë ŒÍ⁄UË ∑‘§ ¬Á⁄Ufl„Ÿ ∑‘§ •ŸÈM§¬
™§c◊Ê⁄UÙœË •ı⁄U ‚¥flÊÁÃÃ ÷Ê⁄U …ÙŸ flÊ‹ ∑§¥≈UŸ⁄U Á«¡ÊßŸ Á∑§∞ ª∞ „Ò¥–
∞Ÿ ∞ø ’Ë Ÿ ß‚∑§Ë ‚¥⁄UøŸÊ ∑§Ë •ı⁄U ≈˛∑§Ù¢ •ı⁄U ⁄U‹ flÒªŸÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª
∑§⁄UÃ „È∞ ß‚∑‘§ ¬⁄UËˇÊáÊ Á∑§∞ ª∞– ßŸ ∑§¥≈UŸ⁄UÙ¥ ∑‘§ •¥Œ⁄U ∑‘§ ÃÊ¬◊ÊŸ
◊¥ ’Ê„⁄U ∑‘§ ÃÊ¬◊ÊŸ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ z-} Á«ª˝Ë ‚. Áª⁄UÊfl≈U ¬Êß¸ ªß¸–
‚¥‡ÊÙÁœÃ ∑§¥≈UŸ⁄UÙ¥ ◊¥ ∑§≈UÊß¸ ©¬⁄UÊ¥Ã „ÊÁŸÿÙ¥ ◊¥ ‹ª÷ª y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§
∑§Ë ∑§◊Ë ¬Êß¸ ªß¸– ∞Ÿ.∞ø.’Ë. Ÿ ⁄U‹fl mÊ⁄UÊ ÁflÁ÷ãŸ »§‹Ù¥ ∞fl¥ ‚Áé¡ÿÙ¥
∑‘§ ¬Á⁄Ufl„Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ßŸ ∑§¥≈UŸ⁄UÙ¥ ∑‘§ Á«¡ÊßŸ ∑§Ë ¡Ê¥ø ∑§Ë, •ı⁄U ßŸ
∑§¥≈UŸ⁄UÙ¥ ∑§Ù ‹ ¡ÊŸ flÊ‹Ë ⁄U‹ªÊ«∏Ë ∑§Ù ⁄UÊc≈U˛Ëÿ ’ÊªflÊŸË ⁄U‹ªÊ«∏Ë ∑§„Ê
¡ÊÃÊ „Ò–

»§‹ •ı⁄U ‚é¡Ë ª̋«⁄U— ‚’, •◊M§Œ, •Ê◊, øË∑Í§, ŸË¥’Í flªË¸ÿ,
≈U◊Ê≈U⁄U, åÿÊ¡, •Ê‹Í •ÊÁŒ ∑§Ë ª̋Á«¥ª ∑‘§ Á‹∞ ©¬ÿÈÄÃ w ≈UŸ/„Ò. ∑§Ë
ˇÊ◊ÃÊ flÊ‹Ê »§‹ •ı⁄U ‚é¡Ë ª̋«⁄U Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ª̋Á«¥ª ∑‘§
Œı⁄UÊŸ •Êª ∑§Ë •Ù⁄U ø‹ÊŸ ∑§Ë ‚ÈÁflœÊ ∑‘§ Á‹∞ Áfl¬⁄UËÃ ÁŒ‡ÊÊ•Ù¥ ◊¥
ÉÊÍ◊Ÿ flÊ‹ ß‚∑‘§ ⁄UÙ‹⁄U ¤ÊÈ∑‘§ „È∞ „ÙÃ „Ò¥– ª̋Á«¥ª ∑§Ë ŒˇÊÃÊ ~w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
‚ •Áœ∑§ ÕË–
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⁄UÊc≈˛Ëÿ ’ÊªflÊŸË ’Ù«¸ ∑‘§ Á‹∞ ™§c◊Ê⁄UÙœË •ı⁄U ‚¥flÊÁÃÃ ∑§¥≈UŸ⁄U—
⁄UÊc≈˛UËÿ ’ÊªflÊŸË ’Ù«¸ (∞Ÿ.∞ø.’Ë.) Ÿ ≈˛∑§Ù¢ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ »§‹Ù¥ •ı⁄U
‚Áé¡ÿÙ¥ ∑‘§ ‹¥’Ë ŒÍ⁄UË ∑‘§ ¬Á⁄Ufl„Ÿ ‚ ‚¥’¥ÁœÃ ‚◊SÿÊ•Ù¥ ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ
∑‘§ Á‹∞ ‚Ë.•Êß¸.¬Ë.∞ø.ß¸.≈UË. ∑‘§ ‚ÊÕ ‚„ÿÙª ◊¥ ∑§Êÿ¸ ∑§⁄UŸÊ ¬˝Ê⁄U¥÷

•ÊÚ≈UÊÄ‹fl ‚Íˇ◊ ‚¥¬È≈UË∑§⁄UáÊ

»§‹ •ÊÒ⁄U ‚é¡Ë ª˝«U⁄U

‚È¬Ê⁄UË ∑§Ë ªÈΔ‹Ë ∑‘§ Á‹∞ Á¿U‹∑§Ê ©UÃÊ⁄UŸ ∑§Ê ÉÊÍáÊ¸∑§ ÿ¥òÊ—
‚È¬Ê⁄UË ∑§Ë ªÈΔ‹Ë ∑§Ê Á¿‹∑§Ê ©ÃÊ⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ ÉÊÍáÊ¸∑§ Á¿U‹∑§Ê ©UÃÊ⁄UŸ
∑§Ê ÿ¥òÊ Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ‚È¬ÊÁ⁄UÿÙ¥ ∑§Ë ∑§≈UÊß¸ ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò •ı⁄U ©Ÿ∑§Ê
Á¿‹∑§Ê ©ÃÊ⁄UŸ ‚ ¬„‹ ©ã„¥ {-| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë Ÿ◊Ë ⁄U„Ÿ Ã∑§ œÍ¬ ◊¥
‚ÈπÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– flªË¸∑Î§Ã ∑§Ë ªß¸ ªÈΔÁ‹ÿÊ¥ ÿ¥òÊ ◊¥ «Ê‹Ë ¡ÊÃË „Ò¥– ‚¥fl‡Ê
¬˝flÊ„, ∑§Êÿ¸‡ÊË‹ „Ê≈U¸ ⁄U≈U •ı⁄U „Ê≈U¸ ⁄U≈U ’Œ‹Êfl (ΔHR) ∑‘§ ◊äÿ ◊ÊŸ
∑˝§◊‡Ê— z.Æ Á∑§.ª˝Ê./ÉÊ¥≈UÊ, vÆ} äÊ«∏∑§Ÿ/Á◊Ÿ≈U •ı⁄U xy äÊ«∏∑§Ÿ/Á◊Ÿ≈U
Õ •ı⁄U Á¿‹∑§Ê ©ÃÊ⁄UŸ ∑§Ë ŒˇÊÃÊ }}.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ÕË–

¬ÊÚ‹Ë„Ê©U‚ ◊¥ •π⁄UÙ≈U ⁄UÙ¬áÊ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ê Áfl∑§Ê‚— •π⁄UÙ≈U
∑§‡◊Ë⁄U ÉÊÊ≈UË ∑§Ë ◊„àfl¬ÍáÊ¸ ’ÊªÊŸ »§‚‹ „Ò– ∑§‹◊ mUÊ⁄UÊ ⁄UÊÁ¬Ã ¬ıœÙ¥
◊¥ ‹ª÷ª øÊ⁄U fl·Ù¥̧ ◊¥ »§‹ •ÊŸ ¬˝Ê⁄U¥÷ „Ù ¡ÊÃ „Ò¥ ¡’Á∑§ Á’ŸÊ ∑§‹◊
’Ê¥œ ª∞ ¬ıœÙ¥ ◊¥ »§‹ •ÊŸ ◊¥ vw fl·¸ ‹ª ¡ÊÃ „Ò¥– •π⁄UÙ≈UÙ¥ ∑§Ê
¬ÊÚ‹Ë„Ê©‚ (flÊÚ∑§-ßŸ-≈UŸ‹, v|.z ◊Ë. × x.z ◊Ë. × w.w ◊Ë.) ∑‘§
•¥Œ⁄U •ı⁄U ’Ê„⁄U wÆ ‚¥.◊Ë × {Æ ‚¥.◊Ë. ∑‘§ •¥Ã⁄UÊ‹ ¬⁄U ∑§‹◊ ’Ê¥œË ¡ÊÃË
„Ò– ¬ÊÚ‹Ë„Ê©‚ ∑‘§ •¥Œ⁄U ∑§‹◊ ’Ê¥œŸ ◊¥ •Áœ∑§Ã◊ {} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§
‚»§‹ÃÊ ¬˝ÊåÃ „Èß¸ ¡’Á∑§ πÈ‹ ◊ÒŒÊŸ ∑§Ë ÁSÕÁÃÿÙ¥ ◊¥ ÿ„ ∑‘§fl‹ xw



∑§≈UÊß¸ ©¬⁄UÊ¥Ã ¬˝’¥œŸ •ı⁄U ◊ÍÀÿ-‚¥flœ¸Ÿ
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¬˝ÁÃ‡ÊÃ „Ë ÕË– ‚ÍπË ÉÊÊ‚ ∑§Ë ¬‹flÊ⁄U (y{ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ∑§Ë •¬̌ ÊÊ ∑§Ê‹Ë
å‹ÊÁS≈U∑§ ∑§Ë ¬‹flÊ⁄U (zy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ’„Ã⁄U ¬Êß¸ ªß¸– ©fl¸⁄U∑§Ù¥ ∑§Ë
•Á÷‡Ê¥Á‚Ã vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ •ı⁄U |Æ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ πÈ⁄UÊ∑§ ∑‘§ Á‹∞ ∑§◊‡Ê—
Áfl÷ÊÁ¡Ã »§Á≈U¸ª‡ÊŸ ∑§Ë •¬̌ ÊÊ (zÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∞fl¥ y| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ©fl¸⁄U∑§Ù¥
∑§Ê ◊Í‹ ◊¥ •ŸÈ¬˝ÿÙª ’„Ã⁄U (zx ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) Á‚h „È•Ê– ∑§Ê‹Ë ¬‹flÊ⁄U
•ı⁄U ◊Í‹ ◊¥ ©fl¸⁄U∑§Ù¥ ∑‘§ •ŸÈ¬˝ÿÙª ∑‘§ ‚ÊÕ ¬ÊÚ‹Ë„Ê©‚ ∑‘§ ‚¥ÿÙ¡Ÿ ‚
©ëøÃ◊ ‚»§‹ÃÊ (>75%) ¬˝ÊåÃ „Èß¸– •π⁄UÙ≈U ∑‘§ ¬ıœ ∞∑§ fl·¸ ∑‘§ ’ÊŒ
πÃ ◊¥ ¬˝ÁÃ⁄UÙ¬áÊ ∑‘§ Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U Õ– flÊÁ·¸∑§ ‹ÊªÃ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ
Áfl‡‹·áÊ ‚ w.zy ∑§Ê ‹Ê÷— ‹ÊªÃ •ŸÈ¬ÊÃ ß¥ÁªÃ „È•Ê ¡ÙÁ∑§ •ÊÁÕ¸∑§
M§¬ ‚ √ÿfl„Êÿ¸ „Ò–

Á’ŸÊ ’ÈŸ ¡Í≈U ‚ ¬‹flÊ⁄U ‡ÊË≈UÙ¥ ∑§Ê Áfl∑§Ê‚— •’Ù„⁄U, ¬¥¡Ê’
◊¥ S≈˛Ê’⁄UË ∑§Ë πÃË ∑‘§ Á‹∞ ÿÊ¥ÁòÊ∑§ M§¬ ‚ »§¥‚ÊÿË ªß¸ Á’ŸÊ ’ÈŸË
¡Í≈U ∑§Ë ¬‹flÊ⁄U ‡ÊË≈U Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸ •ı⁄U ß‚∑§Ë ÁflÁ÷ãŸ ‚Ê◊Áª˝ÿÙ¥
‚ ÃÈ‹ŸÊ ∑§Ë ªß¸– ÁflÁ÷ãŸ ˇÊòÊ ÉÊŸàfl •ı⁄U ◊Ù≈UÊß¸ flÊ‹Ë Á’ŸÊ ’ÈŸË
¡Í≈U ∑§Ë ¬‹flÊ⁄U ‡ÊË≈UÙ¥ ∑§Ë ¡Ê¥ø ∑§Ë ªß¸ •ı⁄U ß‚∑§Ë ÁflÁ÷ãŸ ◊Ù≈UÊß¸
flÊ‹Ë ∑§Ê‹Ë •ı⁄U ‚»‘§Œ å‹ÊÁS≈U∑§ ‡ÊË≈UÊ¥ ‚ ÃÈ‹ŸÊ ∑§Ë ªß¸– ÿ„ ¬ÊÿÊ
ªÿÊ Á∑§ ¡Í≈U ¬‹flÊ⁄U ‚ πÃ ◊¥ S≈˛Ê’⁄UË ∑§Ë ©¬‹éœÃÊ ◊ß¸ ∑‘§ ◊äÿ
Ã∑§ ’…∏ ªß¸ ¡’Á∑§ å‹ÊÁS≈U∑§ ¬‹flÊ⁄U ∑‘§ Á‹∞ •¬Ò̋‹ ∑‘§ ◊äÿ ◊¥ „Ë
»§‹ ©¬‹éœ Ÿ„Ë¥ Õ– ¡Í≈U ∑§Ë ¬‹flÊ⁄U Ÿ◊Ë ∑§Ù ’ŸÊ∞ ⁄UπÃË „Ò, •¬⁄UŒŸ
∑§Ê ¬˝ÁÃ⁄UÙœ ∑§⁄UÃË „Ò, ◊ÎŒÊ ∑§Ù fl·Ê¸ ∑§Ë ’Í¥ŒÙ¥ ∑‘§ Ã¡ ¬˝÷Êfl ‚ ’øÊÃË
„Ò •ı⁄U ◊ÎŒÊ ∑§Ë flÊÿÈ ◊á«‹Ëÿ ÃÊ¬◊ÊŸ ‚ ‚È⁄UˇÊÊ ∑§⁄UÃË „Ò– ÿ„ vÆ
¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ©¬¡ ∑§Ù ’…∏ÊÃË „Ò •ı⁄U S≈˛Ê’⁄UË »§‹ ∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ ∑§Ù
‚ÈœÊ⁄UÃË „Ò–

∞∑§ •ãÿ ¬⁄UËˇÊáÊ ◊¥ ≈U◊Ê≈U⁄U ∑§Ë ÃÊ¬ ¬˝ÁÃ⁄UÙœË (ª˝Ëc◊ Á∑§S◊) ∑§Ë
πÃË ¬⁄U ¬‹flÊ⁄U ∑§Ë ÁflÁ÷ãŸ ‚Ê◊Áª˝ÿÙ¥ ©ŒÊ„áÊÊÕ¸ ÷Í‚Ê, ’È⁄UÊŒÊ, ∑‘§‹
∑‘§ ¬ûÊ, ‚»‘§Œ å‹ÊÁS≈U∑§, ∑§Ê‹Ê å‹ÊÁS≈U∑§ •ı⁄U Á’ŸÊ ’ÈŸÊ ¡Í≈U, ∑‘§ ¬˝÷Êfl
∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ßŸ◊¥ ‚ Á’ŸÊ ’ÈŸÊ ¡Í≈U •ı⁄U ÷Í‚ ∑‘§ ¬‹flÊ⁄U
≈U◊Ê≈U⁄U ∑‘§ ©à¬ÊŒŸ •ı⁄U ¬ıœ ∑‘§ SflÊSâÿ ∑‘§ Á‹∞ ’„Ã⁄U ¬Ê∞ ª∞– ß‚
¬˝∑§Ê⁄U S≈˛Ê’⁄UË •ı⁄U ≈U◊Ê≈U⁄U ∑‘§ Á‹∞ Á’ŸÊ ’ÈŸ ¡Í≈U ∑§Ê ¬‹flÊ⁄U ©¬ÿÈÄÃ
•ı⁄U •ÊÁÕ¸∑§ M§¬ ‚ √ÿÊfl„ÊÁ⁄U∑§ „Ò– •flÁ‡Êc≈ Á’ŸÊ ’ÈŸ ¡Í≈U (zÆÆ
ª˝Ê◊/mw) ∑§Ë ‹ÊªÃ }.|z `/mw „Ò–

‚ÍÃË »Ò§Á’˝∑§ ∑‘§ Á‹∞ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊËÿ Á◊òÊflÃ ¡‹ Áfl⁄UÙœË •ı⁄U
ÿÍ flË ‚¥⁄UˇÊË Á»§ÁŸ‡Ê— ‚ÍÃË »Ò§Á’˝∑§ „UÊß«U˛ÊÁ»§Á‹∑§ „ÙÃ „Ò¥ ‹Á∑§Ÿ •Ÿ∑§
•ŸÈ¬˝ÿÙªÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ¡Ò‚ Á∑§ ’⁄U‚ÊÁÃÿÊ¥, ¿ÃÁ⁄UÿÊ¥, ∑§Ê‹ËŸ, ¬Œ̧, ÿÍÁŸ»§Ê◊¸
•ÊÁŒ ∑‘§ Á‹∞, ©Ÿ◊¥ ¡‹ Áfl⁄UÙœË Á»§ÁŸ‡Ê „ÙŸÊ •Êfl‡ÿ∑§ „Ò–
‚Ê◊ÊãÿÃÿÊ ß‚ ©ŒỖ‡ÿ ∑‘§ Á‹∞ Áfl·Ê‹È ç‹Í⁄UÙ∑§ÊÚ’¸Ÿ ⁄U‚ÊÿŸÙ¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª
Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– Á¡¥∑§ •ÊÚÄU‚Êß«, ŸÒŸÙ ∑§áÊ, Á‚Á‹∑§ÊÚã‚ •ı⁄U ¡ÒÁfl∑§
∞Á‚« ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ‚ÍÃË »‘§Á’˝∑§ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ ŸÿÊ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊËÿ

Á◊òÊflÃ ¡‹ Áfl⁄UÙœË Á»§ÁŸ‡Ê Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ ¡ÙÁ∑§ „ÊÕ ‚ ∑§Ë
¡ÊŸ flÊ‹Ë wÆ œÈ‹ÊßÿÙ¥ Ã∑§ Á≈U∑§Ê™§ ÕÊ •ı⁄U ©‚◊¥ Á¿«∏∑§Êfl ∑§Ë ⁄UÁ≈U¥ª
|Æ ∑§Ë ÕË ¡ÙÁ∑§ ©‚∑§Ë •ë¿Ë ¡‹ Áfl⁄UÙœË Áfl‡Ê·ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ß¥ÁªÃ
∑§⁄UÃÊ „Ò– ß‚ »Ò§Á’˝∑§ Ÿ ¬˝∑§Ê‡Ê ◊¥ ◊ı¡ÍŒ ¬⁄UÊ’Ò¥ªŸË Á∑§⁄UáÊÙ¥ (ÿÍ ¬Ë
∞» ⁄UÁ≈U¥ª zÆ) ∑‘§ ŸÈ∑§‚ÊŸŒÊÿ∑§ ¬˝÷ÊflÙ¥ ‚ ‚È⁄UˇÊÊ ÷Ë ¬˝ŒÊŸ ∑§Ë–

‹ËøË ∑§Ù ¿Ë‹Ÿ flÊ‹Ë ◊‡ÊËŸ— ‹ËøË ¡ÀŒË „Ë π⁄UÊ’ „Ù ¡ÊŸ flÊ‹Ê
»§‹ „Ò •ı⁄U ¡Í‚ •ı⁄U ‚Ê¥º˝̋áÊ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ß‚∑§Ê ¬˝‚¥S∑§⁄UáÊ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ
„Ò– ‹ËøË ∑§Ù ¿Ë‹Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ ◊‡ÊËŸ ’ŸÊß¸ ªß¸, Á¡‚◊¥ {Æ Á◊.◊Ë.
√ÿÊ‚ ∑‘§ ŒÙ S≈UŸ‹Ò‚ S≈UË‹ ∑‘§ ⁄UÙ‹⁄U Õ, ¡ÙÁ∑§ Áfl÷ŒË ªÁÃ ¬⁄U Áfl¬⁄UËÃ
ÁŒ‡ÊÊ•Ù¥ ◊¥ ÉÊÍ◊Ã Õ– ⁄UÙ‹⁄UÙ¥ ∑§Ë Áfl÷ŒË ªÁÃ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ, Á¿‹∑§Ê »§‹ ‚
•‹ª „Ù ¡ÊÃÊ „Ò– Á¿‹∑‘§ ∑§Ù „≈UÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ ⁄UÙ‹⁄U •ı⁄U ªÍŒ ∑‘§ ’Ëø ÉÊ·¸áÊ
’‹ ∑§◊ „Ù ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U ø‹Ÿ flÊ‹Ë ’À≈U Á¿‹ „È∞ »§‹Ù¥ ∑§Ù ’Ê„⁄U ∑§Ë
Ã⁄U»  »‘§¥∑§ÃË „Ò– Á¿‹∑‘§ ⁄UÙ‹⁄UÙ¥ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ªÈ¡⁄U ¡ÊÃ „Ò¥ •ı⁄U ŸËø ∑§Ë
•Ù⁄U ø‹ ¡ÊÃ „Ò¥ ¡’Á∑§ Á¿‹Ê „È•Ê »§‹ •Êª ¡ÊÃÊ „Ò– ◊‡ÊËŸ ∑§Ë ̌ Ê◊ÃÊ
vzÆ Á∑§.ª˝Ê./ÉÊ¥≈UÊ „Ò •ı⁄U ß‚∑§Ë ¿Ë‹Ÿ ∑§Ë ŒˇÊÃÊ ~{ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ „Ò– ß‚
|zÆ flÊÚ≈U ∑§Ë Á’¡‹Ë ∑§Ë ◊Ù≈U⁄U ‚ ø‹ÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–

∑§‡◊Ë⁄U ÉÊÊ≈UË ◊¥ flÊÚ∑§ ßUŸ ≈UŸ‹ ¬˝∑§Ê⁄U ∑§ ¬ÊÚ‹Ë„UÊ©U‚ ◊¥ •π⁄UÊ≈U ¬˝fläÊ¸Ÿ

‹ËøË ¿UË‹Ÿ flÊ‹Ë ◊‡ÊËŸ

¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ ⁄U‡ÊÊ •ÊœÊÁ⁄UÃ ‚„Êÿ∑§ ‚Ê◊Áª˝ÿÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ ¬Ífl¸
‚¥⁄UÁøÃ ÉÊÊ‚ flÊ‹Ê ∑§Ê⁄U¬≈U— ©ªÊŸ ∑‘§ Á‹∞ •ı⁄U ¬Á⁄Ufl„Ÿ ∑‘§ Á‹∞
å‹ÊÁS≈U∑§ ∑‘§ ¬˝ÿÙª ∑§Ù ‚◊Ê# ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ‡ÊÃ-¬˝ÁÃ‡ÊÃ ©¬ÿÈÄÃ
¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ ⁄U‡ÊÊ •ÊœÊÁ⁄UÃ ‚„Êÿ∑§ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ¬Ífl¸ ‚¥⁄UÁøÃ
ÉÊÊ‚ flÊ‹ ∑§Ê⁄U¬≈U ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ •äÿÿŸ •ÊÿÙÁ¡Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ß‚
ÁSÕÁÃ ◊¥, ÉÊÊ‚ flÊ‹ ∑§Ê⁄U¬≈U ∑§Ë ¡Òfl Á◊òÊflÃ ‚„Êÿ∑§ ‚Ê◊Áª˝ÿÙ¥ ∑‘§ M§¬
◊¥ ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ Ÿ≈U (y}~ ª˝Ê./ mw) •ı⁄U ¡Í≈U ∑§Ê ∑§¬«∏Ê

¡Í≈U-ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ⁄‘U‡Ê ∑§ ‚ÊÕ ¬Ífl¸ ‚¥⁄UÁøÃ ÉÊÊ‚ flÊ‹Ê ∑§Ê⁄U¬≈U
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(’ÈŸÊ •ı⁄U Á’ŸÊ ’ÈŸÊ) ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ¡Í≈U ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UŸ ‚
¬ıŒ ⁄UÙ¬áÊ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ◊ÎŒÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ÷Ë ∑§◊ „Ù ªß¸– ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§
⁄U‡ÊÙ¥ ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ Ÿ≈U Ÿ ÉÊÊ‚ flÊ‹ ∑§Ê⁄U¬≈U ∑‘§ •ÊœÊ⁄U ∑‘§ Á‹∞ ’Êß¥«⁄U
∑‘§ M§¬ ◊¥ ∑§Êÿ¸ Á∑§ÿÊ– ◊ÎŒÊ ∑‘§ •ãŒ⁄U ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑§Ë ŒËÉÊ¸ÃÊ ’„ÈÃ
•Áœ∑§ „ÙÃË „Ò ¡ÙÁ∑§ ß‚∑§Ë ‚¥⁄UøŸÊ ∑§Ù ∑§ß¸ ◊„ËŸ Ã∑§ ’ŸÊ∞ ⁄UπÃ
„Ò¥– ¬Ífl¸ ‚¥⁄UÁøÃ ÉÊÊ‚ flÊ‹ ∑§Ê⁄U¬≈U ∑§Ë ‹ÊªÃ x}Æ/mw „Ò–

ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑§Ë Áfl‹ª∑§ ◊‡ÊËŸ— ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑§Ù
ÁflÁ÷ãŸ ª̋«Ù¥ ◊¥ ª̋Á«¥ª ∑‘§ Á‹∞ ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑§Ê Áfl‹ª∑§ Áfl∑§Á‚Ã
Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ßŸ ÁflÁ÷ãŸ ÄflÊÁ‹≈UË ª̋«Ù¥ ∑§Ù ©à¬ÊŒ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ
∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U øÿŸÊà◊∑§ M§¬ ‚ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò ÿÊ Ÿ∞
•ı⁄U ◊ÍÀÿ ‚¥flÁœ¸Ã ©à¬ÊŒ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ •ãÿ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑‘§ ‚ÊÕ Á◊‹ÊÿÊ
¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò– ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ∑‘§ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑‘§ ªÈáÊflàÃÊ •ÊœÊÁ⁄UÃ ¬ÎÕÄ∑§⁄UáÊ ∑‘§
Á‹∞ flÊÿÈ ‚ πË¥øŸ •ı⁄U ªÈM§àflÊ∑§·¸áÊ ∑‘§ Á‚hÊ¥Ã ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ
ªÿÊ– ◊‡ÊËŸ ∑§Ê πÈ‹Ÿ flÊ‹Ê ⁄UÙ‹⁄U ¬˝Ê⁄U¥÷ ◊¥ ⁄U‡ÊÙ¥ ∑§Ù πÙ‹ÃÊ „Ò •ı⁄U
©ã„¥ ∞∑§ øÒê’⁄U ◊¥ »Ò¥§∑§ ŒÃÊ „Ò– Á»§⁄U ⁄U‡Ê flÊÿÈ ¬˝flÊ„ mÊ⁄UÊ «ê’-ÉÊ¥≈UË
∑‘§ •Ê∑§Ê⁄U flÊ‹ ∑§ã«ÿÍ≈U ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ πË¥ø ¡ÊÃ „Ò¥– ∑§ã«ÿÍ≈U ∑§Ë
íÿÊÁ◊ÁÃ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U Á«¡ÊßŸ ∑§Ë ¡ÊÃË „Ò Á∑§ ∑‘§fl‹ „À∑‘§ ⁄U‡Ê „Ë flÊÿÈ

∑‘§ ¬˝flÊ„ mÊ⁄UÊ ‚ÊßÄU‹ÙŸ ‚¬⁄U≈U⁄U ◊¥ ÷¡ ¡ÊÃ „Ò¥– ÷Ê⁄UË ⁄U‡Ê øÒê’⁄U ◊¥
„Ë ⁄U„Ã „Ò¥ •ı⁄U fl ∑§ãflÿ⁄U mÊ⁄UÊ •Êª ‹ ¡Êÿ ¡ÊÃ „Ò¥– ßU‚ ÿ¥òÊ ∑§Ë
∑§Êÿ¸̌ Ê◊ÃÊ zÆ-{Æ Á∑§.ª˝Ê./ÉÊ¥≈UÊ „Ò–

◊ÍÀÿ ‚¥flÁœ¸Ã ’Ê¡⁄UÊ ©à¬ÊŒ— ’Ê¡⁄U ∑‘§ •Ê≈U ∑§Ê ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑§⁄UŸ ∑‘§
Œı⁄UÊŸ •ÊŸ flÊ‹Ë ∑§ÁΔŸÊßÿÙ¥ ∑§Ù ‚⁄U‹ ¬‹¸⁄U ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ¬Á‹¥̧ª
¬˝Á∑˝§ÿÊ mÊ⁄UÊ ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑‘§ ¬˝ÿÊ‚ Á∑§∞ ª∞– Á’ŸÊ ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸÙ¥ ‚
ÃÒÿÊ⁄U Á∑§∞ ª∞ •Ê≈U ∑§Ë fl‚Ê •ê‹ÃÊ y.z ‚ |~ mg KOH/vÆÆ ª˝Ê◊
’…∏ ªß¸ ¡’Á∑§ wÆ ÁŒŸÙ¥ ∑§Ë ÷¥«Ê⁄UáÊ •flÁœ ∑‘§ ’ÊŒ ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸÙ¥
‚ ÃÒÿÊ⁄U •Ê≈U ◊¥ ÿ„ w.x ‚ x| mg KOH/vÆÆ ª˝Ê◊ Ã∑§ ’…∏Ë– ß‚Ë
¬˝∑§Ê⁄U ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸÙ¥ (v.w ‚ v} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ‚ ’ŸÊ∞ ª∞ •Ê≈U ∑§Ë
ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ Á’ŸÊ ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸÙ¥ ‚ (w.x ‚ yÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ’ŸÊ∞ ª∞
•Ê≈U ◊¥ fl‚Ê •ê‹ ÷Ë ©ëøÃ⁄U ÕÊ– ÁflÁ÷ãŸ π¥«Ù¥ (¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸ,
•Ê¥Á‡Ê∑§ M§¬ ‚ ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸ, •Ê¥Á‡Ê∑§ M§¬ ‚ ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ŒÊŸ
- ¬Á⁄Uc∑Î§Ã, Áª˝≈U •ı⁄U ¬Á⁄Uc∑Î§Ã ¿ÊŸ) ∑§Ê Áfl‡‹·áÊ ∑§⁄UŸ ‚ ÿ„ ¬ÃÊ
ø‹Ê Á∑§ Áª˝≈U π¥« ◊¥ y.x ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∞‡Ê ◊ÊòÊÊ, v}.~ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑Í̋§« ¬˝Ù≈UËŸ
•ı⁄U v| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ß¸UÕ⁄U ‚Ã (Á‹Á¬«) ÕÊ Á¡‚‚ ÿ„ ¬ÃÊ ø‹ÃÊ „Ò Á∑§
ÿ ÷Ù¡Ÿ ™§¡Ê¸ ∑‘§ •ë¿ dÙÃ „Ò¥– ¬‹¸ Á∑§∞ ª∞ ’Ê¡⁄UÊ ∑‘§ •Ê≈U ‚ ÃÒÿÊ⁄U
Á∑§∞ ª∞ Á’S∑§È≈U SflÊÁŒc≈U •ı⁄U SflË∑§Êÿ¸ Õ– ¿ÊŸ, ¡ÙÁ∑§ ‚Ê◊ÊãÿÃÿÊ
∞∑§ ’∑§Ê⁄U ‚◊¤ÊË ¡ÊŸ flÊ‹Ë ‚Ê◊ª˝Ë „Ò, ∑§Ê ÷Ë ¬‡ÊÈ•Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ ’„È-
¬Ù·ÁáÊ∑§ øÊ⁄UÊ ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ‚»§‹ÃÊ¬Ífl¸∑§ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ–

Ã¥’Ê∑§Í-’Ë¡ Ã‹ ∑§Ë ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ •ı⁄U ¡Òfl ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§
Áfl‡Ê·ÃÊ∞¥— Ã¥’Ê∑§Í ∑‘§ ’Ë¡Ù¥, Á‚⁄UË (∞» ‚Ë flË), ¡Ë.≈UË |(’Ë«∏Ë),
◊ÊŸ‚Ë (¡^Ë Ã¥’Ê∑§Í), œÊ⁄U‹Ê (◊ÙÃË„Ê⁄UË Ã¥’Ê∑§Í), ∞ø «Ë ’Ë •Ê⁄U ¡Ë
(¡ı ¬˝∑§Ê⁄U), ’¥∑‘§≈U AI (¡ı), •ı⁄U •Á’⁄UÊ◊Ë (ø’ÊŸ flÊ‹Ê ¬˝∑§Ê⁄U)
‚ Ã‹ ∑§Ë ¬˝ÊÁåÃ xw.|~ ‚ x}.vy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë ⁄U¥¡ ◊¥ „Èß¸– ∞ø «Ë ’Ë
•Ê⁄U ¡Ë ‚ •Áœ∑§Ã◊ Ã‹ ¬˝ÊåÃ „È•Ê(x}.vy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ©‚∑‘§ ’ÊŒ ’Ë«∏Ë
Ã¥’Ê∑§Í Á∑§S◊ ¡Ë ≈UË | ‚ ¬˝ÊåÃ „ÙŸ flÊ‹Ê Ã‹ (x|.|Æ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ÕÊ–
Ã‹ ∑§Ê ‚Ê’ÈŸË∑§⁄UáÊ ◊ÊŸ v}{.x ‚ wÆ}.{ •ı⁄U ß‚∑§Ê •ÊÿÙ«ËŸ (IVU)
◊ÊŸ vxy ‚ v}w.w Ã∑§ Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ÕÊ– Ã‹ ◊¥ ◊ı¡ÍŒ ¬Ífl¸ ¬˝÷ÊflË fl‚Ê
•ê‹ „Ò¥, ¬ÊÁ◊Á≈U∑§, ÁS≈U∞Á⁄U∑§, •ÊÚÁ‹∑§, Á‹ŸÙÁ‹∑§ •ı⁄U Á‹ŸÙ‹ÁŸ∑§
•ê‹– •ÊÚÁ‹∑§ •ı⁄U Á‹ŸÙÁ‹∑§ •ê‹ ∑˝§◊‡Ê— ~.ww ‚ vx.{Æ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
•ı⁄U |w.y~ ‚ |~.Æ| ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë ⁄U¥¡ ◊¥ Õ– Ã‹ ◊¥ ◊ŸÈcÿÙ¥ ∑‘§ Á‹∞
•ÁŸflÊÿ¸ fl‚Ê •ê‹ •Ù◊ªÊ-x-fl‚Ê •ê‹ ∑§Ê v.xÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ÕÊ– ß‚◊¥
‚Í⁄U¡◊ÈπË •ı⁄U ◊Í¥ª»§‹Ë ∑‘§ Ã‹ ∑§Ë •¬̌ ÊÊ ¬ÊÚ‹Ë •‚Ê¥Áº˝Ã ‚ ‚Ê¥Áº˝Ã
fl‚Ê •ê‹ ∑§Ê ©ëøÃ⁄U •ŸÈ¬ÊÃ ÕÊ •ı⁄U ÿ„ πÊl Ã‹Ù¥ ∑§Ë ¬˝Õ◊ üÊáÊË
∑§Ë ¬Ù·áÊ ∑§ÙÁ≈U ◊¥ •ÊÃÊ „Ò– Ã‹-Áfl„ËŸ ’Ë¡ ∑§Ë π‹Ë ◊¥ ¬˝Ù≈UËŸ •¥‡Ê
w| ‚ xw.vw ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ Á÷ãŸ-Á÷ãŸ ÕÊ– Ã¥’Ê∑§Í ∑‘§ ’Ë¡-Ã‹ ∑§Ê
•ÊÚÄU‚Ë«Á≈Ufl •¬ˇÊÿ ‚Í⁄U¡◊ÈπË Ã‹ ∑‘§ ‚◊ÃÈÀÿ ÕÊ–

Ã¥’Ê∑§Í ∑‘§ ’Ë¡Ù¥ ∑§Ù Ã‹ ∞ÄU‚¬‹⁄U ‚ ∑§Èø‹Ÿ ∑‘§ ’ÊŒ ©‚∑§Ê Áfl‹ÿ
ÁŸc∑§·¸áÊ ∑§⁄UŸ ‚ •Áœ∑§Ã◊ Ã‹ (yy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ¬˝ÊåÃ „È•Ê– Ã‹ ∑§Ê
y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊ÈÀÃÊŸË Á◊≈˜UÔ≈UË ∑‘§ ‚ÊÕ Áfl⁄U¥¡Ÿ ∑§⁄UŸ ‚ ©‚∑§Ê ‚Í⁄U¡◊ÈπË
∑‘§ Ã‹ ‚ Á◊‹ÃÊ-¡È‹ÃÊ „À∑§Ê ‚ÈŸ„⁄UË ¬Ë‹Ê ⁄U¥ª „Ù ªÿÊ–

»§‹ flÊ‹Ë »§‚‹¥— •Ê◊ ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑§Ê ∞S¬⁄UËÁ¡Á‹‚ ŸÊß¡⁄U ∑§Ê
¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ‚Í̌ ◊¡ËflË Á∑§áflŸ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ ¬ÒÄU≈UËŸ‚ ∑§Ê ©à¬ÊŒŸ
∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ßŸ≈̨¬◊¥≈U Ã∑§ŸË∑§ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚
∑Ò§ÁÀ‡Êÿ◊ ∞ÁÀ¡Ÿ≈U ’Ë« ◊¥ •ÁÃÁ⁄UÄÃ ∑§ÙÁ‡Ê∑§Ëÿ ¬ÒÄU≈UËŸ‚ ∑§Ù •ø‹
’ŸÊÿÊ ªÿÊ– {Æ Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U ÃÊ¬ ÁŸÁc∑˝§ÿáÊ ∑‘§ ’ÊŒ •ø‹
∞ã¡Êß◊ ∑§Ë ÃÊ¬Ëÿ ÁSÕ⁄UÃÊ ‹¥’ ‚◊ÿ ∑‘§ •¥Ã⁄UÊ‹ ¬⁄U ◊ÈÄÃ ∞ã¡Êß◊Ù¥
‚ ©ëøÃ⁄U ¬Êß¸ ªß¸– ¬ÒÄU≈UËŸ‚ ∑‘§ •Êß‚Ù»§Ê◊¸ ¡Ò‚ ¬ÊÚ‹ËªÒ‹ÄU≈UÙ⁄UÙŸÊÚ¡,
¬ÒÁÄU≈UŸ Á◊ÕÊß‹ ∞S≈UË⁄U‚ •ı⁄U ¬ÒÁÄU≈UŸ ‹Êß‚, ∑§Ù ¡ËŸ ÁflÁ‡Êc≈U ¬Ë
‚Ë •Ê⁄U ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ¬ÒÁÄU≈UŸ (•Ê◊ ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ‚ ÁŸ∑§Ê‹Ë
ªß¸) ¬⁄U ’„È-ªÈÁáÊÃ ∞S¬⁄UËÁ¡Á‹‚ ŸÊß¡⁄U ‚ ¬„øÊŸ ª∞–

•¥ªÍ⁄U ∑§Ë Á∑§S◊ ∑§Ê’⁄Uã≈U ‚flËªÊÚŸ ◊¥, ¿¥≈UÊß¸ ∑‘§ ‚◊ÿ •ı⁄U ªÈë¿
∑‘§ ÷Ê⁄U Ÿ flÊß¸Ÿ ∑‘§ ¬˝Êø‹Ù¥ ∑§Ù ¬˝÷ÊÁflÃ Á∑§ÿÊ– •¥ªÍ⁄U ∑§Ë ¬˝àÿ∑§ ‹ÃÊ

∑§

π

ª

ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ⁄‘U‡ÊÊ Áfl‹ª∑§ ◊‡ÊËŸ (™§¬⁄U) •ÊÒ⁄U Áfl‹ÁªÃ ŸÊÁ⁄Uÿ‹ ⁄‘U‡Ê - ∑§. •‹ª
Á∑§ÿ ⁄‘U‡Ê, π. •Áfl‹ÁªÃ ⁄‘U‡Ê (…U⁄U), ª. Áfl‹ÁªÃ ◊„UËŸ ⁄‘U‡Ê
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¬⁄U wÆ ªÈë¿Ù¥ ∑§Ù ⁄UπŸ ∑‘§ ¬Á⁄UáÊÊ◊SflM§¬ ¡Í‚ ◊¥ •Áœ∑§ ≈UË ∞‚ ∞‚,
∞ãÕÙ‚ÊßÁŸŸ •ı⁄U ≈UË ≈UË ∞ ¬˝ÊåÃ „È•Ê– ¡ÀŒË ¿¥≈UÊß¸ ∑§Ë ªß¸ ‹ÃÊ•Ù¥
‚ ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë ªß¸ flÊß¸Ÿ ◊¥ ©ëø ¬Ë ∞ø, ÁŸêŸ ≈UË ≈UË ∞, •Áœ∑§
∞ãÕÙ‚ÊßÁŸŸ •ı⁄U ∞À∑§ÊÚ„‹ •ı⁄U ⁄U¥ª ∑§Ë ©ëø ÃËfl˝ÃÊ ¬Êß¸ ªß¸– xÆ
ªÈë¿Ù¥ ∑‘§ ÷Ê⁄U ∑‘§ ‚ÊÕ Œ⁄U ‚ ¿¥≈UÊß¸ ∑§Ë ¡ÊŸ flÊ‹Ë Á‡Ê⁄UÊ•Ù¥ ‚ ÃÒÿÊ⁄U
∑§Ë ¡ÊŸ flÊ‹Ë flÊß¸Ÿ ◊¥ Ÿ ÃÙ ∑§Ùß¸ ‡Ê∑§¸⁄UÊ ¬Êß¸ ªß¸ •ı⁄U ©‚◊¥ ∞À∑§ÊÚ„‹
∑§Ë ÷Ë ©ëø ◊ÊòÊÊ ÕË– ≈UÊ‚-∞-ªáÊ‡Ê ‚ ÃÒÿÊ⁄U ∑§Ë ªß¸ Á∑§Á‡Ê◊‡Ê ◊¥
Ÿ◊Ë ∑§Ë ◊ÊòÊÊ, ⁄U¥ª ∑§Ë ÃËfl˝ÃÊ •ı⁄U Á»§ŸÊÚ‹ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ ªÈë¿Ù¥ ∑§Ù Á«Á¬¥ª
‚ ¬„‹ ∞S∑§ÊÚÁ’¸∑§ ∞Á‚« ∑‘§ ‚ÊÕ ¬Ífl¸ ©¬øÊÁ⁄UÃ ∑§⁄UŸ ‚ ¬˝÷ÊÁflÃ
„Èß¸– xÆÆ ¬Ë ¬Ë ∞◊ ¬⁄U ∞S∑§ÊÚÁ’¸∑§ ∞Á‚« ∑‘§ ‚ÊÕ ¬Ífl¸ ©¬øÊÁ⁄UÃ ªÈë¿Ù¥
‚ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§‡ÊÁ◊‡Ê ◊¥ ⁄U¥ª ∑§Ë ãÿÍŸÃ◊ ÃËfl˝ÃÊ •ı⁄U Ÿ◊Ë ◊ÊòÊÊ ¬Êß¸ ªß¸–

¬Á⁄U¬ÄflÃÊ ‚Íø∑§Ù¥ ‚ ¬ÃÊ ø‹Ê Á∑§ Á∑§S◊ ÷ªflÊ ∑‘§ »§‹ ∞ÁãÕÁ‚‚
∑‘§ ’ÊŒ v}Æ ÁŒŸÙ¥ ¬⁄U ∑§Ê≈U ¡Ê ‚∑§Ã „Ò ¡’ ≈UË ∞‚ ∞‚— •ê‹ •ŸÈ¬ÊÃ
xw.xv Ã∑§ ¬„È¥ø ¡ÊÃÊ „Ò ‹Á∑§Ÿ Á∑§S◊ ªáÊ‡Ê ∑‘§ »§‹ vzy ÁŒŸÙ¥ ¬⁄U
„Ë ∑§Ê≈U ¡Ê ‚∑§Ã „Ò¥– •Êª, ÷ªflÊ ∑‘§ »§‹Ù¥ ∑§Ë ‹Êπ ∑‘§ ÁflÁ÷ãŸ
‚¥M§¬áÊÙ¥ ◊¥ ∑§≈UÊß¸ ©¬⁄UÊ¥Ã Á«Á¬¥ª ‚ ∞‚ ∞ø-w-vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑‘§ Ã„Ã
ÁŸœÊŸË-•ÊÿÈ •ŸÈ¬øÊÁ⁄UÃ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ (v{.| ÁŒŸ) wx.x ÁŒŸÙ¥ Ã∑§
’…∏ ªß¸– ©‚∑‘§ ’ÊŒ ∞‚ ∞ø-v-zÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ (ww.| ÁŒŸ) ÕÊ–

‡Ê„ÃÍÃ ◊¥ ¬˝ÁÃ •ÊÚÄU‚Ë∑§Ê⁄U∑§ ˇÊ◊ÃÊ ª„⁄U ⁄U¥ª flÊ‹ »§‹Ù¥ flÊ‹
¡ËŸ¬˝ÊM§¬Ù¥ ◊¥ ÕË ¡Ò‚ Á∑§ CIAH-MI– ß‚‚ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§∞ ª∞ »§‹ ¬ÿ
(vÆÆ Á◊.‹Ë.) ∑§Ë ∞∑§ ‚ÁflZª ◊¥ w~.} Á◊.ª˝Ê. Á»§ŸÊÚ‹, vw.{ Á◊.ª˝Ê.
ç‹ÒflÙŸÊÚÿ«˜‚ Õ ¡’Á∑§ ∑§È‹ ¬˝ÁÃ •ÊÚÄU‚Ë∑§Ê⁄U∑§ ªÁÃÁflÁœ ~}MT E
¬Êß¸ ªß¸– ‹ËøË ∑§Ë ∑§≈UÊß¸ ¡’ ◊ß¸ ∑‘§ •¥ÁÃ◊ ‚åÃÊ„ ◊¥ ∑§Ë ªß¸ Ã’ ©Ÿ◊¥
©ëøÃ◊ ≈UË ∞‚ ∞‚ (v}-wÆ° Brix) ⁄U¥ª •ı⁄U •Ê∑§Ê⁄U (>20g) ¬˝ÊåÃ
Á∑§ÿÊ ªÿÊ– w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Á‚Á≈˛∑§ ∞Á‚« + zÆÆ ¬Ë ¬Ë ∞◊ ∑‘§ ∞◊ ∞‚ Á«¬
(}-vÆ Á◊Ÿ≈U) ∑‘§ ‚ÊÕ ©¬øÊÁ⁄UÃ ∑§⁄UŸ ¬⁄U •ı⁄U vz° ‚.ª̋« ¬⁄U ⁄UπŸ
‚ ‹ËøË ∑§Ë ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ v{ ÁŒŸÙ¥ Ã∑§ ’…∏ ªß¸– ß‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ¿ŒŒÊ⁄U ∞‹
«Ë ¬Ë ß¸ ’ÒªÙ¥ ◊¥ ¬Ò∑§ Á∑§∞ ª∞ •ı⁄U ‚Ë ∞» ’Ë ◊¥ ÷¥«ÊÁ⁄UÃ Á∑§∞ ª∞ »§‹Ù¥
◊¥ ‚ <z% ̌ ÊÁÃª˝SÃ Õ ¡’Á∑§ ‹∑§«∏Ë ∑‘§ ’ÄU‚Ù¥ ◊¥ ¬Ò∑§ ∑§⁄UŸ ‚ (>z%)
»§‹ ̌ ÊÁÃª˝SÃ „È∞– yz Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U ŒÙ ÁŒŸ œÍ¬ ◊¥ ‚ÈπÊŸ ∑‘§ ’ÊŒ
∑Ò§Á’Ÿ≈U ◊¥ ‚ÈπÊŸ ‚ üÊcΔ ªÈáÊflûÊÊ ∑§Ë ‹ËÁøÿÊ¥ ¬˝ÊåÃ „ÈßZ–

‡ÊÊ∑§Ëÿ »§‚‹¥— Á‡Ê◊‹Ê Á◊ø¸ ∑§Ù ©ëø •ÊŒ˝̧ÃÊ •ı⁄U ÁŸêŸ ‹ÊªÃ
∑§Ë ¬ÊÚ‹ËÁÕ‹ËŸ ≈U¥≈U ◊¥ | ÁŒŸÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ ©‚∑§Ë ŒÎ…∏ÃÊ ∑§Ù ’ŸÊ∞ ⁄UπÃ
„È∞ Á’ŸÊ Á‚∑§È«∏Ÿ ∑‘§ ÃÊ¡Ë ÁSÕÁÃÿÙ¥ ◊¥ ÷¥«ÊÁ⁄UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò
•ı⁄U ß‚◊¥ πÈ‹Ë ÁSÕÁÃÿÙ¥ (wz-xÆ Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« •ı⁄U yÆ-zw ¬˝ÁÃ‡ÊÃ

∑§Ù w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ ∑§◊ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ©‚ zÆ-{Æ Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U }-
vÆ ÉÊ¥≈U ∑‘§ Á‹∞ ‚ÈπÊÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ‚ÈπÊŸ ∑§Ë ¬˝Á∑˝§ÿÊ ◊¥ xz-x} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
∞S∑§ÊÚÁ’¸∑§ ∞Á‚«, ~Æ-~y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ÄU‹Ù⁄UÙÁ»§‹ ◊ÊòÊÊ •ı⁄U }w-}y
¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑Ò§Áå‚Á‚Ÿ ◊ÊòÊÊ ’øË ⁄U„Ë– ‚ÈπÊ∞ ª∞ „⁄UË Á◊ø¸ ∑‘§ ≈UÈ∑§«∏Ù¥ ∑§Ù
¬Ë‚Ê ªÿÊ •ı⁄U ß‚ ¬Ê©«⁄U ∑§Ù „⁄U ⁄U¥ª, ¬Ù·∑§ ÃàflÙ¥ •ı⁄U ‚¥flŒË
Áfl‡Ê·ÃÊ•Ù¥ ∑§Ë „ÊÁŸ ∑‘§ Á’ŸÊ ∑§◊⁄U ∑‘§ ÃÊ¬◊ÊŸ ¬⁄U (ww-xÆ Á«ª˝Ë
‚¥≈UËª̋«) }-vÆ ◊„ËŸ ∑‘§ Á‹∞ ÷¥«ÊÁ⁄UÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§ÃÊ „Ò–

‹fláÊ (w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) •ı⁄U ‚⁄U‚Ù¥ ∑‘§ ’Ë¡ (Æ.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) ∑§Ê ¬˝ÿÙª
∑§⁄UÃ „È∞ ‹ÒÁÄU≈U∑§ ∞Á‚« Á∑§áflŸ ∑‘§ ◊Êäÿ◊ ‚ πË⁄U ∑§Ê ¬˝Ù-’ÊÚÿÙÁ≈U∑§
Á«¥̨∑§ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ– Á‡Ê◊‹Ê Á◊ø¸ ∑‘§ SflÊŒ ∑‘§ ‚ÊÕ •ŸÈ¬ÍÁ⁄UÃ ⁄U«Ë
≈UÍ ‚fl¸ ¬˝Ù-’ÊÚÿÙÁ≈U∑§ Á«¥̨∑§ ◊¥ ≈UË ∞‚ ∞‚ w.y, ¬Ë ∞ø x.{ •ê‹ÃÊ
Æ.w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ, ≈UÒÁŸŸ { Á◊.ª˝Ê./vÆÆ Á◊.‹Ë. •ı⁄U ‹ÒÄU≈UÙ’ÒÁ‚‹‚ ¬˝¡ÊÁÃ
∑‘§ vÆ{ ∑§Ê©¥≈U/Á◊.‹Ë. Õ •ı⁄U ß‚∑§Ë ©ëø ‚¥flŒË SflË∑§Êÿ¸ÃÊ ÕË–

◊‚Ê‹— ¡Êÿ»§‹ ∑§Ê ∞ç‹Ê≈UÊÚÁÄU‚Ÿ ‚¥ŒÍ·áÊ, ∑§Ë≈U ̌ ÊÁÃ •ı⁄U ©à¬ÊŒ
∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ ◊¥ Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑§Ë „ÊÁŸ ∑‘§ Á’ŸÊ ŒËÉÊÊ¸flÁœ ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑‘§
Á‹∞ vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ÁŸflÊ¸Ã ÿÊ vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ N2 ¬⁄U ‚¥ª˝Á„Ã ∑§⁄UŸÊ •ÊŒ‡Ê¸
„Ò¥– ÁŸêŸ ÃÊ¬◊ÊŸ ¬⁄U Á¬‚Ë ªß¸ ŒÊ‹øËŸË ∑‘§ ¬Ê©«⁄U ◊¥ Á¬Ÿ Á◊‹ ∑§Ê
¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ M§¬ ‚ Á¬‚Ë ªß¸ ŒÊ‹øËŸË ∑‘§ Ÿ◊ÍŸ ∑§Ë
ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ Ã‹ •ı⁄U ∞Á‹ÿÙ⁄UÁ‚Ÿ ∑§Ë ◊ÊòÊÊ •Áœ∑§ ¬Êß¸ ªß¸–

•ı·œËÿ »§‚‹¥— •‡flª¥œÊ ∑‘§ ÁŸc∑§·¸áÊÙ¥ ◊¥ ÁflŒ∞Á»˝§Ÿ A, vw Á«-
•ÊÚÄU‚Ë ÁflŒ∞S≈̨Ê◊ÙŸÙ‹Êß≈U •ı⁄U ÁflŒ∞ŸÙ‹Êß≈U ŸÊ◊ ∑‘§ ÃËŸ ÁflŒ∞ŸÙ‹Êß«Ù
∑§Ë ¬„øÊŸ •ı⁄U ¬˝◊ÊòÊË∑§⁄UáÊ ∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ àflÁ⁄UÃ •ı⁄U ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ Ã⁄U‹
∑§Ù◊Ê≈UÙª˝Ê»§Ë ß‹ÄU≈˛Ù S¬̋ •ÊÿŸË∑§⁄UáÊ ≈U¥«◊ ◊Ê‚ S¬ÄU≈˛Ù◊Ò≈˛Ë (LC/
ESI-MS/MS ÁflÁœ Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß̧– ‡ÊÃÊfl⁄UË (∞S¬⁄UÊª‚ ⁄U‚Ë◊Ù‚‚)
◊¥ ◊ÈÅÿ ‚¬ÙÁŸŸ ∑§Ë ¬„øÊŸ •ı⁄U ¬˝◊ÊáÊË∑§⁄UáÊ ∑‘§ Á‹∞ HPLC-
ELSD ÁflÁœ Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸– ∑§◊⁄U ∑‘§ ÃÊ¬◊ÊŸ ¬⁄U ¡‹ •ı⁄U ◊ÕŸÊÚ‹
∑‘§ ‚ÊÕ ◊Ê◊¡Ù¥ (∞ÁŸ∑§ÙS≈U◊Ê ∞ÁÄU‚‹⁄U) ∑‘§ ∞Á⁄Uÿ‹ Á„S‚Ù¥ ∑‘§
ÁŸc∑§·¸áÊ ‚ SflÁ≈U¸ÿÊ◊ÊÁ⁄UŸ ∑§Ë •Áœ∑§Ã◊ ©¬¡ ¬˝ÊåÃ „Èß¸–

∑§¥ŒËÿ »§‚‹¥— •Ê‹Í ◊¥, ∑§È»§⁄UË Áø¬‚ÙŸÊ v ◊¥ ¬˝ÁÃ⁄UÙœË S≈UÊø¸ ◊ÊòÊÊ
÷¥«Ê⁄UáÊ ‚ ¬„‹ v Á◊.ª˝Ê./vÆÆ Á◊.ª˝Ê. ÕË •ı⁄U ÿ„ ∑§◊‡Ê— y •ı⁄U vw
Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U ~Æ ÁŒŸÙ¥ ∑‘§ ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑‘§ ’ÊŒ v.y •ı⁄U v.x Ã∑§ ’…∏
ªß¸– ∑§≈UÊß¸ ‚ øÊ⁄U ÿÊ ¿„ ‚åÃÊ„ ¬„‹ flÎÁh ◊¥Œ∑§Ù¥ (¬ÊÚÄU‹Ù’È≈˛Ê¡Ù‹
•ı⁄U ∞Õ̋‹) ∑‘§ ¬áÊË¸ÿ Á¿«∏∑§Êfl ‚ …⁄U ◊¥ ~Æ ÁŒŸÙ¥ Ã∑§ ‚¥ª˝Á„Ã Á∑§∞
•Ê‹È•Ù¥ ◊¥ ∑§¥ŒÙ¥ ∑§Ê •¥∑§È⁄UáÊ ◊äÿ◊ M§¬ ‚ Œ’ ªÿÊ–

ŒÍœ ◊¥ •¬◊Ê¡¸∑§ ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊŸÊ— ŒÍœ ∑‘§ •¬Á◊üÊ∑§Ù¥ ∑§Ë ‚ÍøË
◊¥ ‚¥Á‡‹c≈U ŒÍœ ŸflËŸÃ◊ ¬˝flÁc≈U „Ò– •¬◊Ê¡¸∑§ ‚¥Á‡‹c≈U ŒÍœ ∑‘§

∑§◊ ‹ÊªÃ ¬ÊÚ‹ËÕËŸ ≈Ò¥U≈U ◊¥ ÷¥«UÊÁ⁄UÃ Á‡Ê◊‹Ê Á◊ø¸

‚Ê¬ÁˇÊ∑§ •ÊŒ˝̧ÃÊ) ◊¥ x ÁŒŸÙ¥ Ã∑§ ⁄UπŸ ¬⁄U ÷Ê⁄U ◊¥ } ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§
∑§Ë ∑§◊Ë ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ÷Ê⁄U ◊¥ ∑‘§fl‹ w.w ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ∑§Ë ∑§◊Ë „Èß¸–

„⁄UË Á◊ø¸ ∑‘§ ¬Ê©«⁄U Ÿ ©ëø Áfl≈UÊÁ◊Ÿ ‚Ë (vÆz Á◊.ª˝Ê/vÆÆ ª˝Ê.) •ı⁄U
∑Ò§Áå‚Á‚Ÿ ◊ÊòÊÊ ∑§Ë ©¬ÁSÕÁÃ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ Áfl‡Ê· ◊„àfl ¬˝Ê# ∑§⁄U Á‹ÿÊ „Ò–
ß‚ ©à¬ÊŒ ∑§Ù Áfl∑§Á‚Ã ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ „⁄UË Á◊ø¸ ∑‘§ ÁŸˇÊÊÁ‹Ã ≈UÈ∑§«∏Ù¥ ∑§Ù
yÆ-zÆ Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U w-x ÉÊ¥≈U ∑‘§ Á‹∞ ‚ÙÁ«ÿ◊ ÄU‹Ù⁄UÊß« ÉÊÙ‹ ◊¥
¬⁄UÊ‚⁄UáÊË M§¬ ‚ Áfl‚Á⁄UÃ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U Á»§⁄U ©‚∑§Ë Ÿ◊Ë ∑§Ë ◊ÊòÊÊ

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„ÊŸË

„Á⁄UÃ ‡ÊÒflÊ‹ ‚Ê⁄U (GAe)

„Á⁄UÃ ‡ÊÒflÊ‹ ‚Ê⁄U (GAe), ∞∑§ ãÿÍ≈˛ÊSÿÈÁ≈U∑§‹, vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§,
¡Òfl ‚Á∑˝§ÿ ¬˝ÁÃŒÊ„Êà◊∑§ Ãàfl ∑§Ê •ŸÍΔÊ Á◊üÊáÊ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊÃÊ „Ò–
¡Ù«∏Ù¥ ∑‘§ ŒŒ¸ •ı⁄U ªÁΔÿÊ ∑§Ù ŒÍ⁄U ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊËÿ Á◊òÊflÃ˜ „Á⁄UÃ
¬˝ılÙÁª∑§Ë ∑‘§ ‚ÊÕ ‚◊Èº˝Ë π⁄U¬ÃflÊ⁄UÙ¥ ‚ ß‚ ÁŸc∑§Á·¸Ã Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò–
ÿ ªÁΔÿÊ ⁄UÙª ∑§Ù ÁŸÿ¥ÁòÊÃ ∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ‚¥Á‡‹c≈ ¬˝ÁÃŒÊ„Êà◊∑§ •ı·ÁœÿÙ¥
∑§Ê ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ Áfl∑§À¬ „Ò¥– ¡Ù«∏Ù¥ ∑‘§ ŒŒ¸ •ı⁄U ªÁΔÿÊ ⁄UÙª ∑‘§ ©¬øÊ⁄U ∑‘§
Á‹∞ flÃ¸◊ÊŸ ◊¥ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§∞ ¡ÊŸ flÊ‹ ∞‹Ù¬ÒÁÕ∑§ ©¬øÊ⁄U ‚ ’„ÈÃ
•flÊ¥¿ŸËÿ ŒÈc¬˝÷Êfl ÷Ë „ÙÃ „Ò¥ Áfl‡Ê·M§¬ ‚ ¡’ ßŸ •ı·ÁœÿÙ¥ ∑§Ê
‹ê’Ë •flÁœ ∑‘§ Á‹∞ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ÿ„U (GAe) ßŸ
∞‹Ù¬ÒÁÕ∑§ ‚¥M§¬áÊÙ¥ ∑§Ê „Á⁄UÃ Áfl∑§À¬ „Ò– ’…∏Ë „Èß¸ ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ •ı⁄U
ÁSÕ⁄UÃÊ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝ÁÃŒÊ„Êà◊∑§ Áfl‡Ê·ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ’ŸÊ∞ ⁄UπŸ ∑‘§ Á‹∞
‚Á∑˝§ÿ ÃàflÙ¥ ∑§Ù ⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ M§¬ ‚ •Á÷ÿÊ¥ÁòÊÃ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò •ı⁄U ÁŸêŸ
Ÿ◊Ë ◊ÊòÊÊ ◊¥ ¬Ò∑§ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– ““ŸÒø⁄U ∑Ò§å‚”” ∑Ò§«Ê‹Á◊Ÿ GAeTM

•¥ÁÃ◊ ¬˝ÿÙÄÃÊ•Ù¥ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ•Ù¥ ∑§Ù ¬Í⁄UÊ ∑§⁄UÃÊ „Ò–
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•ÁŸflÊÿ¸ ÉÊ≈U∑§ „Ò¥ •ı⁄U «ÿ⁄UË ŒÍœ ∑§Ê z-vÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ã∑§ •¬Á◊üÊáÊ
∑§⁄UŸ ∑‘§ Á‹∞ ßŸ∑‘§ ßSÃ◊Ê‹ ∑§Ë Á⁄U¬Ù≈U¸ ∑§Ë ªß¸ „Ò– ŒÍœ ◊¥ ´§áÊÊÿŸË
•¬◊Ê¡¸∑§Ù¥ («Êß Á«≈U¡¥̧ã≈U ∑§ÊÚê¬‹ÒÄU‚ ÁŸc∑§·¸áÊ ÁflÁœ) ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊŸ
∑‘§ Á‹∞ ∞∑§ ŸÿÊ ¬⁄UËˇÊáÊ Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ ÕÊ– Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸
àflÁ⁄UÃ ⁄U¥ª ¬⁄U •ÊœÊÁ⁄UÃ ÁflÁœ •Áœ∑§ ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ „Ò •ı⁄U ÿ„ ¬Ê¥ø
Á◊Ÿ≈UÙ¥ ‚ ÷Ë ∑§◊ ‚◊ÿ ◊¥ ¬Á⁄UáÊÊ◊ ©¬‹éœ ∑§⁄UÊÃË „Ò– ß‚ ÁflÁœ ◊¥
¬„øÊŸ ∑§Ë ‚Ë◊Ê ŒÍœ ◊¥ Æ.Æw ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ‹’Ù‹ËŸ „Ò– •ãÿ ‚Ê◊Êãÿ
•¬Á◊üÊ∑§ •ı⁄U ‚¥⁄UˇÊË Áfl∑§Á‚Ã ¬⁄UËˇÊáÊ ◊¥ „SÃˇÊ¬ Ÿ„Ë¥ ∑§⁄UÃ– ß‚
¬⁄UËˇÊáÊ ∑‘§ Á‹∞ Á∑§‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U ∑‘§ ©¬∑§⁄UáÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ Ÿ„Ë¥ „ÙÃË
•ı⁄U ¬⁄UËˇÊáÊ •Á÷∑§◊¸∑§ ∑§Ù ’ŸÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§∞ ª∞ ÃàflÙ¥
∑§Ë ‹ÊªÃ ’„ÈÃ ∑§◊ „ÙÃË „Ò–

¬ÊÚ‹ËÁ»§ŸÊÚ‹ ‚Ã (S≈˛Ê’⁄UË) ¬˝’Á‹Ã Á’‹Êß¸U Œ„Ë— ÁŸêŸ ∑Ò§‹Ù⁄UË
flÊ‹ S≈˛Ê’⁄UË ¬ÊÚ‹ËÁ»§ŸÊÚ‹ (∞‚ ’Ë ¬Ë ¬Ë) ¬˝’Á‹Ã Á’‹Êß¸U Œ„Ë ∑§Ê
’„Ã⁄U SflÊŒ •ı⁄U ’„UÃ⁄U M§¬ „ÙÃÊ „Ò •ı⁄U ß‚◊¥ ÃÈ‹ŸËÿ ‚¥⁄UøŸÊà◊∑§
ÃÕÊ ÷ıÁÃ∑§-⁄UÊ‚ÊÿÁŸ∑§ ¬˝Êø‹ (¡‹ œÊ⁄UáÊ ̌ Ê◊ÃÊ •ı⁄U ÁflS∑§ÊÁ‚ÃÊ)
„ÙÃ „Ò¥– ∞‚ ’Ë ¬Ë ¬Ë ¬˝’Á‹Ã Á’‹Êß¸U Œ„Ë ∑§Ë •ê‹ÃÊ ÕÙ«∏Ë ‚Ë •Áœ∑§
ÕË– Áfl∑§Á‚Ã ©à¬ÊŒ ∑§Ë ¬˝ÁÃ-•ÊÚÄU‚Ë∑§Ê⁄U∑§ ªÁÃÁflÁœ •ı⁄U ∑§È‹
Á»§ŸÊÚ‹ ◊ÊòÊÊ •ŸÈ¬øÊÁ⁄UÃ ∑§Ë ÃÈ‹ŸÊ ◊¥ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚ •Áœ∑§ ÕË–
‚¥flŒË Áfl‡‹·áÊ ‚ ÿ„ ß¥ÁªÃ „È•Ê Á∑§ ß‚ ©à¬ÊŒ ∑§Ù ¡’ |-} Á«ª˝Ë
‚¥≈UËª̋« ¬⁄U ÷¥«ÊÁ⁄UÃ Á∑§ÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò ÃÙ ÿ„ ŒÙ ‚#Ê„ Ã∑§ SflË∑§Êÿ¸ „ÙÃÊ
„Ò •ı⁄U ß‚∑§Ë ¬˝ÁÃ-•ÊÚÄU‚Ë∑§Ê⁄U∑§ ªÁÃÁflÁœ •ı⁄U ∑§È‹ Á»§ŸÊÚÁ‹∑§ ◊ÊòÊÊ
◊¥ ∑§Ùß¸ Áfl‡Ê· •¥Ã⁄U Ÿ„Ë¥ •ÊÃÊ–

ŒÍœ ◊¥ ∞ç‹Ê≈UÊÚÁÄU‚Ÿ M1 ∑‘§ Á‹∞ ’ÊÚÿÙÁø¬ ¬⁄U ‹ÉÊÈ∑Î§Ã
’Ë¡ÊáÊÈ •ÊœÊÁ⁄UÃ •Ê◊Ê¬Ÿ— ’ÊÚÿÙÁø¬ •ÊœÊÁ⁄UÃ ¬˝ılÙÁª∑§Ë ◊¥
©à∑Î§c≈ ÄflÊÊ¥≈U◊ ŒˇÊÃÊ, ∞∑§‹ »§Ù≈UÊÚŸ SÃ⁄U ¬⁄U Á‚ÇŸ‹ ∑§Ù ª˝„áÊ ∑§⁄UŸ
∑§Ë ˇÊ◊ÃÊ •ı⁄U ãÿÍŸÃ◊ ¬ÎcΔUËÿ ‡ÊÙ⁄U „ÙÃÊ „Ò– ∑§Êÿ¸¬⁄U∑§ ªÙÀ« Áø¬
¬⁄U ŒÍœ ◊¥ ∞ç‹Ê≈UÊÚÁÄU‚Ÿ M1 ∑§Ê ¬ÃÊ ‹ªÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ‹ÉÊÈ∑Î§Ã ’Ë¡ÊáÊÈ
•ÊœÊÁ⁄UÃ •Ê◊Ê¬Ÿ Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ß‚∑‘§ Á‹∞ ŒÍœ (25μl) •ı⁄U
•ãÿ •Á÷∑§◊¸∑§Ù¥ (0.5μl) ∑§Ë ãÿÍŸÃ◊ ◊ÊòÊÊ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ „ÙÃË
„Ò– Ÿ∞ •Ê◊Ê¬Ÿ ∑§Ë ©ëøÃ⁄U ‚¥flŒŸ‡ÊË‹ÃÊ (0.5 ppb) ÕË–

≈UÊß¬ - II ◊œÈ◊„ ∑‘§ Á‹∞ ¡ß¸ •ı⁄U ŒÍœ •ÊœÊÁ⁄UÃ ¬˝Ù’ÊÚÿÙÁ≈U∑§
Á∑§ÁáflÃ ©à¬ÊŒ— ‹ÒÄU≈UÙ’ÒÁ‚‹‚ ⁄UÒêŸÊÚ‚‚ (∞‹ ¡Ë ¡Ë) flÊ‹ ¡ß¸
•ÊœÊÁ⁄UÃ ¬˝Ù’ÊÚÿÙÁ≈U∑§ Á∑§ÁáflÃ ŒÈÇœ ©à¬ÊŒ ∑§Ê ÁŸM§¬áÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U
ÁflS≈UÊ⁄U øÍ„Ù¥ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞ ¬⁄UπŸ‹Ë ∑‘§ ’Ê„⁄U ≈UÊß¬ II ◊œÈ◊„
◊¥ ß‚∑‘§ ¬˝÷Êfl ∑§Ê •äÿÿŸ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– •ŸÈ∑˝§Á◊∑§ •ı⁄U ¬̋⁄UáÊ •äÿÿŸ
∑‘§ Œı⁄UÊŸ ≈UÊß¬ II ◊œÈ◊„ flÊ‹ øÍ„Ù¥ ◊¥ ⁄UQ§ Ç‹Í∑§Ù¡∏ SÃ⁄U (x{.y{-yz
¬˝ÁÃ‡ÊÃ) HBA1c, •ÊÚÄU‚Ë«Á≈Ufl ¬˝ÁÃ’‹, ∑§Ù‹S≈˛ÊÚ‹ (}.Æy ‚
vx.z} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) •ı⁄U Á≈˛Ç‹Êß‚Á⁄U«˜‚ (v}.{{ ‚ xÆ.x} ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) SÃ⁄U
’„ÈÃ •Áœ∑§ ÉÊ≈U ªÿÊ– •ŸÈ∑˝§Á◊∑§ •äÿÿŸ ◊¥ •Ê‡ÊÊ¡Ÿ∑§ ¬Á⁄UáÊÊ◊
¬˝ÊåÃ Á∑§∞ ª∞– •äÿÿŸ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ∑§È¿ ¡ËŸÙ¥ ¡Ò‚ ¡Ë.∞‹.ÿÍ.≈UË. - y,
•Êß¸.•Ê⁄U.∞‚.- w, ¬Ë.¬Ë.∞.•Ê⁄U.-flÊß¸., ∑§Ë •Á÷√ÿ¥¡ŸÊ ’…∏ ªß¸ •ı⁄U
TNF-α •ı⁄U IL-6 ∑§Ë •Á÷√ÿ¥¡ŸÊ ÉÊ≈U ªß¸– ¡ß¸ •ı⁄U ŒÍœ •ÊœÊÁ⁄UÃ
¬˝Ù’ÊÚÿÙÁ≈U∑§ Á∑§ÁáflÃ ©à¬ÊŒÙ¥ Ÿ ≈UÊß¬ II ◊œÈ◊„ ∑‘§ ’…∏Ÿ ◊¥ ¡ß¸ •ı⁄U
¬˝Ù’ÊÚÿÙÁ≈U∑§ ∑‘§ ‚„∑§◊Ë¸ ¬˝÷Êfl ∑§Ù ¬˝ŒÁ‡Ê¸Ã Á∑§ÿÊ •ı⁄U ß‚ ≈UÊß¬ II
◊œÈ◊„ ‚ ‹«∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ ÷Ù¡Ÿ ∑§Ê ⁄UˇÊÊà◊∑§ ∑§flø ◊ÊŸÊ ¡Ê
‚∑§ÃÊ „Ò–

◊Ù«∏ ¡Ê ‚∑§Ÿ flÊ‹ ¬Ê©UøÙ¥ ◊¥ ◊Ê¥‚ ∑‘§ ¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ ©à¬ÊŒ—
¬Ê⁄UŒ‡ÊË¸ •ı⁄U •¬Ê⁄UŒ‡ÊË¸ ‹øË‹ ◊Ù«∏ ¡Ê ‚∑§Ÿ flÊ‹ ¬Ê©UøÙ¥ ◊¥ πÊŸ ∑‘§
Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U (•Ê⁄.≈UË.ß¸.) •ı⁄U ÁŸœÊŸË Á≈U∑§Ê™§ ÷Ê⁄UÃËÿ ◊Ê¥‚ ∑§Ë
¬Ê⁄U¥¬Á⁄U∑§ Á∑§S◊Ù¥ ¡Ò‚ ∑§⁄UË, πËŸÊ, ‚Í¬ ∑‘§ Á‹∞ ¬˝ılÙÁªÁ∑§ÿÊ¥ Áfl∑§Á‚Ã
∑§Ë ªßZ– ßŸ ¬Ê©UøÙ¥ ∑§Ù vw ◊„ËŸ Ã∑§ ⁄Uπ ¡Ê ‚∑§Ÿ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ∞¥ ÕË¥–

◊Ê¥‚ ∑§Ë ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ— ÷Ò¥‚ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ∑§Ë S≈UË∑§Ù¥ ∑§Ë ªÈáÊflûÊÊ •ı⁄U
ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ ∑§Ù ’…∏ÊŸ ∑‘§ Á‹∞ •ÁÃ-‡ÊËÃŸ •ı⁄U ÁŸflÊ¸Ã ¬Ò∑‘§Á¡¥ª

¬˝ılÙÁª∑§Ë Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸– ß‚ ¬˝Á∑˝§ÿÊ ‚ ÃÊ¡ ÷Ò¥‚ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ∑§Ë
S≈UË∑§Ù¥ ∑§Ë ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ ∑§Ù Á’ŸÊ »˝§ËÁ¡¥ª ∑‘§ x ◊„ËŸÙ¥ Ã∑§ ’…∏ÊÿÊ ¡Ê
‚∑§Ê, •ı⁄U ßU‚∑§ mUÊ⁄UÊ ◊Ê¥‚ ¬˝‚¥S∑§Ê⁄U∑§Ù¥ •ı⁄U ÷Ò¥‚ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ∑‘§ ÁŸÿÊ¸Ã∑§Ù¥
∑‘§ Á‹∞ Á«˛¬ „ÊÁŸ, üÊ◊ ¬˝÷Ê⁄U, ÷¥«Ê⁄UáÊ •ı⁄U ¬Á⁄Ufl„Ÿ ‹ÊªÃ, Á’¡‹Ë
•ı⁄U SÕÊŸ ∑§Ë •Êfl‡ÿ∑§ÃÊ ∑§Ù ’„ÈÃ •Áœ∑§ ∑§◊ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑§Ê–

∑§Êÿ¸¬⁄U∑§ ¬ÈŸ— ‚¥⁄UÁøÃ ◊Ê¥‚ ©à¬ÊŒ— ¬ÈŸ— ‚¥⁄UÁøÃ ◊≈UŸ øÊÚ¬ ∑§Ù
z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊≈U⁄U ∑‘§ Á¿‹∑§Ù¥ ∑‘§ øÍáÊ¸ ‚ (¡‹ÿÙÁ¡Ã v—v) •ı⁄U z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
©’‹ „È∞ •ı⁄U ◊Ò‡Ê Á∑§∞ ª∞ •Ê‹È•Ù¥ ‚ ‚¥M§Á¬Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ß‚ ©à¬ÊŒ
◊¥ ÃÈ‹ŸÊà◊∑§ M§¬ ‚ ¬∑§ÊŸ ∑§Ë ©ëø ˇÊ◊ÃÊ (}|.Æw ¬˝ÁÃ‡ÊÃ), ’„ÈÃ
•ë¿Ë ÁŒπÊfl≈U, SflÊŒ ÕÊ •ı⁄U ß‚ ‚◊ª˝ M§¬ ‚ SflË∑§Ê⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ–
ß‚◊¥ v ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ß◊‹Ë ∑‘§ ’Ë¡ ∑§Ê ¬Ê©«⁄U ÿÊ ç‹ÒÄU‚ ‚Ë« ∑§Ê øÍáÊ¸ •ı⁄U
Æ.v ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ª◊ ≈˛ÊªÊ‚Ê¥Õ ÿÊ Æ.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ª◊ •Ê∑§Á‡ÊÿÊ Á◊‹ÊŸ ‚
¬ÈŸ— ‚¥⁄UÁøÃ ◊≈UŸ øÊÚ¬Ê¥ ∑§Ë ’Êß¥Á«¥ª ̌ Ê◊ÃÊ •ı⁄U ªΔŸ ’„ÈÃ •Áœ∑§ ’…∏
ªß¸– ÿ ©à¬ÊŒ ⁄U»§˝Ë¡⁄UÁ≈U« ÃÊ¬◊ÊŸ (4±1°C) ¬⁄U vz ÁŒŸÙ¥ ∑‘§ Á‹∞ Á≈U∑‘§
⁄U„ ‚∑§Ã „Ò¥ •ı⁄U ‚¥flŒË SÃ⁄U ¬⁄U ß‚ •ë¿Ê ‚ ’„ÈÃ •ë¿Ê ¬ÊÿÊ ªÿÊ–
¬ÈŸ— ‚¥⁄UÁøÃ ÷Ò¥‚ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ∑§Ë S≈UË∑§Ù¥ ∑‘§ ¬˝’‹Ë∑§⁄UáÊ ∑‘§ Á‹∞ v ¬˝ÁÃ‡ÊÃ
’‹ ¬Ê©«⁄U •ı⁄U Æ.z ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊ı‚ê’Ë ∑‘§ Á¿‹∑§Ù¥ ∑‘§ øÍáÊ¸ ∑§Ù ßc≈UÃ◊
¬ÊÿÊ ªÿÊ– ¬˝’Á‹Ã ©à¬ÊŒÙ¥ ∑§Ë ⁄U»˝§Ë¡⁄UÁ≈U« ÁŸœÊŸË •ÊÿÈ wÆ ÁŒŸ ∑§Ë
ÕË •ı⁄U ‚¥flŒË SÃ⁄U ¬⁄U ß‚ •ë¿Ê •ı⁄U ’„ÈÃ •ë¿Ê ¬ÊÿÊ ªÿÊ–

•¥«Á⁄UÄÃ ¬‡ÊÈ•Ù¥ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ‚ ©à¬ÊŒ— •¥«Á⁄UQ§ ◊ÈÁª¸ÿÙ¥ ∑‘§ ◊Ê¥‚
‚ ’ŸÊÿ ªÿ ÁŸœÊŸË Á≈U∑§Ê™§ ¬∑§ÊŸ ∑‘§ Á‹∞ ÃÒÿÊ⁄U ◊Ë≈U Á⁄U¥Ç‚ Á¡‚◊¥
vÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ øÊfl‹ ∑§Ê •Ê≈UÊ ‡ÊÊÁ◊‹ ÕÊ, ‚’‚ •Áœ∑§ SflË∑§Êÿ¸ ¬ÊÿÊ
ªÿÊ– ∑§◊⁄U ∑‘§ ÃÊ¬◊ÊŸ ¬⁄U ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑‘§ yzfl¥ ÁŒŸ Ã∑§ ÷Ë ©à¬ÊŒ ∑§Ë
ªÈáÊflàÃÊ ◊¥ ∑§Ùß¸ Áfl‡Ê· ¬Á⁄UflÃ¸Ÿ ÁŒπÊß¸ Ÿ„Ë¥ ÁŒÿÊ– ÷Ò¥‚ ∑‘§ ÁflÁ÷ãŸ
•Ù»‘§‹Ù¥ ∑‘§ ‚◊Êfl‡ÊŸ ‚ ¬Ê‹ÃÍ ¬‡ÊÈ•Ù¥ ∑‘§ Á‹∞ ‡ÊÈc∑§ ÷Ù¡Ÿ Áfl∑§Á‚Ã
Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ÿ„ ÷Ù¡Ÿ •Ù»‘§‹ ◊Ë‹, ‚ÙÿÊ ◊Ë‹ •ı⁄U •ŸÊ¡Ù¥ ∑‘§ •Ê≈UÙ¥
∑§Ù Á◊‹Ê∑§⁄U ©‚ ∞∑§ ÉÊ¥≈U ∑‘§ Á‹∞ vzÆ Á«ª˝Ë ‚¥≈UËª̋« ¬⁄U ’∑§ ∑§⁄UÃ
„È∞ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ‚÷Ë ¬Á⁄UflÃ¸ SflË∑§Êÿ¸ Õ–

¬‡ÊÈ-flœ •ı⁄U ◊Ê¥‚ ¬˝‚¥S∑§⁄UáÊ ©¬∑§⁄UáÊ— ◊ı¡ÍŒÊ ÷Ê⁄UÃËÿ
ÁSÕÁÃÿÙ¥ ◊¥ zÆ-vÆÆ ¿Ù≈U M§◊ãÕË ÷«∏Ù¥ •ı⁄U ’∑§Á⁄UÿÙ¥ ∑§Ê flœ ∑§⁄UŸ
∑‘§ Á‹∞ ©¬ÿÈÄÃ flœ‡ÊÊ‹Ê ∑§Ë ◊ÊÚ«‹ ÿÙ¡ŸÊ ∑§Ê Á«¡ÊßŸ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ
ªÿÊ– flœ‡ÊÊ‹Ê ∑‘§ ÁflÁ÷ãŸ ÉÊ≈U∑§Ù¥ ∑§Ë ÁSÕÁÃ ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U ⁄UπË ªß¸ Á¡‚‚
Á∑§ ¬ıÁc≈U∑§ ◊Ê¥‚ ¬˝ÊåÃ Á∑§ÿÊ ¡Ê ‚∑‘§– ◊ÊŸflÙÁøÃ Ã⁄UË∑‘§ ‚ flœ ∑§⁄UŸ
∑‘§ Á‹∞ •ı⁄U ‚»§Êß¸ ‚ «̨Á‚¥ª ∑§ÊÿÙZ ∑‘§ Á‹∞ ⁄U‚≈̨Ÿ⁄U, S≈UŸ⁄U •ı⁄U
•Ùfl⁄U„« ⁄U‹ ¡Ò‚ ©¬∑§⁄UáÊÙ¥ ∑§Ê Á«¡ÊßŸ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ

»‘§Á’˝∑§ ∑§Ê ¬˝‚¥S∑§⁄UáÊ— ∞∑§ ¬˝ÙÁ≈U∞‚ ∞ã¡Êß◊ •ÊœÊÁ⁄UÃ Á»§ÁŸÁ‡Ê¥ª

‚»§‹ÃÊ ∑§Ë ∑§„ÊŸË

‚Ë.•Êß¸.∞» ≈UË.- OPex (•Ù¬ÄU‚) (•ÙÿS≈U⁄U
¬å≈UÊß« ‚Ã) Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ

∞∑§ πÊl •ÙÿS≈U⁄U (∑˝§Ê‚ÙS≈UÁ⁄UÿÊ ◊Ê«⁄UÊ‚Áã‚‚) ¬å≈UÊß« •ÊœÊÁ⁄UÃ
ãÿÍ≈˛ÊSÿÈÁ≈U∑§‹ •Ù¬ÄU‚ Áfl∑§Á‚Ã Á∑§ÿÊ ªÿÊ– •Ù¬ÄU‚ ∞∑§ •ÙÿS≈U⁄U
¬å≈UÊß« •ı⁄U •ÙÿS≈U⁄U ¬˝Ù≈UËŸ ‚Ê¥Œ˝áÊ ∑§Ê vÆÆ ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ Á◊üÊáÊ
„Ò Á¡‚◊¥ •Ÿ∑§ ¡Òfl ªÁÃÁflÁœÿÊ¥ „ÙÃË „Ò¥ ¡Ò‚ ¬˝ÁÃŒÊ„Êà◊∑§, ¬˝ÁÃ-
•ÊÚÄU‚Ë«¥≈U •ı⁄U ¬˝ÁÃ-¡ËflÊÁáfl∑§ Áfl‡Ê·ÃÊ∞¥– ∞ã¡Êß◊Ë ÁflÁœ ∑§Ê ¬˝ÿÙª
∑§⁄UÃ „È∞ •ÙÿS≈U⁄U ¬å≈UÊß« ‚Ê⁄U‚Ã ÃÒÿÊ⁄U Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ß‚◊¥ ¬˝ÁÃ
•ÊÚÄU‚Ë«¥≈U ¬˝÷Êfl ‡ÊÊÁ◊‹ ¬ÊÿÊ ªÿÊ– ‚ÊÕ „Ë ß‚ ‚Ê⁄U‚Ã Ÿ ¬⁄UπŸ‹Ë ◊¥
ÁŸflÁ‡ÊÃ ∞S∑§Ê’¸≈U Few+ ‚ øÍ„ ∑‘§ Á¡ª⁄U ◊¥ Á‹Á¬« ¬⁄ •ÊÚÄU‚Ë«‡ÊŸ
∑§Ê •ı⁄U ¬⁄UπŸ‹Ë ◊¥ ÁŸflÁ‡ÊÃ „Êß«˛Ù¡Ÿ ¬⁄U•ÊÚÄU‚Êß« ‚ ◊ÁSÃc∑§ ◊¥
¬⁄U•ÊÚÄU‚Ë«‡ÊŸ ∑§Ê ÁŸ⁄UÙœŸ Á∑§ÿÊ– ÿ„ ◊ÊŸ Á‹ÿÊ ªÿÊ „Ò Á∑§ ‚Á∑§ÿ
¬˝ÁÃ •ÊÚÄU‚Ë«¥≈U ¬å≈UÊß« Ç‹Í≈UÊÕÊßÿÊŸ ¬⁄U•ÊÚÄU‚Ë«¡ ¬˝áÊÊ‹Ë ∑§Ù ‚¥⁄UÁˇÊÃ
∑§⁄UÃ „Ò¥, Á¡‚ Á∑§ ß‚∑§Ë ‡ÊÁQ§◊ÊŸ ¬˝ÁÃ •ÊÚÄU‚Ë∑§Ê⁄U∑§ ˇÊ◊ÃÊ•Ù¥ ∑‘§ M§¬
◊¥ ¬„øÊŸÊ ªÿÊ „Ò •ı⁄U ÿ ∑§ÙÁ‡Ê∑§Ê•Ù¥ ∑§Ù Á‹Á¬« ¬⁄U•ÊÚÄU‚Ë«‡ÊŸ •ı⁄U
Á¤ÊÀ‹Ë ∑§Ë ‚¥⁄UøŸÊ ◊¥ „ÊÁŸ∑§Ê⁄U∑§ ¬˝÷ÊflÙ¥ ‚ ’øÊÃ „Ò¥–
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¬˝Á∑˝§ÿÊ Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸ Á¡‚Ÿ øÙ∑§‹Ê ™§Ÿ ‚ ≈U˜flË« »‘§Á’˝∑§ ∑§Ë
◊ÎŒÈÃÊ/⁄Uπ-⁄UπÊfl ∑§Ù SflË∑Î§Ã SÃ⁄U Ã∑§ ‚ÈœÊ⁄UÊ– ß‚Ÿ •¥ªÙ⁄UÊ-÷Ê⁄UÃ
◊⁄UËŸÙ ‡ÊÊÚ‹Ê¥ ∑§Ë ⁄U‡Ê ∑§Ë ¤Ê«∏Ÿ flÊ‹Ë Áfl‡Ê·ÃÊ ∑§Ù ◊„àfl¬ÍáÊ¸ M§¬ ‚
∑§◊ ∑§⁄U ÁŒÿÊ–

•π⁄UÙ≈U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ •ı⁄U •ŸÊ⁄U ∑‘§ Á¿‹∑‘§ ∑‘§ ÁŸc∑§·¸áÊÙ¥ ◊¥ ∑§Ë«∏Ù¥
∑§Ù ŒÍ⁄U ⁄UπŸ ∑§Ë Áfl‡Ê·ÃÊ∞¥ „ÙÃË „Ò¥ •ı⁄U ⁄U¥ªŸ ∑‘§ Œı⁄UÊŸ ⁄U¥ª-’¥œ∑§Ù¥ ∑§Ù
Á◊‹ÊŸ ‚ ⁄U¥ªË ªß¸ ‚Ê◊ª˝Ë ∑§Ë ∑§Ë≈U ¬˝ÁÃ⁄UÙÁœÃÊ Áfl‡Ê·ÃÊ∞¥ ’…∏ ¡ÊÃË „Ò¥–

«˛ª •flÁ‡Êc≈U •ı⁄U ¬ÿÊ¸fl⁄UáÊËÿ ¬˝ŒÍ·∑§— ∞Ÿ˝Ùç‹ÙÄU‚ÊÁ‚Ÿ ∑‘§
‚¥Œ÷¸ ◊¥ ◊Ê¥‚ •ı⁄U ŒÍœ ◊¥ «˛ª •flÁ‡ÊCÙ¥ ∑§Ê Áfl‡‹·áÊ Á∑§ÿÊ ªÿÊ–
•L§áÊÊø‹ ¬˝Œ‡Ê ‚ ÿÊÚ∑§ ∑‘§ ◊Ê¥‚ •ı⁄U ŒÍœ ∑‘§ Ÿ◊ÍŸ ∞∑§ÁòÊÃ Á∑§∞
ª∞– ∞∑§ÁòÊÃ Á∑§∞ ª∞ ÿÊÚ∑§ ∑‘§ ◊Ê¥‚ ◊¥ ‚ v|.y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ ◊¥
∞Ÿ˝Ù»§‹ÙÄU‚ÊÁ‚Ÿ ∑‘§ •ı‚ÃŸ y.Æ{ ng/g ‚Ê¥º˝áÊ ∑§Ê ¬˝Œ‡Ê¸Ÿ Á∑§ÿÊ
•ı⁄U wv.|y ¬˝ÁÃ‡ÊÃ Ÿ◊ÍŸ ¬˝◊ÊòÊË∑§⁄UáÊ ∑§Ë ‚Ë◊Ê ‚ ŸËø (∞‹ •Ù
ÄUÿÍ) Õ– ÿÊÚ∑§ ∑‘§ ŒÍœ ◊¥ ∞Ÿ˝Ù»§‹ÙÄU‚ÊÁ‚Ÿ ∑§Ê •ı‚Ã ‚Ê¥º˝áÊ Æ.zvy
‚ v.yyw μg/ml ∑§Ë ⁄U¥¡ ∑‘§ ‚ÊÕ Æ.}|v μg/ml ÕÊ–

ÿÊÚ∑§ ∑‘§ ◊ÍòÊ, ◊‹ •ı⁄U ™§Ÿ ◊¥ •Ê‚̧ÁŸ∑§ ‚Ê¥Œ˝áÊ ∑§Ê ÁŸœÊ¸⁄UáÊ Á∑§ÿÊ
ªÿÊ– ¬Á⁄UáÊÊ◊ ‚ ¬ÃÊ ø‹Ê Á∑§ ™§Ÿ ◊¥ •Ê‚̧ÁŸ∑§ ‚Ê¥º˝áÊ ¬Á‡ø◊ ’¥ªÊ‹,
÷Ê⁄UÃ ∑‘§ ‚¥ŒÍÁ·Ã ˇÊòÊ ∑‘§ ¬‡ÊÈ•Ù¥ ∑‘§ ⁄UÙ◊Ù¥ ‚ ÃÈ‹ŸËÿ ÕÊ ¡’Á∑§ ÿÊÚ∑§
∑‘§ ◊ÍòÊ •ı⁄U ◊‹ ◊¥ •Ê‚̧ÁŸ∑§ ‚Ê¥º˝áÊ ’„ÈÃ ∑§◊ Õ–

•⁄UÁ’ÿŸ ‚◊ÈŒ˝ ◊¥ ◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ∑§Ù ¬∑§«∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ ◊„Ê¡Ê‹—
◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ¡ÙÁ∑§ ª„⁄U ‚◊Èº˝ ∑‘§ ¡Ê‹¬ÙÃ ◊¥ ÁüÊê¬ ∑‘§ ‚ÊÕ „Ë ¬∑§«∏
¡ÊÃ „Ò¥, ∑§Ù ©Ÿ∑‘§ ∑§◊ Á’∑˝§Ë ◊ÍÀÿ ∑‘§ ∑§Ê⁄UáÊ »‘§¥∑§ ÁŒÿÊ ¡ÊÃÊ „Ò– Ÿß¸
Áfl∑§Á‚Ã ∑§Ë ªß¸ ¬∑§«∏Ÿ ∑‘§ ’ÊŒ ∑§Ë ¡ÊŸ flÊ‹Ë ©¬ÿÙÁªÃÊ •ı⁄U ◊ÍÀÿ
‚¥flœ¸Ÿ Ÿ ÿ„ ß¥ÁªÃ Á∑§ÿÊ Á∑§ ÿÁŒ ◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ∑§Ù Áflfl∑§‚ê◊Ã M§¬
‚ ßSÃ◊Ê‹ Á∑§ÿÊ ¡Ê∞ ÃÙ ÿ„ ◊àSÿ ¬˝Ù≈UËŸ ∑‘§ ◊„àfl¬ÍáÊ¸ dÙÃ ’Ÿ
‚∑§Ã „Ò¥ •ı⁄U ‹ÙªÙ¥ ∑§Ë ¬Ù·ÁáÊ∑§ ‚È⁄UˇÊÊ ◊ ÿÙªŒÊŸ Œ ‚∑§Ã „Ò¥–
•⁄UÁ’ÿŸ ‚◊Èº˝ ◊¥ ÷Ê⁄UÃ ∑‘§ ŒÁˇÊáÊ ¬Á‡ø◊Ë Ã≈U ¬⁄U ◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ∑§Ù

‚ÃÃ M§¬ ‚ ¬∑§«∏Ÿ ∑‘§ Á‹∞ y~.z ◊Ë. ∑§Ê ◊äÿ ¡‹ ◊„Ê¡Ê‹ Áfl∑§Á‚Ã
Á∑§ÿÊ ªÿÊ–

◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ‚ ©à¬ÊŒ Áfl∑§Ê‚— ª„⁄U ‚◊ÈŒ˝ ∑‘§ ‚¥‚ÊœŸ «ÊÿÊ»§Ê‚
flÊ≈UÊ‚Ë ◊ÊßÄ≈UÙÁ»§« ‚ ’Ò≈U⁄U flÊ‹ •ı⁄U ’̋« flÊ‹ ©à¬ÊŒ ÃÒÿÊ⁄U Á∑§∞
ª∞– ÿ ©à¬ÊŒ ÷¥«Ê⁄UáÊ ∑‘§ vw ◊„ËŸ ’ÊŒ ÷Ë SflË∑§Êÿ¸ „ÙÃ „Ò¥– Áfl‡Ê·ôÊÃÊ
©à¬ÊŒ ¡Ò‚ ◊Ù◊Ù •ı⁄U ⁄UÙ‹ «ÊÿÊ»§Ê‚ flÊ≈UÊ‚Ë ∑‘§ ¬∑§Êÿ „È∞ ∑§Ë◊ ‚
ÃÒÿÊ⁄U Á∑§∞ ª∞ •ı⁄U ©ã„¥ ‚¥flŒË ◊ÍÀÿÊ¥∑§Ÿ ¬⁄ ’„ÈÃ ©ëø ∑§ÙÁ≈U ∑§Ê
¬ÊÿÊ ªÿÊ–

∑§Ù‹Ò¡Ÿ ¬å≈UÊß«— ◊àSÿ ‚Á„Ã ∑§‡ÊM§∑§Ë ¬‡ÊÈ•Ù¥ ◊¥ ¬Ê∞ ¡ÊŸ flÊ‹
¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ M§¬ ‚ ’ŸŸ flÊ‹ ¬˝Ù≈UËŸÙ¥ ∑‘§ ∞∑§ flª¸ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ ∑§Ê •ı·œËÿ,
¬˝‚ÊœŸ •ı⁄U »§Ù≈UÙª˝Ê»§Ë ©lÙª ◊¥ •Ÿ∑§ ¬˝∑§Ê⁄U ‚ ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ ¡Ê
‚∑§ÃÊ „Ò– ⁄UÙ„Í (‹Á’ÿÙ ⁄UÙÁ„ÃÊ) •ı⁄U ∑§Ã‹Ê (∑§Ã‹Ê ∑§Ã‹Ê) ∑‘§
‡ÊÀ∑§Ù¥ ‚ ◊àSÿ ¬Ò◊ÊŸ ∑‘§ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ ¬å≈UÊß« ÃÒÿÊ⁄U Á∑§∞ ª∞– ¬˝àÿ∑§ ¡‹
•¬ÉÊ≈U¡ ‚ ÁflÁ‡Êc≈U ¬å≈UÊß«Ù¥ ∑§Ù øÈŸÊ ªÿÊ •ı⁄U ©ã„¥ «≈UÊ’‚ ∑‘§ Á‹∞
¬˝SÃÈÃ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– •ÊÚŸ‹ÊßŸ «≈UÊ’‚ ∑‘§ •ŸÈ‚Ê⁄U, ÿ ¬å≈UÊß« ◊ŸÈcÿÙ¥,
ªı, ◊àSÿ •ı⁄U øÍ„Ù¥ ◊¥ ◊ı¡ÍŒ „ÙÃ „Ò¥– ∞Á‚« Áfl‹ÿ‡ÊË‹ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ,
¬Áå‚Ÿ, ¬ÊøŸ ÿÙÇÿ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ •ı⁄U •Áfl‹ÿ‡ÊË‹ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ ∑§Ù ≈UÿÍŸÊ
•ı⁄U ⁄UÙ„Í ∑§Ë àfløÊ ‚ ¬ÎÕÄ∑§ Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ≈UÿÍŸÊ ∑§Ë àfløÊ ‚ Á◊‹Ÿ
flÊ‹ ∞Á‚« Áfl‹ÿ‡ÊË‹ ∑§Ù‹Ò¡Ÿ ©ëøÃ◊ (vy ¬˝ÁÃ‡ÊÃ) Õ–

fláÊ¸ ∑§Ë‹fl∑§Ù¥ ∑§Ë ©¬ÿÙÁªÃÊ— ÁSÄfl« ∑§Ë àfløÊ ‚ fláÊ¸
∑§Ë‹fl∑§Ù¥ ∑§Ù ¬ÎÕÄ∑§ Á∑§ÿÊ ªÿÊ •ı⁄U Á‹¬ÁS≈U∑§ ◊¥ ¬˝Ê∑Î§ÁÃ∑§ fláÊ¸∑§Ù¥
∑‘§ M§¬ ◊¥ ©Ÿ∑§Ê ¬˝ÿÙª Á∑§ÿÊ ªÿÊ– ß‚ fláÊ¸∑§ ∑§Ê ¬˝ÿÙª ∑§⁄UÃ „È∞
z ‡Ê« (SQ1, SQ2, SQ3, SQ4 •ı⁄U SQ5) ’ŸÊ∞ ª∞ •ı⁄U
©¬÷ÙÄÃÊ•Ù¥ ∑§Ë SflË∑Î§ÁÃ ∑‘§ Á‹∞ ©Ÿ∑§Ë S∑˝§ËÁŸ¥ª ∑§Ë ªß¸– ŸÿÊ ©à¬ÊŒ
SflË∑§Êÿ¸ ¬ÊÿÊ ªÿÊ •ı⁄U ß‚Ÿ ©à¬ÊŒÙ¥ ∑‘§ ∞‚ flª¸ ∑‘§ Á‹∞ ÁŸœÊ¸Á⁄UÃ
⁄UÊc≈˛U˛Ëÿ ªÈáÊflàÃÊ ◊ÊŸ∑§Ù¥ ∑§Ù ÷Ë ¬Í⁄UÊ Á∑§ÿÊ–
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